
《一般向けの本》

書     名 著者・編者・監修 出版社 請求記号

【総記・コンピュータ・雑著】

Python×Excelで作るかんたん自動化ツール リブロワークス 日経BP 007.6 ﾊﾟ

公立図書館における電子図書館サービスの現状 吉井　潤 樹村房 016.2 ﾖ

【哲学・思想・占い】
魔法少女はなぜ変身するのか 石井　研士 春秋社 161.3 ｲ

【歴史・地理・旅行ガイド】

新体系日本史　8　【社会集団史】 山川出版社 210.0 ｼ 8

明治維新の研究 津田　左右吉 毎日ワンズ 210.6 ﾂ

夕暮れに夜明けの歌を 奈倉　有里 イースト・プレス 293.8 ﾅ

【社会・政治・金融・教育】
情報と資料　第281号【青森県議会の概要（令和4年1月～3月）】　 青森県議会事務局総務課 青森県議会事務局 318.0 281

ウクライナ戦争の衝撃 増田　雅之 インターブックス 319.3 ﾏ

調停による円満解決 日本調停協会連合会 有斐閣 327.5 ﾁ

新規開業白書　2022年版 日本政策金融公庫総合研究所 佐伯コミュニケーションズ 335.3 ｼ 22

「事業をやり直したい」と思ったときの会社のたたみ方 福西　信文 合同フォレスト 335.4 ﾌ

図解わかる住宅ローン　2022-2023年版 浅井　秀一 新星出版社 338.7 ｱ 22

漁師トレーダー翔の「一本釣りFX」 水島　翔 ぱる出版 338.9 ﾐ

図解わかる生命保険　2022-2023年版 ライフプラン研究会 新星出版社 339.4 ｽﾞ 22

図解わかる定年前後の手続きのすべて　2022-2023年版 中尾　幸村 新星出版社 364.3 ﾅ 22

実家じまい終わらせました! 松本　明子 祥伝社 365.3 ﾏ

算数文章題が解けない子どもたち 今井　むつみ 岩波書店 375.1 ｻ

人間科学部【中高生のための学部選びガイド】 大岳　美帆 ぺりかん社 376.8 ｵ

研究紀要　第35号 青森中央短期大学 377.31 35

日本の絶滅危惧知識 吉川　さやか ベストセラーズ 382.1 ﾖ

私は自衛官 杉山　隆男 扶桑社 392.1 ｽ

【自然科学・医療】
新・恐竜骨格図集 G.Masukawa イースト・プレス 457.8 ｼﾞ

こっそり楽しむうんこ化石の世界 土屋　健 技術評論社 457.8 ﾂ

泌尿器科医ママが伝えたいおちんちんの教科書 岡田　百合香 誠文堂新光社 491.3 ｵ

いくつになっても「骨」は育つ! 今泉　久美 文化学園文化出版局 493.6 ｲ

なぜ、認知症の人は家に帰りたがるのか 恩蔵　絢子 中央法規出版 493.7 ｵ

新生児科医・小児科医ふらいと先生の子育て「これってほんと?」答えます 今西　洋介 西東社 493.9 ｼ

新しい皮膚の教科書 豊田　雅彦 池田書店 494.8 ﾄ

2022年8月1日発行

通巻209号

8月 むつ市立図書館新着だより
図書館新着だより・・・過去1年間のうちに出版され、先月受け入れした本を紹介します。

置いてある場所がわからない場合は、お近くの職員におたずねください。

その他、図書館のイベントやお知らせ、特別展示も紹介しています！！



《一般向けの本》

書     名 著者・編者・監修 出版社 請求記号

【技術・洋裁・料理・子育て】

決戦!株主総会　ドキュメントLIXIL死闘の8カ月 秋場　大輔 文藝春秋 520.6 ｱ

成しとげる力 永守　重信 サンマーク出版 542.0 ﾅ

メタバース見るだけノート 岡嶋　裕史 宝島社 547.4 ﾒ

紙もの 暮らしの図鑑編集部 翔泳社 585.7 ｶ

これだけでいいソーイングの基本 香田　あおい 日本ヴォーグ社 593.3 ｺ

古着のデニムでバッグ ブティック社 594.7 ﾌ

ヴィーガンフード、はじめの一歩! iina グラフィック社 596 ｲ

【産業・園芸・水産・観光】ハツ江おばあちゃんの定番おうち洋食 高木　ハツ江 NHK出版 596.2 ﾀ

粉100、水50でつくるすいとん minokamo 技術評論社 596.3 ﾐ

おうちで作れる実験スイーツレシピ sachi_homemade 翔泳社 596.6 ｻ

つるんと、のどごしのいいおやつ 中川　たま 文化学園文化出版局 596.6 ﾅ

【産業・園芸・水産・観光】

【芸術・美術・音楽・スポーツ】移住創業と地域のこれから 桑本　香梨 同友館 601.1 ｲ

野菜と果物すごい品種図鑑 竹下　大学 エクスナレッジ 626.1 ﾀ

まっすぐだけが生き方じゃない リズ・マーヴィン 文響社 653.2 ﾏ

魚が食べたい! BS朝日「魚が食べたい!～地魚さがして3000港 ABCアーク 661.9 ﾋﾞ

「ゆる副業」のはじめかたメルカリ 川崎　さちえ 翔泳社 673.3 ｶ

【芸術・美術・音楽・スポーツ】
いちばんわかりやすい紙バンドのおしゃれバッグ教室 古木　明美 河出書房新社 754.9 ﾌ

【語学・会話】

英語の階級 新井　潤美 講談社 834 ｱ

【文学・エッセイ・ルポルタージュ】
「私」という男の生涯 石原　慎太郎 幻冬舎 910.2 ｲ

あの胸が岬のように遠かった 永田　和宏 新潮社 911.1 ｶ

あさがおのパレット 福田　恵美子 竹林館 911.5 ﾌ

スマホになじんでおりません 群　ようこ 文藝春秋 914.6 ﾑ

レックスが囚われた過去に アビゲイル・ディーン 早川書房 933.7 ﾃﾞ

夜の少年 ローラン・プティマンジャン 早川書房 953.7 ﾌﾟ

【文庫】

読書の森で寝転んで 葉室　麟 文藝春秋 B 914.6 ﾊ

図書館島 ソフィア・サマター 東京創元社 B 933.7 ｻ

狂う潮【新・酔いどれ小籐次（二十三）】 佐伯　泰英 文藝春秋 B F ｻｴｷ

時代小説ザ・ベスト　2022 日本文藝家協会 集英社 B F ｼﾞﾀﾞｲｼ

座敷童子の代理人　10 仁科　裕貴 KADOKAWA B F ﾆｼﾅ 10

【日本小説】さしみ朝膳【料理人季蔵捕物控】 和田　はつ子 角川春樹事務所 B F ﾜﾀﾞ

【新書】
読書会という幸福 向井　和美 岩波書店 S 015.6 ﾑ

【文学・エッセイ・ルポルタージュ】

「私」という男の生涯 石原　慎太郎 幻冬舎 910.2 ｲ

あの胸が岬のように遠かった 永田　和宏 新潮社 911.1 ｶ

あさがおのパレット 福田　恵美子 竹林館 911.5 ﾌ

スマホになじんでおりません 群　ようこ 文藝春秋 914.6 ﾑ

レックスが囚われた過去に アビゲイル・ディーン 早川書房 933.7 ﾃﾞ

夜の少年 ローラン・プティマンジャン 早川書房 953.7 ﾌﾟ

【文庫】

読書の森で寝転んで 葉室　麟 文藝春秋 B 914.6 ﾊ

図書館島 ソフィア・サマター 東京創元社 B 933.7 ｻ

狂う潮【新・酔いどれ小籐次（二十三）】 佐伯　泰英 文藝春秋 B F ｻｴｷ

時代小説ザ・ベスト　2022 日本文藝家協会 集英社 B F ｼﾞﾀﾞｲｼ

座敷童子の代理人　10 仁科　裕貴 KADOKAWA B F ﾆｼﾅ 10

さしみ朝膳【料理人季蔵捕物控】 和田　はつ子 角川春樹事務所 B F ﾜﾀﾞ

【新書】

読書会という幸福 向井　和美 岩波書店 S 015.6 ﾑ



《一般向けの本》

【芸術・美術・音楽・スポーツ】書     名 著者・編者・監修 出版社 請求記号

【日本小説】

ナゾトキ・ジパング 青柳　碧人 小学館 F ｱｵﾔｷﾞ

やっと訪れた春に 青山　文平 祥伝社 F ｱｵﾔﾏ
ブータン、世界でいちばん幸せな女の子 阿川　佐和子 文藝春秋 F ｱｶﾞﾜ

俺ではない炎上 浅倉　秋成 双葉社 F ｱｻｸﾗ

凍る草原に鐘は鳴る 天城　光琴 文藝春秋 F ｱﾏｷﾞ

【語学・会話】禁猟区 石田　衣良 集英社 F ｲｼﾀﾞ

断罪のネバーモア 市川　憂人 KADOKAWA F ｲﾁｶﾜ

蹴れ、彦五郎 今村　翔吾 祥伝社 F ｲﾏﾑﾗ

晩秋行 大沢　在昌 双葉社 F ｵｵｻﾜ

【郷土資料】わたしたち 落合　恵子 河出書房新社 F ｵﾁｱｲ

筆のみが知る 近藤　史恵 KADOKAWA F ｺﾝﾄﾞｳ

爆発物処理班の遭遇したスピン 佐藤　究 講談社 F ｻﾄｳ

恋ふらむ鳥は 澤田　瞳子 毎日新聞出版 F ｻﾜﾀﾞ

セカンドチャンス 篠田　節子 講談社 F ｼﾉﾀﾞ

揚羽の夢【知らぬ火文庫】 朱川　湊人 光文社 F ｼﾕｶﾜ

道 白石　一文 小学館 F ｼﾗｲｼ

先祖探偵 新川　帆立 角川春樹事務所 F ｼﾝｶﾜ

掬えば手には 瀬尾　まいこ 講談社 F ｾｵ

おいしいごはんが食べられますように 高瀬　隼子 講談社 F ﾀｶｾ

鷹の系譜 堂場　瞬一 講談社 F ﾄﾞｳﾊﾞ

号外!幕末かわら版 土橋　章宏 角川春樹事務所 F ﾄﾞﾊﾞｼ

オリーブの実るころ 中島　京子 講談社 F ﾅｶｼﾞﾏ

掟上今日子の忍法帖【忘却探偵シリーズ　[14]】 西尾　維新 講談社 F ﾆｼｵ

夏休みの空欄探し 似鳥　鶏 ポプラ社 F ﾆﾀﾄﾞﾘ

紙の梟 貫井　徳郎 文藝春秋 F ﾇｸｲ

姫 花村　萬月 光文社 F ﾊﾅﾑﾗ

転生したらスライムだった件　19 伏瀬 マイクロマガジン社 F ﾌｾ 19

墜落 真山　仁 文藝春秋 F ﾏﾔﾏ

星屑 村山　由佳 幻冬舎 F ﾑﾗﾔﾏ

鯉姫婚姻譚 藍銅　ツバメ 新潮社 F ﾗﾝﾄﾞｳ

【郷土資料】

日本はこうしてつくられた　2 安部　龍太郎 小学館 L 210.1

あおもりシニアガイド　2022 ＡＡＣネットワーク ＡＡＣネットワーク L 379.0 22

八戸沿岸の漁撈習俗 八戸市博物館 八戸市博物館 L 384.21

季刊あおもりのき　第8号（別冊） ものの芽舎 L 386.3

灯籠文化圏比較研究 L 386.31

青森縣川柳年鑑ねぶた　2022年(第3集) 青森県川柳連盟事務局 L 911.0 3

青森県句集　第33集（令和4年度版） 草野　力丸 青森県俳句懇話会 L 911.0 33

言葉のおもちゃ箱 伊奈　かっぺい 本の泉社 L 914.32

【事典・辞典・年鑑・白書】（館内閲覧のみ）

部活動にうちこむ 佐藤　理絵 日外アソシエーツ R 028.0 ﾌﾞ

毎日新聞縮刷版　2022-4 毎日新聞社 R 071 ﾏ 22-4

毎日新聞縮刷版　2022-5 毎日新聞社 R 071 ﾏ 22-5

公務員白書　令和4年版 人事院 日経印刷 R 317.3 ｼﾞ 22

会社四季報　2022年3集夏号 東洋経済新報社 R 338.1 ｶ 22-3

子ども白書　2022 日本子どもを守る会 かもがわ出版 R 369.4 ｺ 22

気象年鑑　2022年版 気象業務支援センター 気象業務支援センター R 451.9 ｷ 22

野外観察のための日本産爬虫類図鑑 関　慎太郎 緑書房 R 487.9 ｾ

科学技術・イノベーション白書　令和4年版 文部科学省 日経印刷 R 502.1 ｶ 22

青森公立大学　経営経済学部　地域みらい学



《児童向けの本》

書     名 著者・編者・監修 出版社 請求記号

【ヤングアダルト（小学校上級・中学生・高校生）】
13歳からの「差がつく読書術」心にささる1冊と出会える本 大居　雄一 メイツユニバーサルコンテンツ Y 019 ｵ

図解でわかる14歳から考える民主主義 インフォビジュアル研究所 太田出版 Y 311 ｽﾞ

障害者ってだれのこと? 荒井　裕樹 平凡社 Y 369 ｱ

食品ロスはなぜ減らないの? 小林　富雄 岩波書店 Y 611 ｺ

中高生のスポーツハローワーク 学研プラス Y 780 ﾁ

漢字が日本語になるまで 円満字　二郎 筑摩書房 Y 811 ｴ

はじめて読む!海外文学ブックガイド 越前　敏弥 河出書房新社 Y 902 ﾊ

ロンドン・アイの謎 シヴォーン・ダウド 東京創元社 Y 933 ﾀﾞ

住所、不定 スーザン・ニールセン 岩波書店 Y 933 ﾆ

日向丘中学校カウンセラー室　[2] まはら　三桃 アリス館 Y F ﾏﾊﾗ 2

【児童ちしきの本】

12歳から始めるあがらない技術 鳥谷　朝代 秀和システム K 141 ﾄ

アイヌ民族:歴史と現在 アイヌ民族文化財団 K 382 ｱ

世界の妖怪大図鑑 水木　しげる 講談社 K 388 ﾐ

のぞく図鑑穴 宮田　珠己 小学館 K 454 ﾐ

OTSUKAまんがヘルシー文庫　9【100歳まで元気にの巻】 日本医師会 大塚ホールディングス K 490 ｵ 9

生命倫理のレッスン 小林　亜津子 筑摩書房 K 490 ｺ

押す図鑑ボタン 西村　まさゆき 小学館 K 530 ﾆ

星のカービィおぼえておきたい四字熟語 ワープスター KADOKAWA K 814 ﾎ

【児童図鑑】
現代用語の基礎知識学習版　2022-2023 現代用語検定協会 自由国民社 KR 031 ｹﾞ 22

【児童ものがたり】
6年1組黒魔女さんが通る!!　17 石崎　洋司 講談社 K F ｲｼｻﾞ 17

風さわぐ北のまちから 遠藤　みえ子 佼成出版社 K F ｴﾝﾄﾞ

みけねえちゃんにいうてみな ぼくはおにいちゃん 村上　しいこ 理論社 K F ﾑﾗｶ

【絵本】
のぞいてごらんおとぎのせかい 青山　邦彦 フレーベル館 E ｱｵ (7)

恐竜トリケラトプスとウミトカゲ 黒川　みつひろ 小峰書店 E ｸﾛ

ぜったいにおしちゃダメ? ビル・コッター サンクチュアリ出版 E ｺﾂ

がっこうにまにあわない ザ・キャビンカンパニー あかね書房 E ｻﾞｷ

ドーナツペンタくん 柴田　ケイコ 白泉社 E ｼﾊﾞ

すみっコぐらしまちがいさがし　ところかまわずすみっコ編 主婦と生活社 主婦と生活社 E ｽﾐ (7)

ホホジロザメ 沼口　麻子 福音館書店 E ｾｷ

ぼくらのパパは、だいとうりょう ジョイ・マカラ KADOKAWA E ﾍﾞｽ

パパかいぞくのこもりうた アントン・ロマーエフ 成山堂書店 E ﾛﾏ

～ひらめきメモリーズ～

日本政策金融公庫 様 から むつ市 に 図書が寄贈されました

7月13日(水)

寄贈セレモニーが

行なわれたよ

起業・創業に

役立ちそうだよ！

ぜひ読んでみて！

Thank you

very much!



　　　　・入館時の体温チェック・手指消毒にご協力ください。

　　　　・体温が３７．５度以上の方、陽性者との濃厚接触の可能性がある方は来館をお控えください。

　　　　・座席等に掲示された表示に従い、他の利用者と適切な間隔を空けてご利用ください。

【大切なお知らせ】 集会施設の利用休止　および　全面休館　について

　　　　図書館では、今年度、大規模なシステム更新のため、下記の期間、集会施設の利用休止

　　　　および 休館となります。ご不便をおかけいたしますが、ご理解を賜りますようお願い

　　　　いたします。

　　　　■集会施設のみ利用休止 令和４年１０月・１１月
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※資料の貸出・返却等は通常どおり行ないます

　　　　■全面休館 令和４年１２月・令和５年１月

　　　　　※令和５年２月にリニューアルオープンを予定しています。

　　　　　※各分館の休館は別途おしらせいたします。

【イベント】 こわいおはなし会

　　　　暑～い夏に、背筋の凍るような怖いはなしはいかがですか？

　　　　節電の夏、図書館が趣向をこらして、エコな涼をお届けします。

　　　　　　　●い　つ　８月４日（木）　１４：００開演（１時間程度）

　　　　　　　●どこで　むつ市立図書館本館　視聴覚ホール

【イベント】 夏休み工作教室「きょろきょろモンスターこもの入れを作ろう」

　　　　牛乳パックを使った楽しい工作です。お申し込みはお早めに！

　　　　　　　●い　つ　８月１８日（木）　１４：３０～１５：３０

　　　　　　　●どこで　むつ市立図書館本館　集会室

　　　　　　　●参加料　無料　　　　

【新型コロナウイルス対策についてのお知らせ（８月１日現在）】

８月のお知らせ・行事予定　
※感染症の流行や悪天候により、イベントが中止になる場合がございます※

※イベント当日は感染症対策にご協力ください※

定員６名
お申し込み

８/８(火)～１６(火）

定員になり次第

締め切ります



【イベント】 土曜おはなし会

　　　　　　読み聞かせボランティアや図書館員による絵本や紙芝居の読み聞かせ会です。

　　　　　　　●い　つ　毎週土曜日　１１：００～１１：３０

　　　　　　　●どこで　むつ市立図書館本館　おはなしのへや

　　　　　　《８月の出演案内》

　　　　　　　　８月　６日（土）　おはなしの木

　　　　　　　　８月１３日（土）　図書館職員

　　　　　　　　８月２０日（土）　フレンズ ＆ 図書館職員

　　　　　　　　８月２７日（土）　交通安全母の会

【イベント】 ムチュリーディング～国際交流員による英語の読み聞かせ会

　
　　　　　　　　　　　　　読み手　ヘンリー・レイチェル　（国際交流員）

　　　　　　　　　　　　　●い　つ　毎月第１水曜日　１５：３０～１６：００　

　　　　　　　　　　　　　●どこで　むつ市立図書館本館　おはなしのへや

　　　　　　　　　　　　　★８月は第１水曜日の３日に開催します。

【イベント】 ８月の日曜シネマ

　　　●い　つ　８月１４日（日）１３：００　から

　　　●どこで　むつ市立図書館・本館　視聴覚ホール

　　　●上映作品「クワイエット・プレイス」

　　　　　　　　　　▶出演　エミリー・ブラント、ミリセント・シモンズほか　

　　　　　　　　　　▶監督　ジョン・クラシンスキー　（2018年・アメリカ・90分）

　　　●あらすじ　音に反応し人間を襲う”何か”によって荒廃した世界で生き残った１組の家族。

　　　　　　　　　その"何か”は呼吸音さえ逃さない･･･音を立てたら即死―手話を使い、裸足で歩き、

　　　　　　　　　道には砂を敷き詰め、静寂と共に暮らす一家に母親の出産が迫る。

　　　　　　　　　果たして、彼らは無事最後まで沈黙を貫けるのか――

【イベント】 夏休みスランプラリー  まだまだやっています！
　　　

　　　夏休みだ！本を借りよう！！！

　　　本を借りると１日１つスタンプがもらえます。スタンプ３つですてきな景品をプレゼント！

　　　 ※大人も参加できます。

　　　　●い　つ　７月２３日（土）から　８月３１日（水）まで

　　　●どこで　むつ市立図書館・本館　（本館のみの実施となります）

８月のお知らせ・行事予定　

詩



【募集】 令和４年度むつ市立図書館 詩歌コンクール　作品大募集！

　　　詩・短歌・俳句・川柳の４部門で作品を募集します。

　　　一般の部は、今年度が最後の募集となります。奮ってご応募ください！

　　　　●応募資格　　　むつ市在住の方（通勤・通学している方を含む）

　　　●応募のきまり　１人１部門１作品のみ。未発表のオリジナル作品に限ります。

　　　●応募方法　　　図書館（本館および分館）と中央公民館で配布している応募用紙で応募ください。

　　　　　　　　　　　作品は、図書館に持参、郵送もしくはＦＡＸでお送りください。

　　　●応募期間　８月１日（月）～９月１０日（土）

【展示】第６８回青少年読書感想文全国コンクール 課題図書 あります

　　　児童コーナーに各部門（小学校、中学校、高等学校）の

　　　課題図書をご用意しています。

　　　読み応え十分の作品がそろっていますので、　

　　　コンクールに挑戦する方だけでなく、

　　　　感想文は書かないけれど…という方でも、

　　　どうぞご利用ください。

８月のお知らせ・行事予定　

～ひらめき メモリーズ～

７月２日(土) 新・移動図書館車 おひろめ会 ＠金谷公園

詩
に
す
る
か

短
歌
…

俳
句
か
？

川
柳
か
…

これが新しい移動図書館車！

約2,300冊も本を載せることができるって！！

ムチュランファミリーの「ラン」と

本を載せて「走る」の「ＲＵＮ」で

青森大学の学生さんがお手伝いしてくれたよ！

あおぞらおはなし会、楽しかったな♪



《一般書コーナー》
　◆ アルツハイマー　～むつ市オレンジキャンペーン・コラボ～

　　おひとりさまの認知症 高瀬　義昌／監修 主婦の友社

  　注文をまちがえる料理店 小国　士朗／著 あさ出版

  　丹野智文笑顔で生きる 丹野　智文／著 文藝春秋

　◆ ホラー

　　夏と花火と私の死体 乙一／著 集英社

　　ぼぎわんが、来る 澤村　伊智／著 KADOKAWA

　　残穢 小野　不由美／[著] 新潮社

《図書館員の気まぐれ展示》
　◆ 映える本

　　フォトジェニックTravel JTBパブリッシング

　　世界中に贈りたい花の絶景100 はなまっぷ／著 三才ブックス

　　焼き菓子の教科書 熊谷　裕子／著 河出書房新社

《児童書コーナー》
　◆ おばけ

　　おばけパーティ ジャック・デュケノワ／さく ほるぷ出版

　　いじわるなないしょオバケ ティエリー・ロブレヒト／作 文渓堂

　　いるのいないの 京極　夏彦／作 岩崎書店

　◆ 夏休みお助け本
　　１日でできる自由研究 ＭＰＣ編集部 ＭＰＣ

　　図解未来を考えるみんなのエネルギー　1 小泉　光久 汐文社

　　ゲーム&動くおもちゃ工作小学生　 黒田隆暁 学研プラス

《児童書コーナー季節の展示》
　◆ 平和と戦争

　　平和を考える戦争遺産図鑑 安島　太佳由／写真/著
吉田　裕／監修 岩崎書店

　  武器ではなく命の水をおくりたい

    中村哲医師の生き方
宮田　律／著 平凡社

　　へいわとせんそう 谷川　俊太郎／ぶん
Noritake／え ブロンズ新社

 ◆図書館カレンダー

８月の特別展示 ～ほんの一部をご紹介～
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