
～Smile kids Office～『にっこりっこ』通信 
                                   令和５年度 １２・1 月号 

発行 キッズパーク・子育て支援課 

                                

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てで、困ったり迷ったりしたときは、気軽に「にっこりっこ」にお電話ください。 

直通電話0175-2２-２２４４（平日 8：30～17：15）      

 

 

 

妊娠や出産の相談 母子手帳の交付 産後の不安 育児の相談 

生活が大変で･･･ 子どもの発達相談 これって虐待？ 

ムチュ☆らんどは、子育て世代の方々が気兼ねなく利用できる 

屋内遊戯施設です。お子様同士の交流はもちろん、ママ・パパ 

の子育ての悩みやむつ市での生活の様子などの会話も楽しむ 

ことができます。また、赤ちゃんコーナーにはベビースケールを設置していますので、いつでも計測でき

ます。  開館時間 ９：３０～１６：３０   休館日 毎週火曜日   📞0175-23-6305 

ムチュ☆らんど 

開催日  １２月 ７日（木）  １月１７日（水） 

２月２１日（水）  ３月１３日（水） 

時 間   １０時～１１時 

内 容   親子で製作、ゲームなどを楽しむことが 

できます。 

 

 

プレールーム 

対象年齢： 

３歳～小学３年生まで 

 

赤ちゃんコーナー 

対象年齢： 

０歳～２歳まで 

 

 

おやくそくを守って楽しく遊んでね！ 

ムチュ☆らんどは「にっこりっこ」の相談窓口です。お気軽にご相談ください。 

「むつ市子育て応援Ｘ（旧ツイッター）」・「子育て支援アプリ母子モ」・「子育て応援メールむつ」を 

配信中。イベント情報や館内の様子などをお知らせしています。のぞいてみてね！ 

 

ボールプールが登場しました！ ムチュ☆らんどイベント 

月2回、ムチュ☆らんどで開催されます。 

お問い合わせ：むつ市子育てメイト会  

📞0175-23-７８４４ 

※館内にチラシがあります。 

 

どちらも事前申込はありませんので、 

ぜひご参加ください！ 

 

子育てメイト会さんによるイベント「ふれあい広場」 


