
• 排出頻度が高い品目を50音順に掲載しています。品目が掲載されていない場合は、類似品目を参考にしてください。 

• この分類事典では、家庭から排出されるごみ（生活系ごみ）の分類について説明しています。 

• 事業所や団体から排出される事業系ごみは、市で収集運搬しません。 

• 事業系ごみは、自らごみ処理施設に搬入するか、収集運搬許可業者に依頼してください。 

• 生活系ごみ（家庭ごみ）、事業系ごみにかかわらず、無許可の収集運搬は違法行為であり、依頼者も罰せられます（排出者責任）。 

• 収集運搬許可業者は、市ホームページ（一般廃棄物）や県ホームページ（産業廃棄物）に掲載しています。 

• ごみとして捨てる前に、中古買い取りができないかリサイクルショップに相談しましょう。状態が良いものは、売却できる場合があります。 

• 各品目の一般的な形状や大きさを基準にして分類しているため、実際のごみの状態によっては分類が異なる場合があります。 

• 「もえる」や「もえない」の分類でも、指定ごみ袋に収まらない（袋の口をしっかりと縛ることができない）ものは、「粗大」の扱いになります。 

• 一般的な大きさとして「粗大」に分類したものでも、指定ごみ袋に収まる（袋の口をしっかりと縛ることができる）ものは、材質によって「もえ

る」や「もえない」の扱いになります。 

• 「もえる」、「もえない」の分類は、材質の違いが目安になります。 

• たとえば、木製・竹製・プラスチック製は「もえる」、金属製・石製・カーボン製は「もえない」になります。 

• 収集したごみの中に有価物や貴重品が混入していても、回収することはできませんので、御注意ください。 

お問い合せ先  むつ市民生部環境政策課 廃棄物担当（令和３年３月改訂） 

☎ 0175-22-1111(内線2461～2464） ／ URL http://www.city.mutsu.lg.jp/ ／ 〒035-8686 むつ市中央一丁目8番1号 



分類

もえる

もえない

資源
【紙類】

資源
【缶類】

資源
【びん類】

資源
【ペットボトル】

資源
【白色トレイ】

粗大

有害

禁止

ガラス製のびんのこと。キャップを外し、中をすすぐ。無色透明で緑文字の指定袋に入れる。
農薬の瓶や油の瓶、ほ乳瓶は『もえないごみ』扱い。無料回収しているスーパーマーケットがある（市ホームページ参照）。

この分類事典では、次の10種類で表示しています。詳細を確認したい場合は、市ホームページでご確認ください。

説明と主な識別マーク

もえるごみのこと。白色半透明で青文字の指定袋を使用する。指定袋に収まらないものは『粗大ごみ』として排出する。

もえないごみのこと。無色透明で赤文字の指定袋を使用する。スプレー缶やガス缶は、風通しの良い屋外で使いきって穴を開けること。
刃物や鋭利なものを入れたときは「キケン」などと袋に記載する。指定袋に収まらないものは『粗大ごみ』として排出する。

リサイクル可能な古紙のこと。防水や光沢などの特殊加工されている紙は『もえるごみ』として排出する。
ひもでしばる。指定袋は不要。無料回収しているスーパーマーケットがある（市ホームページ参照）。

飲料・食品用の缶のこと。中をすすぎ、無色透明で緑文字の指定袋に入れる。アルミとスチールの分別は不要。
ボトルタイプのふた、油缶やスプレー缶は『もえないごみ』扱い。無料回収しているスーパーがある（市ホームページ参照）。

飲料用ペットボトルのこと。キャップとラベルを外し、中をすすぐ。無色透明で緑文字の指定袋を使用する。
油や薬品（洗剤等）のペットボトルは『もえるごみ』扱い。無料回収しているスーパーマーケットがある（市ホームページ参照）。

白色の食品トレイのこと。水洗いして紐で縛る。指定袋は不要。色つきや模様付きのものは『もえるごみ』扱いになる。
ひもでしばる。指定袋は不要。無料回収しているスーパーマーケットがある（市ホームページ参照）。

市指定ごみ袋に入らないごみのこと。『もえるごみ』『もえないごみ』に分類されるものでも、指定袋に収まらないものは『粗大ごみ』扱いになる。
自らごみ処理施設に搬入するか、市の個別収集を利用する。　（注）有料。電話予約　0175-22-1111 内線2461～2464 環境政策課まで

環境や収集への影響が大きいため、特に分別することが必要なごみのこと。主に、水銀や鉛を含むものがこれにあたる。
種類ごとに透明な袋に入れる（電池類は、まとめて入れてもよい。）。指定袋は不要。蛍光灯は、形状ごとにしばってもよい。

ごみ処理施設での処理はできないため、市の収集やごみ処理施設への搬入が禁止されているごみのこと。
廃棄するときは、販売店や指定された回収業者に依頼する。



あ行

品名 主な材質や大きさ、識別マーク
家庭ごみ
分類区分

備考

IH調理器 もえない

ICレコーダー 電池は外して、透明な袋に入れて『有害』 もえない
小型家電無料回収も御利用ください。　http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,46433,23,168,html

パソコン本体を含む場合は、ダンボール１箱分まで無料（ブラウン管モニターは有料）で、
市の連携事業者「リネットジャパンリサイクル」の宅配便回収も御利用できます。

アイスキャンデーの棒 木製、プラスチック製 もえる

アイスクリームのカップ・ふた 紙製、プラスチック製 もえる

アイスピック もえない 刃先を厚紙などで包み、『キケン』と記載する。

金属製 もえない

プラスチック製 もえる

アイロン台 粗大

アウトドア用椅子 粗大 市指定ごみ袋に収まるものは『もえない』

木製、革製、プラスチック製 もえる

上記以外のもの もえない 指輪・ブレスレット・ネックレス　など

アクリル板 もえる

アクリルケース 粗大 市指定ごみ袋に収まるものは『もえる』

アコーディオンカーテン 粗大

アダプター 電源用、ACアダプター もえない
小型家電無料回収も御利用ください。　http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,46433,23,168,html

パソコン本体を含む場合は、ダンボール１箱分まで無料（ブラウン管モニターは有料）で、
市の連携事業者「リネットジャパンリサイクル」の宅配便回収も御利用できます。

足拭きマット もえる

アイロン

アクセサリー



あ行

品名 主な材質や大きさ、識別マーク
家庭ごみ
分類区分

備考

金属製 もえない

革製、プラスチック製 もえる

圧縮袋 もえる

厚紙（ボール紙）
資源
【紙類】

『雑誌(のり製本)・雑紙』として、ひもで縛ってまとめる。

圧力鍋 もえない

プラスチック製 もえる

金属製 もえない

食用油、廃食油 もえる
紙や布に染み込ませるか、凝固剤で固める。ただし、染み込ませる場合は少量に限る。

液状のまま、ペットボトルや牛乳パックに入れて排出しない。

灯油、ガソリン、大量の油類 禁止 ごみ処理施設で処理できません。販売店または購入店へ御相談ください。

油こし紙 もえる

プラスチック製 もえる

金属製 もえない

プラスチック製 もえる

金属製 もえない

プラスチック製 もえる

金属製 もえない

網

油こし容器

油差し

アタッシュケース

穴あけパンチ

油



あ行

品名 主な材質や大きさ、識別マーク
家庭ごみ
分類区分

備考

編み機 粗大

網戸 枠 粗大
ごみ処理施設に自ら搬入するときは、市が発行した『ごみ搬入確認証』が必要。

http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,38683,23,166,html

アメリカンレーキ 粗大

紙製
資源
【紙類】

ビニールを外し製本方法ごとに分別して、ひもで縛ってまとめる。

プラスチック製、布製 もえる

飲料・食品用
資源
【缶類】

フタを外し、中身をすすぐ。アルミ缶とスチール缶の分別は不要。

上記以外のもの もえない

アルミ箔鍋や容器 もえる 鍋焼きうどんの容器、お弁当のアルミ箔容器、ケーキのアルミ箔など

アルミホイール（タイヤホイール） 禁止 ごみ処理施設で処理できません。金属商または販売店や購入店へ御相談ください

アルミホイル（アルミ箔） もえる

アルミホイルの箱・芯
資源
【紙類】

金属部分は取り除き、『雑誌(のり製本)・雑紙』として、ひもで縛ってまとめる。

金属製、電動のもの もえない 電池やバッテリーは外して、透明な袋に入れて『有害』

プラスチック製、シリコン製 もえる

安全靴 もえない

屋外設置用などの大型のもの 粗大

室内用などの小型のもの もえない
小型家電無料回収も御利用ください。　http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,46433,23,168,html

パソコン本体を含む場合は、ダンボール１箱分まで無料（ブラウン管モニターは有料）で、
市の連携事業者「リネットジャパンリサイクル」の宅配便回収も御利用できます。

アンテナ

泡立て器

アルミ缶、アルミボトル

アルバム



あ行

品名 主な材質や大きさ、識別マーク
家庭ごみ
分類区分

備考

楽器用 粗大

オーディオ用 もえない
小型家電無料回収も御利用ください。　http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,46433,23,168,html

パソコン本体を含む場合は、ダンボール１箱分まで無料（ブラウン管モニターは有料）で、
市の連携事業者「リネットジャパンリサイクル」の宅配便回収も御利用できます。

生け花用吸水性スポンジ もえる 十分に乾燥させる。

石、石臼 禁止
市で収集しない。ごみ処理施設に自ら搬入することは可能。

搬入には、市が発行した『ごみ搬入確認証』が必要。
http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,38683,23,166,html

石粘土 禁止
紙粘土、小麦粘土、土粘土　…　『もえる』

石粘土、陶芸用粘土　…　市で収集しない。ごみ処理施設に自ら搬入することは可能。搬入
には、市が発行した『ごみ搬入確認証』が必要。

衣装カバー もえる

市指定ごみ袋に入らない大型のもの 粗大

プラスチック製、紙製 もえる

移植ゴテ
（小型シャベル）

もえない

いす
（座いす・ベビーチェアーを含む）

粗大 市指定ごみ袋に収まるものは『もえない』

木製、プラスチック製 もえる
木製製材品や波板等をごみ処理施設に自ら搬入するときは、最大で『長さ1m・太さ20cm』に収

まるよう切断し、市が発行した『ごみ搬入確認証』が必要。
http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,38683,23,166,html

上記以外のもの もえない
トタン等をごみ処理施設に自ら搬入するときは、最大で『長さ2m』に収まるよう切断するかたたん

で、市が発行した『ごみ搬入確認証』が必要。
http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,38683,23,166,html

一輪車
（ねこぐるまを含む）

スポーツ用や運搬台車（ねこぐるま） 粗大

一升びん
資源

【びん類】
中をすすぐ。色別の分別は不要。

金属製 もえない

プラスチック製 もえる

衣装ケース

板

一升びんのふた

アンプ



あ行

品名 主な材質や大きさ、識別マーク
家庭ごみ
分類区分

備考

一斗缶 もえない フタを外し中身を空にする。多量排出の場合は、市内の金属商に御相談ください。

糸 もえる

井戸水用ポンプ もえない 鉄製で手動式のものは、可能な限り、市内の金属商に御相談ください。

位牌 もえる

衣服 もえる
利用可能なものは、リサイクルショップを御利用ください。

市の衣類回収は、新型コロナウイルス感染症対策のため休止中です。

イヤホン もえる
小型家電無料回収も御利用ください。　http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,46433,23,168,html

パソコン本体を含む場合は、ダンボール１箱分まで無料（ブラウン管モニターは有料）で、
市の連携事業者「リネットジャパンリサイクル」の宅配便回収も御利用できます。

衣類乾燥機 禁止
家電リサイクル法の対象品。郵便局で家電リサイクル券を購入し青森三八五流通㈱に搬入

するか、市内の収集運搬業者、販売店に御相談ください。　http://www.rkc.aeha.or.jp/

衣類乾燥機台 粗大

入れ歯 もえない むつ市役所の回収拠点で無料回収しています。

色紙
資源
【紙類】

『雑誌(のり製本)・雑紙』として、ひもで縛ってまとめる。

木製、プラスチック製、象牙製 もえる

上記以外のもの もえない

インスタントカメラ もえる
小型家電無料回収も御利用ください。　http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,46433,23,168,html

パソコン本体を含む場合は、ダンボール１箱分まで無料（ブラウン管モニターは有料）で、
市の連携事業者「リネットジャパンリサイクル」の宅配便回収も御利用できます。

インクカートリッジ もえる
メーカー純正品は、むつ市役所本庁舎・分庁舎やむつ郵便局で無料回収しています。

互換品は、販売店を中心に無料回収を行っています。http://www.inksatogaeri.jp/

インクリボン もえる
販売店を中心に、無料回収を行っています。
活動例：http://www.kingjim.co.jp/env/04_01

インターホン もえない
小型家電無料回収も御利用ください。　http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,46433,23,168,html

パソコン本体を含む場合は、ダンボール１箱分まで無料（ブラウン管モニターは有料）で、
市の連携事業者「リネットジャパンリサイクル」の宅配便回収も御利用できます。

印鑑



あ行

品名 主な材質や大きさ、識別マーク
家庭ごみ
分類区分

備考

インラインスケート もえる

木製、プラスチック製 もえる

金属製 もえない

イーゼル 粗大

ウィッグ（かつら） もえる

ウインドブレーカー もえる

植木の枝 もえる
市指定ごみ袋に収まるように切断する。

ごみ処理施設に自ら搬入するときは、最大で『長さ1m・太さ20cm』に収まるよう切断する。

プラスチック製 もえる 十分に土を落とす。

上記以外のもの もえない 十分に土を落とす。

ウエストポーチ もえる

ウェットスーツ もえる 鉛を含んだウェートベルト(錘)は、透明な袋に入れて『有害』

ウォータークーラー 粗大

浮輪 もえる

木製（木臼） 粗大
重量が40kgを超えるものは、市で収集できません。自らごみ処理施設に搬入するか

一般廃棄物収集運搬業者、販売店や購入店に御相談ください。

石製（石臼） 禁止
市で収集しない。ごみ処理施設に自ら搬入することは可能。

搬入には、市が発行した『ごみ搬入確認証』が必要。
http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,38683,23,166,html

うちわ もえる

印箱

植木鉢

臼



あ行

品名 主な材質や大きさ、識別マーク
家庭ごみ
分類区分

備考

ウッドカーペット 粗大
ごみ処理施設に自ら搬入するときは、最大で『長さ1m・太さ20cm』に収まるよう切断し

市が発行した『ごみ搬入確認証』が必要。
http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,38683,23,166,html

ウッドクラフト もえる

ウッドデッキ 粗大
ごみ処理施設に自ら搬入するときは、最大で『長さ1m・太さ20cm』に収まるよう切断し

市が発行した『ごみ搬入確認証』が必要。
http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,38683,23,166,html

腕時計 もえない
小型家電無料回収も御利用ください。　http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,46433,23,168,html

パソコン本体を含む場合は、ダンボール１箱分まで無料（ブラウン管モニターは有料）で、
市の連携事業者「リネットジャパンリサイクル」の宅配便回収も御利用できます。

建築資材（シーリング材を除く） もえる
ごみ処理施設に自ら搬入するときは、市が発行した『ごみ搬入確認証』が必要。

http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,38683,23,166,html

上記以外のもの もえる

金属製、電動のもの もえない 電池やバッテリーは外して、透明な袋に入れて『有害』。

プラスチック製 もえる

エアコン 禁止
家電リサイクル法の対象品。郵便局で家電リサイクル券を購入し青森三八五流通㈱に搬入

するか、市内の収集運搬業者、販売店に御相談ください。　http://www.rkc.aeha.or.jp/

エアロバイク 粗大
重量が40kgを超えるものは、市で収集できません。自らごみ処理施設に搬入するか

一般廃棄物収集運搬業者、販売店や購入店に御相談ください。

ACアダプター もえない
小型家電無料回収も御利用ください。　http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,46433,23,168,html

パソコン本体を含む場合は、ダンボール１箱分まで無料（ブラウン管モニターは有料）で、
市の連携事業者「リネットジャパンリサイクル」の宅配便回収も御利用できます。

SDカードなどの記録媒体 もえる

エキスパンダー もえない

エスプレッソマシーン もえない

枝木 もえる
袋に収まらなければ『粗大』。

ごみ処理施設に自ら搬入するときは、最大で『長さ1m・太さ20cm』に収まるよう切断する。

エアガン

ウレタン製品



あ行

品名 主な材質や大きさ、識別マーク
家庭ごみ
分類区分

備考

プラスチック製 もえる 中身を使い切る。

金属製 もえない 中身を使い切る。

FRP船 禁止
ごみ処理施設で処理できません。一般社団法人日本マリン事業協会、

販売店または購入店に御相談ください。　http://www.marine-jbia.or.jp/

エプロン もえる
利用可能なものは、リサイクルショップを御利用ください。

市の衣類回収は、新型コロナウイルス感染症対策のため休止中です。

MO（メディア） もえる ケースを含む。

MOドライブ もえない
小型家電無料回収も御利用ください。　http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,46433,23,168,html

パソコン本体を含む場合は、ダンボール１箱分まで無料（ブラウン管モニターは有料）で、
市の連携事業者「リネットジャパンリサイクル」の宅配便回収も御利用できます。

MD（メディア） もえる ケースを含む。

MDレコーダー もえない
小型家電無料回収も御利用ください。　http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,46433,23,168,html

パソコン本体を含む場合は、ダンボール１箱分まで無料（ブラウン管モニターは有料）で、
市の連携事業者「リネットジャパンリサイクル」の宅配便回収も御利用できます。

LED製品 有害
透明な袋に入れる。蛍光灯はまとめて縛ってもよい。

割れたものは、厚紙などで包んで、『キケン』と記載する。

LD（レーザーディスク） もえる

エレキギター 粗大

エレクトーン 粗大
重量が40kgを超えるものは、市で収集できません。自らごみ処理施設に搬入するか

一般廃棄物収集運搬業者、販売店や購入店に御相談ください。

エンジンオイル もえる
少量の場合は紙や布にしみ込ませる。

多量の場合は、購入店や販売店に相談する。

エンジンオイルの缶 もえない 中身を空にして乾燥させる。

延長コード もえない
小型家電無料回収も御利用ください。　http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,46433,23,168,html

パソコン本体を含む場合は、ダンボール１箱分まで無料（ブラウン管モニターは有料）で、
市の連携事業者「リネットジャパンリサイクル」の宅配便回収も御利用できます。

煙突 粗大
ごみ処理施設に自ら搬入するときは、最大で『長さ2m』に収まるよう切断し市が発行し

た『ごみ搬入確認証』が必要。市指定ごみ袋に収まるものは『もえない』
http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,38683,23,166,html

絵の具のチューブ



あ行

品名 主な材質や大きさ、識別マーク
家庭ごみ
分類区分

備考

塩ビ管 市指定ごみ袋に収まらないもの 粗大
ごみ処理施設に自ら搬入するときは、最大で『長さ2m』に収まるよう切断し市が発行し

た『ごみ搬入確認証』が必要。市指定ごみ袋に収まるものは『もえる』
http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,38683,23,166,html

鉛筆 もえる

鉛筆削り もえない

オイルエレメント もえる 十分に油分をきる。

オイルヒーター 粗大

オーディオラック 粗大

オートバイ 禁止
自動車リサイクル法の対象品。（公財）自動車リサイクル促進センターにお問い合せいただく

か、販売店または購入店へ御相談ください。　http://www.jarc.or.jp/

オーブントースター もえない

オーブンレンジ 粗大

紙製
資源
【紙類】

『雑誌(のり製本)・雑紙』として、ひもで縛ってまとめる。

プラスチック製、木製 もえる

金属製（箱や缶）
資源
【缶類】

アルミ缶とスチール缶の分別は不要

金属製（包装） もえない

アルミ蒸着の袋、プラスチック製の袋 もえる

個包装 もえる

置き時計 電池は外して、透明な袋に入れて『有害』 もえない
小型家電無料回収も御利用ください。　http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,46433,23,168,html

パソコン本体を含む場合は、ダンボール１箱分まで無料（ブラウン管モニターは有料）で、
市の連携事業者「リネットジャパンリサイクル」の宅配便回収も御利用できます。

お菓子の箱、包装、仕切りなど



あ行

品名 主な材質や大きさ、識別マーク
家庭ごみ
分類区分

備考

金属製 もえない

木製、プラスチック製 もえる

お香 もえる

おしぼり もえる

おしぼりの袋 プラスチック製 もえる

おしゃぶり もえる

落ち葉 もえる
透明または半透明の袋に詰めて、十分に乾燥させる。

土砂は取り除く。

お茶碗 もえない 割れたものは、厚紙などで包み『キケン』と記載する。

汚泥 庭そうじなどで集めたもの、少量に限る。 もえない 乾燥させた後、袋に入れる。

斧 粗大
柄を分離する。指定ごみ袋に入るものは、柄（木製）は『もえる』、

刃は厚紙などで包み『キケン』と記載して『もえない』

帯 もえる
利用可能なものは、リサイクルショップを御利用ください。

市の衣類回収は、新型コロナウイルス感染症対策のため休止中です。

プラスチック製 もえる

金属製 もえない

木製、プラスチック製 もえる

金属製 もえない

おけ

汚物入れ

おぼん



あ行

品名 主な材質や大きさ、識別マーク
家庭ごみ
分類区分

備考

プラスチック製 もえる

上記以外のもの もえない

おむつカバー もえる

木製、プラスチック製（ただし、電気や電池で動くものは除く） もえる

上記以外のもの もえない バッテリーや電池は外して、透明な袋に入れて『有害』

おもり 釣り用、鉛を含んでいるもの 有害 透明な袋に入れる。

オルガン 粗大
重量が40kgを超えるものは、市で収集できません。自らごみ処理施設に搬入するか

一般廃棄物収集運搬業者、販売店や購入店に御相談ください。

プラスチック製 もえる

金属製 もえない

瀬戸物 もえない

木製 もえる

温水洗浄器付便座 粗大
ごみ処理施設に自ら搬入するときは、市が発行した『ごみ搬入確認証』が必要。

市指定ごみ袋に収まるものは『もえない』。
http://www.city.mutsu.lg.jp/index.cfm/38,38683,23,166,html

おんぶ紐 もえる

水銀式 有害 銀色または赤色の液体が、ガラス棒の内部を上下し温度を示すもの。透明な袋に入れる。

アナログ式、デジタル式 もえない 矢印が数字を指示し温度を示すものや、温度の表示部分がデジタル式のもの。

おろし金

温度計

お椀

おまる

おもちゃ


