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          特集
　つながるための
　　７つのことひと

づくり

子育て
応援

健康
づくり

安全
安心

魅力
の向上

しごと
づくり

特
集 
ふ
る
さ
と
へ
つ
な
が
る
線み

ち路

東
京
駅
午
前
９
時
８
分
発
の
は
や
ぶ
さ
９
号
に
乗
る
。

下
北
駅
に
着
く
と
時
計
の
針
は
午
後
２
時
を
指
し
て
い
た
。

遠
い
ま
ち
だ
け
ど
、
こ
こ
は
私
の
ふ
る
さ
と
。

私
を
育
て
て
く
れ
た
ふ
る
さ
と
だ
。

こ
の
ま
ち
が
あ
る
か
ら
、
私
が
い
る
。

特集　ふるさとへつながる線
み ち

路

（  2  ）

ＪＲ大湊線快速しもきた車窓から撮影

そ
の
思
い
が

ま
ち
の
た
め
に

役
立
っ
て
い
ま
す

下北ジオパークを盛り上げる
下北ジオパーク推進事業
下北ジオパーク夢実現プログラム
ジオパーク体験活動推進事業

ふるさと納税が
　活用される主な事業充

実
し
た
取
組
み
を
後
押
し

　

例
え
ば
、
学
校
図
書
。

　

昨
年
度
小
・
中
学
校
へ
の
図
書
の
導

入
は
市
内
22
校
で
１
１
０
３
冊
。
お

よ
そ
１
６
７
万
円
の
費
用
を
要
す
る
こ

の
事
業
は
、
そ
の
ほ
ぼ
全
額
が
ふ
る
さ

と
納
税
の
恩
恵
を
受
け
て
い
ま
す
。

読
書
か
ら
始
ま
る「
ひ
と
づ
く
り
」

　

む
つ
市
立
田
名
部
中
学
校
の
図
書
室

を
訪
ね
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、
思
わ
ず

読
ん
で
み
た
く
な
る
色
鮮
や
か
な
表
紙

の
も
の
や
、
最
新
の
図
書
が
並
ん
で
い

ま
す
。

　

田
名
部
中
学
校
の
図
書
室
に
導
入
さ

れ
る
学
校
図
書
は
、
生
徒
か
ら
の
リ
ク

エ
ス
ト
、
図
書
委
員
の
選
考
、
先
生
方

の
お
薦
め
の
図
書
な
ど
を
考
慮
し
て
購

入
さ
れ
、
生
徒
の
み
な
さ
ん
は
昼
休
み

の
他
、
毎
日
午
前
８
時
５
分
か
ら
10

分
間
の
「
オ
ア
シ
ス
タ
イ
ム
」で
積
極
的

に
読
書
を
し
て
い
ま
す
。

　
「
読
書
量
は
当
然
学
力
に
良
い
影
響

を
与
え
ま
す
し
、
ま
た
、
物
事
を
じ
っ

く
り
考
え
る
良
い
き
っ
か
け
に
な
り
ま

す
。
最
近
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ

Ｓ
で
常
に
誰
か
と
つ
な
が
っ
て
い
る
時

代
で
す
が
、
読
書
は
一
人
に
な
れ
る
時

間
。
自
分
を
見
つ
め
直
す
こ
と
が
で
き

る
、
数
少
な
い
時
間
に
な
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。」と
話
す
の
は
、
田
名
部
中

学
校
の
図
書
委
員
会
を
担
当
す
る
沖

田
教
諭
。

　

多
く
の
知
識
や
、
豊
か
な
人
格
形
成

に
読
書
が
役
立
つ
こ
と
は
、
今
も
昔
も

変
わ
り
ま
せ
ん
。

　

読
書
か
ら
始
ま
る「
ひ
と
づ
く
り
」。

　

子
ど
も
た
ち
に
た
く
さ
ん
本
を
読
め

る
環
境
を
作
っ
て
あ
げ
た
い
と
い
う
教

育
現
場
の
願
い
が
、
ふ
る
さ
と
納
税
で

叶
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

い
た
だ
い
た
ふ
る
さ
と
納
税
は
、
納
税
者
の
ご
意
向
に
基
づ
い
て

「
下
北
ジ
オ
パ
ー
ク
を
盛
り
上
げ
る
た
め
」「
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り
の
た
め
」「
子
ど
も
た
ち
の
未
来
の
た
め
」「
産
業
の

活
性
化
の
た
め
」と
い
う
、
大
き
く
４
つ
の
分
野
で
役
立
て
ら
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、
市
と
し
て
元
々
取
り
組
ん
で
き
た
事
業
で

す
が
、
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
の
導
入
に
よ
り
、
よ
り
厚
み
を
持
た

せ
た
取
組
と
し
て
実
施
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。①話題の新刊や目を引く表紙などが「読んでみたくなる」ように並べられている

　学校図書。
②世の中にはどのような職業があるのか。自分の将来像を描く手助けになる。
③ジュニア大使派遣事業。若いうちから国際感覚を身につけることは、「日本」
　「ふるさと」を見つめ直す良いきっかけとなる。
④むつ市中学生夢はぐくむ体験入学事業にて中学生が大学の授業を体験。む
　つ市の未来を担う人材の育成につながる。

⑤むつ市自主防災組織設立
　助成事業は、地域の結束
　を高め、安心して暮らせる
　むつ市へつながる。
⑥街路灯が常に明るく管理
　され、事件事故、犯罪の
　手から子どもやお年寄りを
　守る。

（平成 29 年度当初予算）

安心して暮らせるまちづくり
青少年健全育成事業
交通安全事業
緊急通報体制等整備事業
街路灯管理費
むつ市自主防災組織設立助成事業
災害時用備蓄品購入

子どもたちの未来
学力向上推進事業
ジュニア大使派遣事業
むつ市子ども夢育成基金
新聞を活用した学習への支援事業
ICT を活用した特別支援教育研究事業
小・中学校教育振興費
青少年教育事業費（各公民館）
図書購入費
補助金（少年スポーツ育成事業）

産業の活性化
栽培漁業総合振興対策事業
サクラマス等各種種苗放流事業
ホタテ貝殻を活用したナマコ増殖場造成事業
海づり公園施設補修事業
起業家ワンストップ支援事業
北の防人大湊観光交流事業

「夢の平成号」及び鯛島利活用整備事業
「むつ市のうまいは日本一！」推進プロジェクト事業
べこもち＆デコもちプロモーション事業
北のプレミアムフード館新規出店事業

あ
る
べ
き
姿
を
ふ
り
か
え
る

　

多
く
の
国
民
が
、
地
方
の
ふ
る
さ
と
で
生

ま
れ
、
教
育
を
受
け
、
育
ち
、
進
学
や
就
職

を
機
に
都
会
に
出
て
、
そ
こ
で
納
税
す
る
よ

う
に
な
る
。
都
会
の
ま
ち
は
税
収
を
得
る
が
、

彼
ら
を
育
ん
だ
「
ふ
る
さ
と
」に
税
収
は
な

い
。
今
は
都
会
に
住
ん
で
い
て
も
、
自
分
を

育
ん
で
く
れ
た
ふ
る
さ
と
に
、
自
分
の
意
思

で
、
い
く
ら
か
で
も
納
税
で
き
る
制
度
が
あ
っ

て
も
良
い
の
で
は
な
い
か
。（
総
務
省
Ｈ
Ｐ
）

そ
ん
な
問
題
提
起
か
ら
ふ
る
さ
と
納
税
は
始

ま
り
ま
し
た
。

　

高
価
な
返
礼
品
に
沸
き
、
お
得
に
地
方
の

産
品
を
楽
し
め
る
制
度
で
あ
る
こ
と
が
話
題

を
呼
ぶ
今
、
ふ
る
さ
と
納
税
が
地
方
に
も
た

ら
す
本
当
の
姿
を
ふ
り
か
え
り
ま
す
。

　

今
号
の
広
報
む
つ
が
、
こ
の
夏
ふ
る
さ
と

む
つ
市
へ
お
帰
り
の
み
な
さ
ま
に
ご
覧
い
た
だ

け
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

③

⑤⑥

④

①②
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地
域
産
業
の

販
路
拡
大
や

活
力
に
つ
な
が
る

ふ
る
さ
と
納
税
を
き
っ
か
け
に

そ
の
美
味
し
さ
に
気
づ
い
て
も
ら
う

　
「
関
東
の
お
客
様
で
、
毎
年
東
京
の

大
手
デ
パ
ー
ト
の
ギ
フ
ト
を
会
社
の

贈
り
物
で
使
っ
て
い
た
け
ど
、
ふ
る
さ

と
納
税
で
食
べ
て
み
て
今
年
は
こ
れ
を

使
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
、
と
直
接
組

合
に
お
電
話
を
か
け
て
い
た
だ
い
た
方

が
い
ま
し
た
。」と
話
す
の
は
、
海
峡

サ
ー
モ
ン
を
生
産
す
る
北
彩
漁
業
生
産

組
合
組
合
長
の
濵
田
勇
一
郎
さ
ん
。

　

ふ
る
さ
と
納
税
が
始
ま
っ
て
か
ら

の
出
荷
は
、
そ
れ
ま
で
の
倍
以
上
に

な
っ
て
い
る
こ
と
を
肌
で
感
じ
て
い

ま
す
。

美
味
し
い
も
の
を
生
み
出
す
努
力
と

知
っ
て
い
た
だ
く
努
力

　

今
で
こ
そ
人
気
を
誇
る
海
峡
サ
ー
モ

ン
で
す
が
、「
育
て
る
漁
業
」の
重
要
性

を
認
識
し
、
技
術
開
発
を
始
め
て
29

年
。
現
在
の
養
殖
技
術
を
手
に
し
、
全

国
的
な
知
名
度
を
獲
得
す
る
ま
で
に

は
、
苦
難
の
道
の
り
が
続
き
ま
し
た
。

　
「
最
初
は
全
然
順
調
に
い
か
な
か
っ

た
。
育
て
る
技
術
も
し
っ
か
り
し
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
し
、
何
し
ろ
知
名
度
が

な
か
っ
た
で
す
し
ね
。」

　

ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ー
ル
の
送
付
や
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
開
設
な
ど
の
地
道
な
努
力

が
テ
レ
ビ
番
組
に
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ

と
に
つ
な
が
り
、
少
し
ず
つ
海
峡
サ
ー
モ

ン
の
知
名
度
は
高
ま
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

ふ
る
さ
と
納
税
の
開
始
も
こ
れ
を
後

押
し
す
る
形
に
な
っ
た
の
で
す
。

地
域
産
業
の
活
力
ア
ッ
プ
が

む
つ
市
の
元
気
に

　

ふ
る
さ
と
納
税
を
き
っ
か
け
に
地
域

産
業
の
活
力
が
増
せ
ば
、
新
た
な
事
業

展
開
を
図
る
こ
と
が
で
き
、
そ
れ
は
、

い
つ
し
か
む
つ
市
の
大
き
な
強
み
に
な
っ

て
い
き
ま
す
。

　

ふ
る
さ
と
を
思
う
そ
の
気
持
ち
が
、

こ
こ
で
も
ま
た
、
ま
ち
の
役
に
立
っ
て

い
ま
す
。

と
は
い
え

気
に
な
る

ふ
る
さ
と
の
逸
品

　

ふ
る
さ
と
納
税
は
、

　

 

納
税
し
て
い
た
だ
い
て
、
む
つ
市
民
が
う
れ
し
い

　

 

生
産
品
を
知
っ
て
い
た
だ
い
て
、
生
産
者
が
う
れ
し
い

　

 

ス
テ
キ
な
生
産
品
を
手
に
し
て
、
納
税
者
が
う
れ
し
い

　

と
、
３
者
全
員
が
Ｗ
ｉ
ｎ
×
Ｗ
ｉ
ｎ
×
Ｗ
ｉ
ｎ
の
制
度
で
す
。

返礼品
　   人気 第１位

返礼品
　   人気 第３位

　引き立つ甘みととろけるよう
な食感が絶賛される陸奥湾の
ホタテ。ぜひご賞味を。

　津軽海峡の荒波と強い海流
が鍛えた海峡サーモン。上質
な脂がのった抜群の味です。

　津軽海峡で水揚げされ
たまぐろです！ これもまた絶
品。

返礼品
　   人気第２位

　

納
税
者
に
と
っ
て
ふ
る
さ
と
納
税
が
お
得
な
制
度
で
あ
る
理
由
の
ひ
と
つ
に

「
返
礼
品
と
し
て
お
得
に
ふ
る
さ
と
の
産
品
を
手
に
で
き
る
」と
い
う
点
が
あ

り
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
れ
は
納
税
者
が
良
い
思
い
を
す
る
だ
け
に
留
ま
り
ま
せ
ん
。

　

返
礼
品
と
し
て
多
く
の
方
々
に
求
め
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
は
、
生
産
者
に

と
っ
て
は
商
品
が
売
れ
る
と
い
う
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
、そ
れ
を
き
っ

か
け
と
し
た
リ
ピ
ー
タ
ー
に
よ
っ
て
、
新
た
な
販
売
経
路
の
開
拓
に
発
展
す

る
可
能
性
も
秘
め
て
い
ま
す
。

⑦

⑤

⑥

④

⑧

③ ②

①

①大畑漁港沖に設置された養殖場。津軽海峡での養殖技術開発
　は並大抵ではなかった。
②１匹１匹大きさを見極めながらの水揚げ。
③加工場では、手作業で丁寧に中骨が抜かれ、加工される。
④⑤組合長の濵田勇一郎さんと海峡サーモンのお刺身。ほかにも、
　マリネや生ハム仕立てなど、ワインに合う食べ方もおすすめと
　濵田さん。

⑥ホタテもむつ市の主力産業のひとつ。
　川内町桧川漁港を訪ねてみる。
⑦港では、作業員のみなさんが手早くホタ
　テを洗浄し、出荷の準備を整える。
⑧川内町漁業協同組合理事を務める松野
　忠志さん夫妻。全国的人気を誇る陸奥
　湾のホタテ産業を夫婦で支える。

むつ市の逸品 TOP３

その他の返礼品一覧や
むつ市へのふるさと納税は、

が便利！！

ポータルサイト

さあ！
今すぐ「さとふる」を

　　　　　　　チェック！！
　平成 29 年 7 月 1 日より、特典の送付基準が変わり、
総務省の指導のもと、むつ市に住民登録されている方
につきましては、特典をお送りすることができなくなり
ました。ご了承ください。

申込み手続きが簡単で、

全ての手続きがＷＥＢで

完結！

コラム

コラム

コラム
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国際交流推進員 
　　　　　エイミー

　As I am sure you all know, in America 
we drive on the right hand side of the 
road. In Japan you drive on the left, but 
for Americans to drive in Japan we don’
t need to take a special test or anything, 
all we need to do is go to AAA (like JAF) 
and pay for an “International Drivers 
Permit.” Scary, isn’ t it?　
　アメリカでは右側通行、日本は左側通
行なのに、日本で運転するための試験
はなく、「国際免許」という紙一枚を買う
だけで運転できます。
　「国際免許」は 1 年しか使えないので、
期限が切れる前に筆記試験と実技の試
験を免許センターで受けて、今は日本の
普通免許で走っていますが、アメリカに
里帰りするときは運転もするので、交通
の文化の違いをいつも意識して運転して
います。例えば、アメリカでは踏切でス
ピードを落とすだけで完全に止まる必要
はありません。むしろ、アメリカの踏切で
止まってしまうと後ろからぶつけられるこ
とがあるので、アメリカの踏切ではいつも

「止まらない、止まらない」と頭の中で言
いながら走っています。また、たまに忘
れるアメリカの独特の交通ルールは、赤
信号でも一時停車してから右（日本だっ
たら左！）に曲がれ、日本みたいに矢印が
あるわけではなく、普通の赤信号でも「No 
turn on red」と書いていなければ、車が
きていないときは一時停止してから曲が
れます。
　それから日本の免許を更新したとき、
警察の人の「青森県内の横断歩道で止ま

る車は決まって Y ナンバー」という話がす
ごく印象的で、アメリカでは横断歩道で
渡ろうとしている人がいるのに止まらな
いとチケットを切られることがあるため、
ほとんどの車は止まりますが、日本人は
ほとんど止まらないな～といつも思って
みています。信号が黄色になっても堂々
と交差点に入る車が多いのも日本特有
で、アメリカなら止まるタイミングで 3 台
以上が進むことにびっくりしました。
　あと個人的に一番気になる日本人の
交通マナーの悪いところは、シートベル
トを締めないことです。アメリカは私が
子供のころでもチャイルドシートを使った
り、後ろの座席でもシートベルトを締め
ることが法律で決められていて、「If you 
aren’ t wearing a seat belt this car isn’ t 
going anywhere」シートベルトをしないと
車は動かないよ！というのがわがミラー家
の口癖でした。なのにむつ市では特に
保育園や幼稚園帰り、小さい子供がシー
トベルトをしないことが多く見られること
は、その子供の命を大事にしていない意
味を表し、見るたびに悲しくなります。わ
が子は生まれたときから、シートベルト
に縛られることが嫌いで、車に乗せ、数
時間走っても寝ること無くひたすら泣い
ていたので、３歳まで車で出かけること
がほとんどありませんでした。保育園の
行き帰りだけでも、シートベルトをさせて
くれるまで駐車場で 20 分以上待ったこ
とが何度もあり、毎回地獄のような時間
でした。でも、4 歳になってからはとても
楽になり、今はシートベルトを自分で締

めようとしたり、ほかの人に「シートベルト
をしないとダメだよ」と教えている姿が微
笑ましいです。このまま交通ルールをちゃ
んと守れる大人になってほしいです。面
倒くさい、大変という気持ちがよくわかり
ますが、子供のために頑張ってほしいで
す。

８月レッツ国際交流
　エイミーと気軽に何でもトーキング

〈いつ・どこで〉
16日（水）図書館（会議室）
25日 （金）市役所本庁舎（第３会議室）

※時間はいずれも午前 10時～ 11時 30分

アメリカン・クッキング
　私と一緒に地元アメリカの料理を作って
みませんか？夏休み中ですので、親子で
の参加を歓迎します。一緒に食べましょう！

〈いつ〉８月３日（木）
午前 10時～午後０時 30分

〈どこで〉中央公民館（調理室）
〈メニュー〉
•  Cauliflower Crust Pizza
•  Avocado Deviled Eggs
•  Potato Salad
•  Rice Crispy Treats

〈参加料〉７００円（材料費）
　　　　未就学児無料

〈定員〉20 名
〈申込締切〉８月１日（火）

 問 企画調整課国際交流担当

☎ 22 －１１１１内線２３１３

Road Rules
あ
な
た
の 

そ
の
思
い
が

　

ふ
る
さ
と
へ
の
線み

ち路
を
つ
な
ぎ
続
け
ま
す

ふるさと納税の詳細は、
市ホームページでご紹
介しています。

申込・お問い合わせ先

むつ市経済部
シティプロモーション推進課
〒 035-8686
むつ市中央一丁目８番１号
☎　0175-22-1111　内線 2614
FAX   0175-22-1373
mail   citypro@city.mutsu.lg.jp

　

こ
の
ペ
ー
ジ
を
線
に
沿
っ
て
切
り
取
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば
、
実
際
に
ふ
る
さ
と

納
税
寄
附
金
申
込
書
と
し
て
ご
使
用
い

た
だ
け
ま
す
。
ふ
る
さ
と
か
ら
旅
立
ち
、

遠
い
ど
こ
か
で
ご
活
躍
さ
れ
る
ご
家
族
、

ご
親
戚
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
は
、
ぜ
ひ

今
号
の
広
報
む
つ
を
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

キ
リ
ト
リ
線

※平成 29 年 7 月 1 日より、総務省の指導のもと、むつ市に住民登録されている方につきましては、特典をお送りすることがで
　きなくなりました。ご了承ください。

２０１７．８
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人口 59,043 人 （－ 16 人）
むつ地区 46,432 人 （－ 12 人）
川内地区 4,019 人 （－３人）
大畑地区 7,005 人 （＋４人）
脇野沢地区 1,587 人 （－５人）
世帯数 29,227 世帯 （＋３世帯）
　　　　　　　　　（　 ）内は前月比

市 役 所
か ら の
お 知 ら せ

iinformation

 ７月1日現在 人口・世帯数

※住民基本台帳による

▶市役所本庁舎

  ☎ 0175-22-1111

▶川内庁舎

  ☎ 0175-42-2111

▶大畑庁舎

  ☎ 0175-34-2111

▶脇野沢庁舎

  ☎ 0175-44-2111

▶お問合せメール

　Ｅ info@city.mutsu.lg.jp

▶市ホームページ

　H  http://www.city.mutsu.lg.jp

▶市公式フェイスブック
　　https://www.facebook.com/mutsu.city

市役所からのお知らせをお伝え
します。催し物などは、イベン
ト情報に掲載しています。

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F 掲載記事の詳細は、各担当にお問い合わせいただくか、ホームページ等でご確認ください。

平
成
30
年
度
む
つ
市
職
員
募
集

〈
試
験
日
・
場
所
〉

・
第
一
次
試
験　

９
月
17
日（
日
） 

・
第
二
次
試
験　

10
月
下
旬

　

と
も
に
市
役
所
本
庁
舎

〈
申
込
受
付
期
間
〉

　

７
月
18
日（
火
） ～
８
月
25
日（
金
）

　

平
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
郵
送
は
８
月
25
日（
金
）必
着

〈
受
験
申
込
書
類
の
入
手
方
法
〉

　

７
月
18
日 （
火
）よ
り
、
本
庁
舎
ほ

か
各
庁
舎
管
理
課
お
よ
び
図
書
館
、

中
央
公
民
館
で
配
付
。
郵
送
で
請
求
の

場
合
は
、
返
信
用
封
筒
（
角
２
封
筒
に

１
２
０
円
切
手
を
貼
付
、
あ
て
名
を

明
記
）を
同
封
し
、
市
総
務
課
人
事
担

当
ま
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

〈
職
種
・
採
用
予
定
人
員
〉　　

　

上
級
・
初
級
行
政
、
保
健
師
、
上
級
・

初
級
土
木
、
上
級
・
初
級
建
築
、
上
級
・

初
級
建
築
電
気
、
上
級
・
初
級
建
築
機

械
、
行
政
事
務（
身
体
障
が
い
者
対
象
）、

社
会
人
枠（
行
政
等
）計
22
名
程
度

問 

総
務
課
人
事
担
当

〒
０
３
５
ー
８
６
８
６

む
つ
市
中
央
１
ー
８
ー
１

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
１
１
５

む
つ
市
総
合
防
災
訓
練

８
月
25
日　

川
内
地
区
に
て
開
催

　

本
訓
練
は
、
地
震
に
よ
る
被
害
を
想

定
し
た
各
種
訓
練
を
行
う
も
の
で
、
災

害
応
急
対
策
が
迅
速
か
つ
的
確
に
行
え

る
よ
う
訓
練
し
、
防
災
体
制
の
強
化
と

市
民
の
防
災
意
識
の
高
揚
を
図
る
も
の

で
す
。

　

事
前
に
サ
イ
レ
ン
の
使
用
を
放
送
に

よ
り
お
知
ら
せ
し
ま
す
が
、
サ
イ
レ
ン

は
大
音
響
で
響
き
渡
り
ま
す
の
で
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

訓
練
会
場
で
は
、
パ
ト
カ
ー
な
ど
の

サ
イ
レ
ン
や
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
な
ど
の
騒
音

が
発
生
し
ま
す
が
ご
容
赦
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉８
月
25
日（
金
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉川
内
港

〈
主
催
〉む
つ
市
・
下
北
消
防
本
部

問 

防
災
安
全
課

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
１
３
５

税
務
課
か
ら
お
知
ら
せ　
　
　
　
　
　

◆
第
３
期
納
期
限

　

市
県
民
税
、
固
定
資
産
税
、
国
民
健

康
保
険
税
お
よ
び
介
護
保
険
料
の
第
３

期
の
納
期
限
は
８
月
31
日（
木
）で
す
。

　

納
期
限
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
納
付
が
困
難
な
場
合
は
お

早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
納
税
作
品
募
集

　

小
・
中
学
生
を
対
象
に
作
文
、
ポ
ス

タ
ー
、
習
字
の
納
税
作
品
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
夏
休
み
中
に
作
成
し
、
学
校

を
通
し
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
参
加
賞

も
あ
り
ま
す
！

問 

税
務
課
納
税
管
理
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
２
５
２

◆
税
務
課　

夜
間
・
休
日
窓
口

〈
い
つ
〉８
月
25
日(

金)

～
31
日(

木)
 

（
平
日
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時
30
分

 

（
土
日
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

〈
ど
こ
で
〉本
庁
舎
税
務
課

問 

税
務
課
収
納
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
２
３
２

８
月
か
ら
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の

月
々
の
負
担
の
上
限
が
変
わ
り
ま
す

〈
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
と
は
〉

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
場
合
に

お
支
払
い
い
た
だ
く
利
用
者
負
担
に
は

月
々
の
負
担
の
上
限
額
が
設
定
さ
れ
て

い
ま
す
。
１
か
月
に
支
払
っ
た
利
用
者

負
担
の
合
計
が
負
担
の
上
限
を
超
え
た

と
き
は
、
超
え
た
分
が
払
い
戻
さ
れ
る

制
度
で
す
。
初
め
て
該
当
に
な
っ
た
方

ま
た
は
該
当
に
な
っ
て
も
申
請
の
手
続

き
を
さ
れ
て
い
な
い
方
に
対
し
、
市
よ

り
通
知
し
て
い
ま
す
。

〈
ど
う
変
わ
る
の
か
〉

　

世
帯
の
ど
な
た
か
が
市
民
税
を

課
税
さ
れ
て
い
る
方
の
負
担
の
上

限
が
月
額
３
万
７
２
０
０
円
か
ら

４
万
４
４
０
０
円
に
引
き
上
げ
ら
れ

ま
す
。
た
だ
し
、
同
じ
世
帯
の
全
て

の
65
歳
以
上
の
方
（
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
い
な
い
方
を
含
む
。）の
利
用
者

負
担
割
合
が
１
割
の
世
帯
は
、
年
間

44
万
６
４
０
０
円
（
３
万
７
２
０
０
円

×
12
か
月
）の
上
限
が
設
け
ら
れ
、
年

間
を
通
し
て
の
負
担
額
が
増
え
な
い
よ

う
に
さ
れ
ま
す
。（
３
年
間
の
時
限
措

置
）

問 

介
護
福
祉
課
介
護
保
険
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
６
２

国
民
健
康
保
険
の
お
知
ら
せ

◆
70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
へ

　

新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を
７
月
下

旬
に
郵
送
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
使
用

し
て
い
た
高
齢
受
給
者
証
は
８
月
１

日
以
降
に
ハ
サ
ミ
を
入
れ
る
な
ど
し

て
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
８

月
に
な
っ
て
も
高
齢
受
給
者
証
が
届

か
な
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
９
月
下
旬
に
長
期
間
不
在
と
な
る
方
へ

　

10
月
か
ら
使
用
す
る
保
険
証
を
９

月
下
旬
に
簡
易
書
留
で
郵
送
す
る
予

定
で
す
が
、
自
宅
に
誰
も
い
な
い
等
、

受
け
取
り
困
難
な
方
は
住
所
地
以
外

に
も
郵
送
で
き
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

◆
特
定
健
診
未
受
診
の
方
へ

　

多
く
の
方
へ
特
定
健
診
を
受
診
し

て
い
た
だ
く
た
め
、
電
話
で
受
診
を

お
勧
め
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉７
月
末
～
11
月
末
ま
で

〈
ど
こ
か
ら
〉委
託
業
者（
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ソ
ル
コ
）

問 

国
保
年
金
課
国
保
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
３
３

衆
議
院
小
選
挙
区
の

区
割
り
が
変
わ
り
ま
す

　

衆
議
院
小
選
挙
区
選
出
議
員
の
選

挙
区
間
に
お
け
る
『
一
票
の
較
差
』を
是

正
す
る
た
め
、
平
成
29
年
７
月
16
日
に

区
割
り
を
改
定
す
る
た
め
の
法
律
が
施

行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
伴
い
、
青
森

県
は
定
数
４
か
ら
３
と
な
り
、
む
つ
市

教育相談 
時  土・日・祝日を除く毎日 9:00 ～ 16:00 問 相談専用電話
場 教育研修センター ☎ 22-0974

予約制です。中学生までの教育に関する相談を受けます。

消費生活相談 
時 土・日・祝日を除く毎日 8:30 ～ 17:15 問 むつ市消費生活センター
場 市役所本庁舎産業振興課内 ☎ 22-1353

消費者トラブルや悪質商法、多重債務の相談を受けます。

45 歳未満の方の職業相談 
時      土・日・祝日を除く毎日 9:00 ～ 17:00 問 ジョブカフェあおもりサテライトスポットむつ
場   市役所本庁舎内サテライトスポットむつ ☎ 22-1146

求人案内、職業紹介、履歴書添削指導、職業適性診断を行います。

暮らしとお金の安心相談会 
時 第 3水曜日10:00 〜 16:00 問 消費者信用生活協同組合青森相談センター
場   市役所本庁舎市民相談室 ☎ 017-752-6755

予約制です。借金など家計の悩みについての相談を受けます。

生活困窮者自立支援相談 
時 土・日・祝日を除く毎日 8:30 ～ 17:15 問 生活福祉課
場   市役所本庁舎生活福祉課 ☎ 22-1111内線2542

生活維持・仕事探し・将来のことなど相談員が相談を受けます。

心配ごと・結婚相談
時  毎週月曜日 10:00 ～ 15:00 問 むつ市社会福祉協議会
場 社会福祉協議会（市役所本庁舎内）☎ 22-2731

祝日の場合は翌日に相談を受けます。

各 種 相 談 日 程
法律相談
時 8 月 25 日（金）12:30 ～ 問 市民連携課
場 市役所本庁舎市民相談室 ☎ 22-1111内線2154
予約受付は 8 月１日（木）午前 8 時 30 分開始。1人 30 分、定員 6 名（先着順）

法テラス法律相談 
時 8 月 9 日（水）12:30 ～ 問 法テラス青森
場 市役所本庁舎市民相談室 ☎ 050-3383-5552

前日までの予約必要。1 人 30 分、定員 6 名（先着順）

行政相談 
時 8 月 21 日（月）10:00 ～ 15:00 問 市民連携課
場 市役所本庁舎市民相談室 ☎ 22-1111内線2154

行政が行う仕事についての各種相談を受けます。

人権相談 
時 祝日を除く月・水・金曜日 10:00 ～ 17:00 問 青森地方法務局むつ支局
場   下北合同庁舎 2 階相談室 ☎ 23-3202

家族間や近隣関係のこと、学校や職場内のことなどの相談を受けます。

人権相談 
時 8 月 3 日（木）10:00 ～ 15:00 問 大畑庁舎管理課
場 大畑庁舎会議室 ☎ 34-2111

家族間や近隣関係のこと、学校や職場内のことなどの相談を受けます。

健康なんでも相談
時 土・日・祝日を除く毎日 8:30 ～ 17:15 問 健康推進課
場 市役所本庁舎健康推進課 ☎ 22-1111内線2574

保健師や栄養士が相談を受けます。

  時 日時　場 場所　問 問合先・申込先

の
選
挙
区
は
新
１
区
に
変
わ
り
ま
す
。

全
国
で
は
６
県
で
１
減
に
よ
り
定
数
が

２
９
５
か
ら
２
８
９
（
６
減
）と
な
り

ま
す
。

　

ま
た
、
衆
議
院
比
例
代
表
選
出
議

員
の
定
数
に
お
い
て
も
、
比
例
代
表

選
挙
区
別
で
、
東
北
、
北
関
東
、
近

畿
、及
び
九
州
選
挙
区
で
１
減
と
な
り
、

１
８
０
か
ら
１
７
６
（
４
減
）と
な
り

ま
す
。

問 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
３
３
１
３

information健康 消費生活図書館 国際交流 特集陸奥覧

第１区 青森市（浪岡地区含む）、むつ市、東津軽郡、

上北郡（野辺地町、横浜町、六ヶ所村）、

下北郡

第２区 八戸市、十和田市、三沢市、三戸郡、上

北郡（七戸町、六戸町、東北町、おいらせ町）

第３区 弘前市、黒石市、五所川原市、つがる市、

平川市、西津軽郡、中津軽郡、南津軽郡、

北津軽郡

２０１７．８２０１７．８
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つ
市
脇
野
沢
い
の
し
し
の
館
、
む
つ

市
脇
野
沢
体
験
農
園
、
む
つ
市
脇

野
沢
野
営
場
、
む
つ
市
脇
野
沢
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
セ
ン
タ
ー
鱈
の
里

〈
い
つ
〉８
月
３
日（
木
）午
前
10
時
～

〈
ど
こ
で
〉脇
野
沢
交
流
セ
ン
タ
ー
会
議
室

問 

農
林
畜
産
振
興
課 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
２
１

問 

観
光
戦
略
課 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
４
２

〈
対
象
施
設
〉

◆
む
つ
市
奥
薬
研
修
景
公
園
、
む
つ
市

営
薬
研
温
泉
露
天
風
呂

〈
い
つ
〉８
月
３
日（
木
）午
前
10
時
～

〈
ど
こ
で
〉大
畑
庁
舎
２
階
第
１
会
議
室

問 

観
光
戦
略
課 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
４
４

か
ま
ふ
せ
パ
ノ
ラ
マ
ラ
イ
ン
の
全
線
開
通

釜
臥
山
展
望
台
の
開
館

　
「
ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
の
夜
景
」を
、
ぜ
ひ
ご

堪
能
く
だ
さ
い
。
自
動
車
の
ほ
か
、
二

輪
車
等
で
の
乗
り
入
れ
が
可
能
で
す
。

　

悪
天
候
、自
衛
隊
の
訓
練
等
に
よ
り
、

通
行
止
め
と
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

〈
い
つ
〉11
月
３
日（
金
）ま
で

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
９
時
30
分
ま
で

（
釜
臥
山
遊
歩
道
は
午
後
５
時
ま
で
）

※
自
衛
隊
の
訓
練
等
に
よ
り
、
時
間
が

変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
パ

ノ
ラ
マ
ラ
イ
ン
中
間
の
む
つ
湾
展
望

台
ま
で
は
24
時
間
通
行
可
能
で
す
。

自
衛
隊
専
用
道
路
通
行
時
の
諸
注
意

　

展
望
台
ま
で
の
道
路
の
一
部
は
自
衛

平
成
29
年
度
敬
老
事
業
に
つ
い
て

◆
敬
老
記
念
品
の
贈
呈

　

平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で
に
77
歳

以
上
と
な
ら
れ
る
方
の
お
宅
を
各
地

域
の
民
生
委
員
が
８
月
か
ら
９
月
中

に
訪
問
し
、
近
況
を
伺
い
な
が
ら
敬

老
記
念
タ
オ
ル
を
贈
呈
、
敬
老
会
へ

の
出
席
案
内
を
し
ま
す
。

◆
敬
老
会
の
開
催

〈
い
つ
・
ど
こ
で
〉

・
む
つ
地
区

　

９
月
29
日（
金
）む
つ
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

　

10
月
３
日（
火
）プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
む
つ

・
大
畑
地
区

　

10
月
６
日（
金
）大
畑
体
育
館

・
川
内
地
区

　

10
月
17
日（
火
）川
内
公
民
館

・
脇
野
沢
地
区

　

10
月
20
日（
金
）脇
野
沢
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

※
い
ず
れ
も
午
後
２
時
か
ら
４
時
頃

ま
で
を
予
定
。

※
詳
細
は
訪
問
時
に
ご
案
内
し
ま
す
。

〈
対
象
〉77
歳
以
上
の
方

〈
ど
ん
な
〉

　

記
念
式
典
、
舞
台
余
興
、
記
念
撮
影

※
参
加
さ
れ
た
方
へ
記
念
品
を
用
意

し
て
い
ま
す
。

問 

介
護
福
祉
課
介
護
保
険
・
高
齢
者
福
祉
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
６
３

施
設
を
管
理
す
る
団
体
を
募
集
し
ま
す

　

次
の
日
程
で
行
わ
れ
る
説
明
会
を
欠

席
さ
れ
た
場
合
に
は
、
応
募
資
格
が
あ

り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
応
募

者
の
中
か
ら
候
補
者
を
選
定
し
、
む
つ

市
議
会
の
議
決
を
経
て
指
定
さ
れ
ま
す
。

〈
対
象
施
設
〉

◆
大
畑
中
央
公
園
（
あ
さ
ひ
な
丘
球

場
、
あ
さ
ひ
な
丘
陸
上
競
技
場
、

あ
さ
ひ
な
丘
プ
ー
ル
、
あ
さ
ひ
な
丘

庭
球
場
）、
兎
沢
ス
キ
ー
場

〈
い
つ
〉８
月
２
日（
水
）午
前
10
時
～

〈
ど
こ
で
〉本
庁
舎
第
３
会
議
室

問 

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
７
３

〈
対
象
施
設
〉

◆
む
つ
市
心
身
障
害
者
ふ
れ
あ
い
の
家

〈
い
つ
〉８
月
８
日（
火
）午
後
１
時
30
分
～

〈
ど
こ
で
〉心
身
障
害
者
ふ
れ
あ
い
の
家

問 

障
害
福
祉
課 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
９
５

〈
対
象
施
設
〉

◆
む
つ
来
さ
ま
い
館
、
む
つ
下
北
観
光

物
産
館
、
む
つ
市
イ
ベ
ン
ト
広
場

〈
い
つ
〉８
月
10
日（
木
）午
前
10
時
～

〈
ど
こ
で
〉本
庁
舎
第
３
会
議
室

問 

産
業
振
興
課 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
５
０

〈
対
象
施
設
〉

◆
脇
野
沢
瀬
野
牧
野
、
脇
野
沢
滝
山

牧
野
、
脇
野
沢
源
藤
城
牧
野
、
む

つ
市
営
瀬
野
畜
舎
、
む
つ
市
営
滝
山

畜
舎
、
む
つ
市
営
源
藤
城
畜
舎
、
む

隊
の
専
用
道
路
で
す
。
自
衛
隊
関
係
車

両
の
通
行
を
優
先
し
、
道
路
上
に
は
駐

車
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
自
衛

隊
敷
地
内
に
は
絶
対
に
立
ち
入
ら
な
い

で
く
だ
さ
い
。

問 

観
光
戦
略
課 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
４
４

む
つ
サ
テ
ラ
イ
ト
キ
ャ
ン
パ
ス高校

生
講
座

〈
い
つ
・
ど
ん
な
〉

①
９
月
９
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
「
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
貯
蔵
」

　

講
師
：
弘
前
大
学　

北
日
本
新
エ
ネ
ル
ギ
ー

研
究
所　

准
教
授　

吉
田 

曉
弘　

氏

②
９
月
18
日（
月
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
「
バ
イ
オ
マ
ス
エ
ネ
ル
ギ
ー
」

　

講
師
：
弘
前
大
学　

北
日
本
新
エ
ネ
ル

ギ
ー
研
究
所　

教
授　

官　

国
清　

氏

③
10
月
９
日（
月
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
「
風
力
・
海
洋
エ
ネ
ル
ギ
ー
」

　

講
師
：
弘
前
大
学　

北
日
本
新
エ
ネ
ル

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F 掲載記事の詳細は、各担当にお問い合わせいただくか、ホームページ等でご確認ください。

「
健
や
か
隊
員
」育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム

受
講
生
募
集

　

自
ら
健
康
づ
く
り
を
実
践
し
、
家
族

や
友
人
・
ご
近
所
の
方
々
な
ど
周
り
の

人
に
も
健
康
づ
く
り
の
輪
を
広
め
、
健

康
で
長
寿
な
ま
ち
づ
く
り
を
リ
ー
ド
す

る
人
材
を
育
成
す
る
た
め
の
研
修
会
を

実
施
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉８
月
31
日（
木
）

午
前
8
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館

〈
対
象
者
〉

　

概
ね
30
～
50
代
の
方（
地
域
・
職
域
で

健
康
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
動
で
き
る
方
）

〈
講
師
〉弘
前
大
学
大
学
院
医
学
研
究

科
社
会
医
学
講
座
特
任
教
授　

中
路

重
之
先
生
ほ
か

〈
申
込
締
切
〉８
月
16
日（
水
）

※
受
講
後
、
受
講
者
が
地
域
・
職
域

そ
の
他
の
団
体
で
行
う
健
康
づ
く
り

活
動
に
対
し
助
成
制
度
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

問 

健
康
推
進
課
保
健
担
当 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
７
９

災
害
時
要
援
護
者
支
援
制
度
にご

登
録
を

　

ご
自
身
の
情
報
や
受
け
た
い
支
援
な

ど
を
市
に
登
録
し
、
関
係
機
関
等
と
情

報
を
共
有
す
る
こ
と
で
、
災
害
時
に
お
け

る
情
報
伝
達
、
安
否
確
認
、
避
難
誘
導

の
ほ
か
、
平
常
時
に
お
け
る
見
守
り
活
動

な
ど
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〈
対
象
と
な
る
方
〉

①
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方

②
65
歳
以
上
の
み
の
世
帯
の
方

③
介
護
保
険
に
お
け
る
要
介
護
度
３
・

４
・
５
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方

④
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は
２

級
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

⑤
青
森
県
愛
護
手
帳
（
療
育
手
帳
）Ａ

の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

⑥
精
神
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は
２

級
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

⑦
乳
幼
児
・
妊
産
婦

⑧
外
国
人（
意
思
疎
通
が
難
し
い
方
な
ど
）

⑨
そ
の
他（
日
中
独
居
者
な
ど
）

※
施
設
入
所
や
長
期
入
院
等
さ
れ
て
い
る

方
、
家
族
な
ど
の
支
援
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
る
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

〈
登
録
方
法
〉

• 

登
録
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
市
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い

（
代
理
申
請
可
）。

• 

平
成
29
年
３
月
31
日
時
点
で
①
②

④
⑤
⑥
に
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方

に
対
し
、
８
月
上
旬
に
登
録
案
内
を

お
送
り
し
ま
す
。
案
内
が
届
か
な
い

場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
本
制
度
に
登
録
さ
れ
た
方
は
、
救
急

医
療
情
報
キ
ッ
ト
の
配
布
申
請
を
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問 

介
護
福
祉
課
介
護
保
険
・
高
齢
者
福
祉
担
当 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
６
６

生
ご
み
の
水
切
り
に
ご
協
力
を　

　

生
ご
み
は
し
っ
か
り
水
切
り
し
て
か

ら
、
ご
み
集
積
所
に
だ
し
て
く
だ
さ
い
。

ち
ょ
っ
と
し
た
配
慮
と
工
夫
で
、
そ
の

後
の
ご
み
処
理
の
効
率
が
大
き
く
違
い

ま
す
。
市
民
の
み
な
さ
ま
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

環
境
政
策
課
廃
棄
物
担
当 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
６
３

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

◆
熊
ヶ
平
団
地（
１
戸
）

　
家
賃　

１
万
２
７
０
０
円
～
２
万
５
０
０
０
円

◆
板
子
塚
団
地（
３
戸
）

　
家
賃　

１
万
１
８
０
０
円
～
１
万
７
８
０
０
円

◆
第
一
初
見
団
地 （
１
戸
）

　
家
賃　

１
万
６
３
０
０
円
～
３
万
２
０
０
０
円

◆
川
内
榀
木
団
地（
１
戸
）

　

家
賃　

１
万
７
０
０
０
円
～
３
万
３
３
０
０
円

〈
募
集
期
間
〉※
土
日
祝
除
く

　

８
月
１
日（
火
）
～
14
日（
月
）

〈
入
居
予
定
日
〉平
成
29
年
10
月
１
日（
日
）

問 

建
築
住
宅
課
市
営
住
宅
管
理
担
当 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
７
５
８

む
つ
市
詩
歌
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

～
詩
・
短
歌
・
俳
句
・
川
柳
の
４
部
門
～

　

む
つ
市
に
在
住
（
通
学
、
通
勤
を
含

む
）の
方
を
対
象
に
募
集
し
ま
す
。

〈
応
募
規
定
〉

　

未
発
表
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
に
限
り
ま
す
。

〈
応
募
用
紙
な
ど
配
布
場
所
〉

　

図
書
館
、
市
役
所
本
庁
舎
お
よ
び

各
庁
舎
、
各
公
民
館
に
あ
り
ま
す
。

〈
応
募
期
間
〉

　

８
月
１
日（
火
）
～
９
月
10
日（
日
）

問 

図
書
館 

☎
28

−

３
５
０
０

ギ
ー
研
究
所　

教
授　

本
田　

明
弘　

氏

④
10
月
21
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
「
最
近
の
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
の
動
向
」

　

講
師
：
弘
前
大
学　

理
工
学
研
究
科　

教
授　

阿
布　

里
提　

氏

⑤
11
月
３
日（
金
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
「
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
活
用
に
よ
る
地
域
活
性
化
」

　

講
師
：
弘
前
大
学　

理
工
学
研
究
科　

教
授　

阿
布　

里
提　

氏

〈
ど
こ
で
〉図
書
館
視
聴
覚
ホ
ー
ル

〈
対
象
〉高
校
生
及
び
市
民

〈
受
講
料
・
定
員
〉無
料
・
90
名

〈
申
込
締
切
〉８
月
31
日（
木
）

〈
申
込
方
法
〉

　

お
電
話
ま
た
は
窓
口
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い

問 

市
民
連
携
課
サ
テ
ラ
イ
ト
キ
ャ
ン
パ
ス
担
当 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
１
５
１

む
つ
市
民
大
学
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

◆
ス
パ
イ
ス
を
組
み
合
わ
せ
て
カ
レ
ー

を
作
っ
て
み
よ
う
！

〈
い
つ
〉９
月
15
日
・
22
日
・
10
月
６
日
・

13
日
・
20
日（
い
ず
れ
も
金
曜
日
）

〈
ど
こ
で
〉中
央
公
民
館
調
理
実
習
室

〈
定
員
・
材
料
費
〉16
名
・
３
５
０
０
円

〈
講
師
〉野
呂　

浩
子　

氏

〈
準
備
す
る
も
の
〉エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・

ふ
き
ん
数
枚
・
筆
記
用
具
・
マ
ス
ク

〈
申
込
開
始
日
〉８
月
７
日

※
電
話
の
み
で
の
受
付
で
す
。

問 

中
央
公
民
館 

☎
24

−

１
２
２
４

information健康 消費生活図書館 国際交流 特集陸奥覧
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( 1 2 )( 1 3 )

pinformation
public

公 共 情 報
公共機関などからの情報をお伝
えします。催し物などは、イベ
ント情報に掲載しています。

※
郵
送
は
9
月
11
日（
月
）の
消
印
有
効

〈
受
験
申
込
書
類
の
配
布
・
請
求
〉

　

受
験
申
込
書
類
は
、
消
防
本
部
の

ほ
か
各
消
防
署
お
よ
び
消
防
分
署
で

配
布
し
ま
す
。
郵
送
で
請
求
す
る
場
合

は
、
封
筒
表
面
に「
受
験
申
込
請
求
書
」

と
朱
書
き
し
、
返
信
用
封
筒
（
角
２
封

筒
に
１
２
０
円
切
手
を
貼
付
、
あ
て
名

を
明
記
）を
同
封
し
、
消
防
本
部
総
務

課
に
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
職
種
〉上
級
消
防
職
、
初
級
消
防
職

〈
採
用
署
所
・
予
定
人
員
等
〉

　

詳
細
は
、
８
月
１
日
（
火
）か
ら
配

布
す
る
募
集
要
綱
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

問 

下
北
地
域
広
域
行
政
事
務
組
合

　

 

消
防
本
部
総
務
課
☎
22

−
３
８
１
９

　

〒
０
３
５
ー
０
０
７
１

む
つ
市
小
川
町
２
ー
14
ー
１

個
人
事
業
税（
県
税
）に
つ
い
て

　

個
人
事
業
税
は
、
一
定
の
事
業
を
営

む
個
人
の
方
に
課
さ
れ
る
県
の
税
金

で
、
原
則
前
年
の
不
動
産
所
得
及
び
事

業
所
得
か
ら
各
種
控
除
し
た
額
に
対
し

て
課
税
さ
れ
ま
す
。
県
で
は
課
税
対
象

と
な
る
業
種
の
方
に
８
月
と
11
月
に
金

融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

納
付
で
き
る
納
税
通
知
書
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
口
座
振
替
も
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
各
取
扱
金
融
機

関
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

下
北
地
域
県
民
局
県
税
部
課
税
課

☎
22

−

８
５
８
１
内
線
２
０
７

平
成
29
年
度
自
衛
官
募
集
の

お
知
ら
せ

◆
陸
海
空
自
衛
隊
男
女
隊
員
募
集

〈
採
用
〉平
成
30
年
春

〈
給
与
〉月
額
16
万
６
５
０
０
円（
２
士
）

※
教
育
期
間 （
約
３
ヶ
月
）は
、
月
額

13
万
８
０
０
円
、 （
９
ヶ
月
後
）月
額

18
万
５
３
０
０
円（
１
士
）

※
昇
級（
年
１
回
）、
賞
与（
年
２
回
）

〈
応
募
資
格
〉18
歳
以
上
27
歳
未
満

問 

自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部
む
つ
地
域
事
務
所

☎
22

−

７
４
８
４

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
あ
お
も
り
が

就
職
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

〈
対
象
者
〉45
歳
未
満
の
求
職
者
の
方

〈
サ
ー
ビ
ス
内
容
〉

• 

職
業
適
性
診
断

• 

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ（
毎
週
水
曜
日

• 

テ
レ
ビ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ（
随
時
）

• 

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
等
へ
の
参
加

• 

パ
ソ
コ
ン
利
用

• 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
コ
ー
ナ
ー
に
て
求
人

検
索
・
職
業
相
談
・
職
業
紹
介

※
各
種
サ
ー
ビ
ス
は
す
べ
て
無
料
で
す
。

問 

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
あ
お
も
り

サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ポ
ッ
ト
む
つ（
む
つ
市
役
所
内
）

☎
22

−

１
１
４
６

下
北
地
区
労
働
基
準
協
会

各
種
安
全
衛
生
講
習
ご
案
内

◆
玉
掛
け
技
能
講
習

〈
い
つ
〉９
月
13
日（
水
） ～
15
日（
金
）

　
　
　

午
前
８
時
30
分
～

◆
職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者
教
育

〈
い
つ
〉９
月
20
日（
水
） ～
21
日（
木
）

午
前
９
時
～

◆
グ
ラ
イ
ン
ダ
特
別
教
育

〈
い
つ
〉９
月
28
日（
木
）午
前
９
時
～

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問 （
一
社
）下
北
地
区
労
働
基
準
協
会

☎
22

−

１
３
８
９

県
立
む
つ
高
等
技
術
専
門
校

在
職
者
訓
練
受
講
生
募
集

◆
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
試
験

準
備
講
習

〈
い
つ
〉

　

９
月
４
日（
月
）・
６
日（
水
）・
８
日

（
金
）・
11
日 （
月
）・
13
日 （
水
）の
５

日
間　

午
後
６
時
～
９
時

〈
募
集
期
間
〉

　

７
月
25
日（
火
） ～
８
月
８
日（
火
）

〈
受
講
料
・
定
員
〉１
３
０
０
円
・
10
名

※
指
定
す
る
テ
キ
ス
ト
は
各
自
で
準
備

問 

県
立
む
つ
高
等
技
術
専
門
校

☎
24

−

１
２
３
４

「
大
函
丸
」夏
季
特
別
ダ
イ
ヤ
のお

知
ら
せ

　

函
館
～
大
間
航
路
は
、
８
月
１
日
か

ら
20
日
ま
で
増
便
運
航
と
な
り
ま
す
。

問 

津
軽
海
峡
フ
ェ
リ
ー
大
間
支
店 

☎
０
１
７
５

−

37

−

３
１
１
１

Hhttp://w
w

w
.tsugarukaikyo.co.jp

平
成
30
年
度

下
北
消
防
本
部　

消
防
職
員
募
集

〈
試
験
日
・
場
所
〉

・
第
一
次
試
験
…
10
月
15
日（
日
）

・
第
二
次
試
験
…
11
月
下
旬

　

い
ず
れ
も
消
防
本
部
・
む
つ
消
防
署

合
同
庁
舎

〈
申
込
受
付
期
間
〉

　

8
月
28
日（
月
）
～
9
月
11
日（
月
）

　
（
平
日
）午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

便 函館発 大間着
６   9:30 11:00
８ 14:50 16:20
12 19:40 21:10

便 大間発 函館着
５   7:00   8:30
７ 12:20 13:50
11 17:20 18:50

増便・ダイヤ変更箇所

次
の
事
業
に
活
用
さ
れ
ま
し
た
。

◆
む
つ
市
福
祉
バ
ス
運
行
事
業

　
　
　
　
　

１
千
万
円（
基
金
積
立
）

◆
む
つ
市
ス
ク
ー
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
配
置

事
業　
　

４
千
万
円（
基
金
積
立
）

◆
む
つ
市
小
中
一
貫
教
育
非
常
勤
講
師

配
置
事
業　

３
千
万
円（
基
金
積
立
）

◆
む
つ
市
外
国
語
指
導
助
手
配
置
事
業　

１
千
８
６
８
万
２
千
円（
基
金
積
立
）

問 

財
務
課
資
金
企
画
室 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
３
２
７

学
校
体
育
館
開
放

　

平
成
29
年
度
後
期
利
用
者
募
集

　

ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
普
及
な
ど
の
た

め
、
小
中
学
校
体
育
館
の
開
放
事
業

を
行
な
い
ま
す
。

〈
申
込
締
切
日
〉８
月
25
日（
金
）

〈
そ
の
他
〉

　

原
則
半
面
使
用
。
利
用
希
望
者
が

重
な
っ
た
場
合
は
抽
選
を
行
い
ま
す
。

※
詳
し
い
利
用
期
間
・
開
放
日
時
な
ど

　

に
つ
い
て
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問 

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
７
２

幌
延
深
地
層
研
究
セ
ン
タ
ー

見
学
会
参
加
団
体
の
募
集

　

原
子
燃
料
サ
イ
ク
ル
事
業
に
つ
い
て

よ
り
詳
し
く
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、

北
海
道
幌
延
町
に
あ
る
幌
延
深
地
層
研

究
セ
ン
タ
ー
の
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉11
月
8
日（
水
） ～
10
日（
金
）予
定

〈
ど
ん
な
〉

　

原
子
燃
料
サ
イ
ク
ル
事
業
に
つ
い
て

の
事
前
勉
強
会
、
幌
延
深
地
層
セ
ン

タ
ー
ほ
か
関
連
施
設
見
学

〈
対
象
〉

　

市
内
の
１
団
体
15
名
程
度
で
、
こ
れ

ま
で
幌
延
深
地
層
研
究
セ
ン
タ
ー
見
学

会
へ
参
加
し
た
こ
と
の
な
い
方

〈
参
加
費
〉無
料

〈
申
込
方
法
〉

　

企
画
調
整
課
お
よ
び
各
庁
舎
管
理
課

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
応
募
多

数
の
場
合
は
抽
選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

〈
申
込
締
切
〉８
月
18
日（
金
）

問 

企
画
調
整
課
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
担
当

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
３
３
３

メ
ー
ル
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
　

１
１
９
通
報
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て

　

下
北
消
防
本
部
で
は
、
発
語
や
聴

覚
に
障
が
い
が
あ
り
、
音
声
に
よ
る

１
１
９
番
通
報
が
困
難
な
方
を
対
象

に
、
パ
ソ
コ
ン
の
電
子
メ
ー
ル
や
Ｆ
Ａ

Ｘ
を
利
用
し
た
「
メ
ー
ル
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

１
１
９
通
報
シ
ス
テ
ム
」の
運
用
を
し

て
い
ま
す
。
こ
の
シ
ス
テ
ム
は
、
メ
ー

ル
や
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
よ
る
緊
急
通
報
で
、
救

急
車
や
消
防
車
の
要
請
が
で
き
る
も
の

で
す
。
原
則
、
障
害
者
手
帳
の
交
付
を

受
け
ら
れ
て
い
る
方
が
対
象
で
、
登
録

制
で
す
。
申
込
書
は
、
最
寄
の
消
防
署

や
消
防
分
署
、
市
役
所
障
害
福
祉
課

に
あ
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

下
北
消
防
本
部
通
信
指
令
課 

☎
33

−

１
０
６
３

　

 

障
害
福
祉
課 

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
９
３

特
定
防
衛
施
設
周
辺
整
備
調
整
交
付
金

　
　
　

を
活
用
し
て
い
ま
す

　

む
つ
市
に
は
大
湊
港
に
所
在
す
る
防

衛
施
設
の
立
地
に
伴
い
、
交
付
金
が
交

付
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

港
湾
等
の
防
衛
施
設
の
設
置
、
運

用
に
よ
る
周
辺
地
域
に
対
す
る
生
活
環

境
や
開
発
に
及
ぼ
す
影
響
を
考
慮
し
、

特
定
防
衛
施
設
関
連
市
町
村
に
対
し
、

公
共
用
の
施
設
の
整
備
や
生
活
環
境
の

改
善
に
活
用
で
き
る
も
の
と
し
て
、
国

か
ら
交
付
さ
れ
る
も
の
で
、
昨
年
度
は

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
開
催
し
ま
す

　

８
月
10
日（
木
）よ
り
電
話
受
付
開
始

◆
ペ
タ
ン
ク
教
室

〈
い
つ
〉８
月
29
日（
火
） ～
10
月
３
日（
火
）

※
毎
週
火
曜
日　

午
前
10
時
～
正
午

〈
ど
こ
で
〉シ
ル
バ
ー
ア
リ
ー
ナ
む
つ

◆
テ
ニ
ス
教
室

〈
い
つ
〉９
月
１
日 （
金
） ～
10
月
６
日（
金
）

※
毎
週
金
曜
日　

午
後
７
時
～
９
時

〈
ど
こ
で
〉し
も
き
た
克
雪
ド
ー
ム

〈
対
象
〉む
つ
市
在
住
の
成
人
の
方

※
初
心
者
か
ら
経
験
者
ま
で
参
加
で

き
ま
す
。

〈
定
員
・
参
加
料
〉各
20
名
程
度
・
無
料

〈
準
備
す
る
も
の
〉

テ
ニ
ス
参
加
者
は
内
履
き
、
ラ
ケ
ッ
ト

問 

む
つ
市
体
育
協
会
事
務
局

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
７
４
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( 1 4 )( 1 5 )

模
擬
裁
判
教
室　

開
催
の
お
知
ら
せ

　

裁
判
員
制
度
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

〈
い
つ
〉９
月
30
日（
土
） 

　
　
　
　

午
後
１
時
～
５
時

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館
会
議
室

〈
参
加
料
〉無
料

〈
参
加
者
募
集
〉

◆
裁
判
員　

２
名

※
裁
判
の
中
で
被
告
人
、
証
人
に
質

問
を
す
る
機
会
が
あ
り
ま
す
。

◆
傍
聴
人　

10
名

※
裁
判
終
了
後
に
判
決
内
容
を
決
め

る
評
議
に
参
加
し
ま
す
。

※
法
律
的
知
識
・
経
験
は
問
い
ま
せ
ん
。

〈
申
込
方
法
〉

　

次
の
４
点
を
ハ
ガ
キ
か
メ
ー
ル
で

お
送
り
く
だ
さ
い
。

①
お
名
前
（
ふ
り
が
な
）

②
郵
便
番
号
、
住
所

③
連
絡
先
電
話
番
号

④
裁
判
員
・
傍
聴
人
の
区
別

〈
申
込
締
切
〉９
月
20
日（
水
） 

　

傍
聴
の
み
の
場
合
、
当
日
参
加
可

問 

弘
前
大
学
教
育
学
部　

宮
崎
研
究
室

〒
０
３
６

−

８
５
６
０

　
　
　
　
　
　
　

弘
前
市
文
京
町
１

☎
０
１
７
２
ー
39
ー
３
９
３
９

Ｅm
iyazaki@

hirosaki-u.ac.jp

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

〈
募
集
す
る
県
営
住
宅
〉

　

中
央
・
昭
和
・
金
谷
の
３
団
地

〈
募
集
期
間
〉

　

８
月
１
日（
火
） ～
10
日（
木
）

〈
入
居
予
定
日
〉

　

10
月
１
日（
日
）

問 

青
森
県
県
営
住
宅
指
定
管
理
者

　

 

野
村
建
設
㈱
県
営
住
宅
係

☎
29

−

６
４
７
４

む
つ
下
北
・
上
北
地
区
障
が
い
者
就
職

相
談
会
の
ご
案
内

　

む
つ
公
共
職
業
安
定
所
で
は
、
障
害

を
お
持
ち
の
方
を
対
象
と
し
た
就
職
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉９
月
４
日（
月
）

午
後
１
時
～
３
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
む
つ

問 

む
つ
公
共
職
業
安
定
所
障
害
者
担
当

☎
22

−

１
３
３
１

就
労
移
行
支
援
事
業
所「
勇
気
」下
北

説
明
会
開
催

　

障
が
い
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
、
就

労
に
必
要
な
訓
練
を
始
め
ま
せ
ん
か
。

〈
い
つ
〉８
月
27
日（
日
）午
前
11
時
～
正
午

〈
ど
こ
で
〉図
書
館

問 

特
定
非
営
利
活
動
法
人
夢
の
里

　

就
労
移
行
支
援
事
業
所「
勇
気
」下
北

佐
々
木
☎
34

−

０
１
２
３

親
子
海
の
自
然
学
校

　

海
の
生
態
系
を
シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ

や
カ
ヌ
ー
体
験
を
通
し
て
学
び
ま
す
。

〈
い
つ
〉

1
回
目　

8
月
5
日（
土
）～
6
日（
日
）

２
回
目　

8
月
9
日（
水
）～
10
日（
木
）

〈
ど
こ
で
〉か
わ
う
ち
ま
り
ん
び
ー
ち

〈
対
象
〉小
学
1
年
～

〈
参
加
費
〉９
０
０
０
円
予
定

　

体
験
料
・
機
材
・
用
具
貸
出
料
・

食
費
込
み

〈
保
険
料
〉大
人
１
８
５
０
円

　
　
　
　

小
人　

８
０
０
円

　

参
加
費
と
は
別
途
で
す
。

問 

む
つ
市
海
と
森
ふ
れ
あ
い
体
験
館

☎
42

−

２
４
１
１

Ｅm
utsusango@m

utsu-taikenkan/jp

海
の
自
然
観
察
指
導
員
育
成
講
座

　

海
の
観
察
指
導
員
に
な
る
た
め
の
海

洋
生
物
学
・
ダ
イ
ビ
ン
グ
・
カ
ヌ
ー
講
習

〈
い
つ
〉

　

8
月
20
日 （
日
）・
27
日 （
日
）・
９

月
23
日（
土
）・
随
時

〈
ど
こ
で
〉か
わ
う
ち
ま
り
ん
び
ー
ち

〈
対
象
〉大
人（
高
校
生
以
上
）

〈
参
加
費
〉１
０
８
０
円

※
ス
キ
ュ
ー
バ
ー
の
場
合
３
０
０
０
円

〈
保
険
料
〉大
人
１
８
５
０
円

　
　
　
　

子
供　

８
０
０
円

　

参
加
費
と
は
別
途
で
す
。

問 

む
つ
市
海
と
森
ふ
れ
あ
い
体
験
館

　

☎
42

−

２
４
１
１

Ｅm
utsusango@m

utsu-taikenkan/jp

東
日
本
・
家
族
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

in
む
つ
２
０
１
７

◆
団
士
郎
漫
画
展

〈
い
つ
〉８
月
10
日 （
木
） ～
９
月
３
日 （
日
）

〈
ど
こ
で
〉図
書
館

◆
お
父
さ
ん
・
お
母
さ
ん
の
た
め
の

ほ
ほ
え
み
講
座

〈
い
つ
〉９
月
１
日（
金
） 

　
　
　
　

午
後
６
時
30
分
～
８
時

〈
ど
こ
で
〉中
央
公
民
館

〈
ど
ん
な
〉

　

ほ
ほ
え
み
を
引
き
出
す
７
つ
の
ポ

イ
ン
ト
を
楽
し
く
お
伝
え
し
ま
す
。

◆
団
士
郎
の
漫
画
ト
ー
ク

〈
い
つ
〉９
月
２
日（
土
） 

午
前
10
時
30
分
～
正
午

〈
ど
こ
で
〉図
書
館

〈
ど
ん
な
〉

　

「
木
陰
の
物
語
」
の
作
者
が
家
族

の
物
語
に
描
か
な
か
っ
た
背
景
等
を

ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
で
お
話
し
し
ま
す
。

※
託
児
希
望
は
事
前
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問 

む
つ
児
童
相
談
所
☎
23

−

５
９
７
５

第
48
回
下
北
美
術
展

（
高
校
・
一
般
の
部
）出
展
作
品
募
集

〈
種
別
〉絵
画
・
写
真
・
書
道

〈
出
品
資
格
〉

①
む
つ
市
・
下
北
郡
内
の
町
村
に
在
住
・

勤
務
す
る
方
、
ま
た
は
む
つ
市
・
下

北
郡
出
身
の
方

②
む
つ
市
・
下
北
郡
内
の
高
校
に
在
学

す
る
生
徒
、
ま
た
は
む
つ
市
・
下
北

郡
出
身
の
生
徒

〈
募
集（
搬
入
）期
間
〉

　

９
月
５
日（
火
） ～
９
月
11
日（
月
）

※
開
催
要
項
及
び
出
品
書
は
、
各
公

　

民
館
、
図
書
館
、
市
市
民
連
携
課

　

に
あ
り
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問 

下
北
地
方
公
民
館
連
絡
協
議
会

　
（
中
央
公
民
館
内
）☎
24

−

１
２
２
４

第
67
回
下
北
美
術
展

（
児
童
・
生
徒
の
部
）
展
覧
会

　

む
つ
・
下
北
管
内
小
・
中
学
校
の

児
童
・
生
徒
の
入
賞
作
品
を
展
示
し

ま
す
。
絵
画
・
版
画
・
書
道
の
作
品

約
８
０
０
点
を
一
堂
に
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
の
で
、
学
年
ご
と
の
特
色

や
成
長
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
と
思

い
ま
す
。

◆
本
展

〈
い
つ
〉８
月
５
日（
土
） ～
20
日（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
７
時

〈
ど
こ
で
〉む
つ
市
中
央
公
民
館

◆
移
動
展

〈
い
つ
〉８
月
26
日（
土
） ～
31
日（
木
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

〈
ど
こ
で
〉

　

佐
井
村
津
軽
海
峡
文
化
館
ア
ル
サ
ス

※
移
動
展
は
特
選
作
品
お
よ
び
佐
井

村
小
・
中
学
校
の
作
品
の
み
の
展

示
と
な
り
ま
す
。

問 

下
北
地
方
公
民
館
連
絡
協
議
会

　
（
中
央
公
民
館
内
）☎
24

−

１
２
２
４

放
送
大
学
10
月
生
募
集

〈
申
込
締
切
〉９
月
20
日（
火
）

　

放
送
大
学
青
森
学
習
セ
ン
タ
ー
む
つ

校
（
市
立
図
書
館
内
）で
は
、
放
送
大

学
生
以
外
の
方
の
教
材
視
聴
も
可
能
で

す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
単
位
認

定
・
教
材
の
貸
出
し
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

問 

放
送
大
学
青
森
学
習
セ
ン
タ
ー

　

 

☎
０
１
７
２

−

38

−

０
５
０
０

バ
ス
の
車
内
事
故
防
止

に
つ
い
て
の
お
願
い

　

走
行
中
に
席
を
離
れ
る
と
、
転
倒

な
ど
思
わ
ぬ
け
が
を
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
お
降
り
の
際
は
、
バ
ス
が

停
留
所
に
着
い
て
扉
が
開
い
て
か
ら

席
を
お
立
ち
願
い
ま
す
。

　

ま
た
、
バ
ス
は
安
全
運
転
に
徹
し

て
お
り
ま
す
が
、
や
む
を
得
ず
急
ブ

レ
ー
キ
を
掛
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

満
席
の
た
め
、
お
立
ち
に
な
っ
て
ご

利
用
い
た
だ
く
場
合
に
は
、
吊
革
や

握
り
棒
に
し
っ
か
り
お
つ
か
ま
り
下

さ
い
。

　

バ
ス
の
車
内
事
故
防
止
に
皆
様
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

東
北
運
輸
局
青
森
運
輸
支
局

　
（
公
社
）青
森
県
バ
ス
協
会

　

 

☎
０
１
７

−

７
３
９

−

０
５
７
１

海
洋
研
究
開
発
機
構
研
究
成
果
・

活
動
報
告
会
２
０
１
７

　

海
洋
、
地
球
、
生
命
を
キ
ー
ワ
ー

ド
と
し
て
世
界
最
先
端
の
研
究
と
技
術

開
発
を
推
進
す
る
海
洋
研
究
開
発
機

構
の
最
近
の
活
動
を
ご
報
告
す
る
と
と

も
に
、
１
９
９
７
年
の
就
航
以
来
、
今

年
就
航
20
周
年
を
迎
え
た
海
洋
地
球

研
究
船
「
み
ら
い
」の
活
躍
を
、
こ
れ
ま

で
の
研
究
成
果
や
、
こ
れ
か
ら
の
海
洋

に
関
す
る
未
来
の
お
話
し
を
わ
か
り
や

す
く
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉８
月
26
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
～
５
時

〈
ど
こ
で
〉

　

青
森
市
文
化
観
光
交
流
施
設
ね
ぶ

た
の
家
ワ
・
ラ
ッ
セ

〈
入
場
料
〉無
料

問 

海
洋
研
究
開
発
機
構
む
つ
研
究
所
管
理
課

　

 

☎
25

−

３
８
１
１

Hhttp://www.jam
stec.go.jp/m

utsu/j/

健
康
ス
ポ
レ
ク
ひ
ろ
ば
開
催

　

笑
い
と
、
あ
そ
び
の
中
で
、
自
然
に

体
力
の
維
持
向
上
を
感
じ
る
講
座
で
す
。

〈
い
つ
〉

　

8
月
６
日
・
27
日
・
9
月
10
日

　

い
ず
れ
も
日
曜
日　

午
後
０
時
30
分
～
３
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉

　

海
老
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

〈
対
象
・
定
員
〉50
代
～
70
代
・
30
名

〈
参
加
費
〉

　

５
０
０
円（
傷
害
保
険
代
・
飲
物
代
）

〈
ど
ん
な
〉

①
加
齢
に
伴
う
カ
ラ
ダ
の
変
調
を
理
解

す
る
。

②
自
分
の
カ
ラ
ダ
を
知
る
（
レ
ク
式
体

力
チ
ェ
ッ
ク
）

③
効
果
抜
群
の
元
気
ア
ッ
プ
法

　

毎
月
第
２
・
第
４
日
曜
日
に
楽
し
い

ス
マ
ー
ト
ス
ポ
ー
ツ
等
で
体
力
ア
ッ
プ

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
継
続
実
施
（
12

月
ま
で
全
９
回
）

〈
そ
の
他
〉

　

運
動
し
や
す
い
服
装
で
参
加

　

む
つ
☆
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
ポ
イ
ン
ト

対
象
事
業

問 

む
つ
・
下
北
地
区
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

☎
22

−

６
９
1
２（
Ｆ
Ａ
Ｘ
兼
用
）

Ｅ thom
as09papa@

yahoo.co.jp

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F 掲載記事の詳細は、各機関にお問い合わせいただくか、ホームページ等でご確認ください。

information健康 消費生活図書館 国際交流 特集陸奥覧
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( 1 6 )( 1 7 )

27日 ～20日

第
36
回
田
名
部
高
校
同
窓
生
の
集
い

　
「
～
守
り
し
伝
統　

繋
げ
未
来
～
ラ
ウ
エ
１
０
１
」

　

柳
真
也
（
45
期
生
）ト
リ
オ　

ス
ペ

シ
ャ
ル
ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ
！
ま
た
、「
第

36
回
同
窓
生
の
集
い
」記
念
タ
オ
ル
も

販
売
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉８
月
11
日 （
金
・
祝
）午
後
６
時

〈
ど
こ
で
〉む
つ
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

〈
会
費
〉４
０
０
０
円

〈
チ
ケ
ッ
ト
販
売
場
所
〉

　

ミ
ニ
ス
ト
ッ
プ
む
つ
横
迎
町
店

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

−

８
８
３
５

　

協
栄
石
油 

☎
22

−

１
７
５
０

　
む
つ
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
☎
22

−

２
３
３
１

　

会
場
で
当
日
券
も
販
売
し
ま
す
。

　

８
名
以
上
の
グ
ル
ー
プ
で
ご
連
絡
い

た
だ
け
れ
ば
、予
め
席
を
確
保
し
ま
す
。

問 

実
行
委
員
会
事
務
局（
む
つ
商
工
会
議
所
内
）

　

  

川
口 

☎
22

−

２
２
８
２

む
つ
工
業
高
校　

同
窓
生
の
集
い

〈
い
つ
〉９
月
２
日（
土
）

　

新
卒
者
激
励
会　

午
後
５
時
～

　

定
期
総
会　
　
　

午
後
６
時
～

　

同
窓
生
の
集
い　

 

午
後
６
時
30
分
～

〈
ど
こ
で
〉む
つ
グ
リ
ー
ン
ホ
テ
ル

〈
会
費
〉男
性　

   　
　

４
０
０
０
円

　
　
　

女
性
・
新
卒
者
２
０
０
０
円

　

８
名
以
上
の
グ
ル
ー
プ
で
ご
連
絡
い

た
だ
け
れ
ば
、予
め
席
を
確
保
し
ま
す
。

問 

同
窓
会
事
務
局（
む
つ
工
業
高
校
内
）

畑
中
・
大
内　
　

☎
24

−

２
１
６
４

Ｅm
utsu_aa@

yahoo.co.jp

大
湊
高
校
同
窓
会

〈
い
つ
〉８
月
15
日（
火
）

　

総
会　
　

午
後
５
時
30
分
～

　

懇
親
会　

午
後
６
時
30
分
～

〈
ど
こ
で
〉プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
む
つ

〈
会
費
〉20
歳
以
上　

４
０
０
０
円

　
　
　

20
歳
未
満　

１
０
０
０
円

問 

同
窓
会
事
務
局 

　

橋
本
将
太
（
62
期
） 

☎
24

−

１
2
４
4

Ｅdosokai_om
n.h@

asn.ed.jp

む
つ
市
水
泳
協
会
会
員
募
集
！

　

初
心
者
か
ら
指
導
員
を
目
指
す
方
ま
で

広
く
募
集
い
た
し
ま
す
。

　

お
気
軽
に
メ
ー
ル
に
て
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

問 

む
つ
市
水
泳
協
会　

堀
井

Ｅpanda7@
gol.com

り
ん
ど
う
の
会「教

養
講
座
」の
お
知
ら
せ

◆
専
門
講
師
に
よ
る
「
高
齢
者
の
お
肌

ケ
ア
教
室
」

〈
い
つ
・
ど
こ
で
〉

　

8
月
10
日（
木
）午
前
11
時
～
正
午

　

む
つ
中
央
公
民
館
３
階
会
議
室

◆
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
み
ち
の
く
さ
ん

に
よ
る「
自
宅
に
お
け
る
介
護
術
」

〈
い
つ
・
ど
こ
で
〉

　

8
月
29
日（
火
）午
前
11
時
～
正
午

　

む
つ
来
さ
ま
い
館
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル

〈
定
員
・
参
加
費
〉先
着
20
名
・
無
料

問 
り
ん
ど
う
の
会

☎
31
ー
０
２
４
４

む
つ
か
ら
中
央
展
に
絵
画
を
出
品
す
る

チ
ャ
ン
ス
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
「
第
３
回
示
現
会
青
森
県
支
部
公
募

展
作
品
募
集
」（
今
年
は
70
周
年
記
念

展
）第
１
回
展
よ
り
む
つ
市
か
ら
は
、

数
名
が
入
選
、
う
ち
１
名
は
本
展
に
も

出
品
し
、
入
選
を
続
け
て
い
ま
す
。

問 

一
般
社
団
法
人
示
現
会
青
森
県
支
部

　

相
馬 

☎
０
９
０
ー
７
５
２
０
ー
０
２
０
４

　

は
じ
め
て
参
加
さ
れ
る
方
は
あ
ら
か

じ
め
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、
お
花

と
手
芸
は
材
料
費
が
必
要
で
す
。

老
人
憩
の
家「
禄
寿
荘
」（
新
町
）

☎
23

−

５
８
０
０

お
花
教
室

３
日（
木
）・
17
日（
木
）

手
芸
教
室

１
日（
火
）・
15
日（
火
）

踊
り
教
室

９
日（
水
）・
23
日（
水
）

お
茶
教
室

10
日（
木
）・
24
日（
木
）

習
字
教
室

７
日（
月
）

コ
ー
ラ
ス
教
室

21
日（
月
）・
28
日（
月
）

ダ
ン
ス
教
室

９
日（
水
）・
23
日（
水
）

カ
ラ
オ
ケ
教
室

14
日（
月
）・
28
日（
月
）

囲
碁
・
将
棋
教
室

１
日（
火
）・
15
日（
火
）

着
付
教
室

２
日（
水
）

　

ダ
ン
ス
教
室
は
午
後
１
時
～
３
時
、
カ
ラ
オ

ケ
・
囲
碁
・
将
棋
教
室
は
午
後
１
時
～
４
時
、

そ
の
他
の
教
室
は
午
前
10
時
～
正
午

老
人
憩
の
家「
福
寿
荘
」（
川
守
町
）

☎
29

−

１
８
０
０

詩
吟
教
室

１
日（
火
）・
15
日（
火
）

日
舞
教
室

７
日（
月
）・
21
日（
月
）

着
付
教
室

８
日（
火
）・
22
日（
火
）

唱
歌
教
室

４
日（
金
）・
18
日（
金
）

カ
ラ
オ
ケ
教
室

10
日（
木
）・
24
日（
木
）

　

カ
ラ
オ
ケ
教
室
は
午
後
１
時
～
４
時
、
そ
の

他
の
教
室
は 

午
前
10
時
～
正
午

※
各
教
室
と
も
新
し
く
会
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
「
禄
寿

荘
」、「
福
寿
荘
」ま
た
は
各
単
位
老
人

ク
ラ
ブ
会
長
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

む
つ
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
33

−

３
０
２
３

 

む
つ
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

「
生
き
が
い
サ
ー
ク
ル
」

　
　
　
　

８
月
の
日
程

第
11
回
に
こ
に
こ
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー

　

障
が
い
者
の
み
な
さ
ん
自
ら
野
菜
や

肉
を
切
り
、
焼
き
そ
ば
を
つ
く
る
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
で
す
。

〈
い
つ
〉８
月
27
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
2
時

〈
ど
こ
で
〉

　

早
掛
レ
イ
ク
サ
イ
ド
ヒ
ル
キ
ャ
ン
プ
場

※
バ
ス
送
迎
あ
り

〈
参
加
費
〉５
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

〈
申
込
締
切
〉８
月
20
日（
日
）

問 

精
神
保
健
福
祉
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

グ
ル
ー
プ
ス
マ
イ
ル
☎
22

−

８
８
４
８

陶
芸
体
験
教
室

　

利
用
者
と
一
緒
に
作
品
を
創
作
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
初
心
者
の
方
も
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉

◆
実
践
・
作
品
形
成

９
月
６
日（
水
）午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

◆
色
付
け
・
釉
薬
が
け

10
月
17
日（
火
）午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

◆
鑑
賞
会

11
月
28
日（
火
）午
前
10
時
～
11
時

〈
ど
こ
で
〉養
護
老
人
ホ
ー
ム
釜
臥
荘

〈
ど
ん
な
〉実
践
・
色
付
け
・
鑑
賞
会

〈
対
象
〉市
内
在
住
の
方

〈
定
員
・
参
加
費
〉15
名
・
無
料

〈
募
集
期
間
〉８
月
１
日（
火
）
～

問 
養
護
老
人
ホ
ー
ム
釜
臥
荘

☎
23
ー
４
５
１
４

ｃinformation
circle

サ ー ク ル
団 体 情 報

27日

11日 ６日

1日～

27日

16日

ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ

　
　
　
　

キ
ャ
ラ
め
し
コ
ン
ク
ー
ル　

〈
募
集
期
間
〉

　

8
月
1
日（
火
）～
9
月
30
日（
土
）

〈
ど
ん
な
〉

　

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
題
材
に
し
た
お
弁

当
・
ご
飯（
ワ
ン
プ
レ
ー
ト
な
ど
）・
パ
ン・

ケ
ー
キ
・
お
菓
子
な
ど
の
写
真
を
募
集

し
ま
す
。

〈
表
彰
・
展
示
〉

　

秋
イ
ベ
ン
ト
で
来
館
者
に
よ
る
投
票

で
入
選
作
品
を
決
定
、冬
イ
ベ
ン
ト
で

表
彰
・
副
賞
の
贈
呈
を
行
い
ま
す
。

　

10
月
～
12
月
ま
で
館
内
に
展
示
し
ま
す
。

※
申
し
込
み
方
法
や
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問 

ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ

　

☎
48

−

２
７
７
７

ト
ン
ト
ゥ
の
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

サ
マ
ー
フ
ェ
ス
タ
～
２
０
１
７
～

〈
い
つ
〉８
月
６
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

〈
ど
ん
な
〉

・
東
通
中
学
校
・
小
学
校
吹
奏
楽
部
サ

マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

・
お
化
け
屋
敷

・
ト
ン
ト
ゥ
商
店

・
ト
ン
ト
ゥ
縁
日

・
ふ
わ
ふ
わ
コ
ー
ナ
ー

・
オ
リ
ジ
ナ
ル
ミ
ニ
オ
カ
リ
ナ
作
り

・
ビ
ン
ゴ
ラ
リ
ー
で
く
じ
引
き

※
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ☎

48

−

２
７
７
７

Ｍ
Ｉ
Ｒ
Ａ
と
下
北
管
内
Ａ
Ｌ
Ｔ
の

歓
迎
Ｂ
Ｂ
Ｑ 

ｐ
ａ
ｒ
ｔ
ｙ　
　

　

今
年
も
新
し
く
下
北
に
来
たA

LT

を
歓
迎
す
るW

elcom
e Party

を
開

催
し
ま
す
。興
味
の
あ
る
人
は
気
軽
に

参
加
し
て
く
だ
さ
い
！

　

今
年
は
む
つ
市
国
際
交
流
協
会

（M
IR

A – M
utsu International 

Relations Association

）が
Ｂ
Ｂ
Ｑ

（
焼
肉
）パ
ー
テ
ィ
ー
を
主
催
し
て
く
れ

ま
す
。私（
エ
イ
ミ
ー
）も
両
親
と
一
緒
に

参
加
し
ま
す
！

　

一
緒
に
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
て
新

し
い
Ａ
Ｌ
Ｔ
と
Ｍ
Ｉ
Ｒ
Ａ
の
会
員
と
交

流
し
ま
し
ょ
う
。

〈
い
つ
〉８
月
11
日（
金
）

午
前
10
時
～
午
後
１
時

〈
ど
こ
で
〉

　

早
掛
レ
イ
ク
サ
イ
ド
ヒ
ル
キ
ャ
ン
プ
場

〈
材
料
費
〉５
０
０
円小

学
生
以
下
は
無
料

〈
申
込
締
切
〉８
月
４
日（
金
）

問 

企
画
調
整
課

国
際
交
流
推
進
員　

エ
イ
ミ
ー

 

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
３
１
３

田
名
部
神
社
盆
踊
り
開
催
！

　

今
年
も「
む
つ
市
合
同
盆
踊
り
」（
新

町
商
店
会
盆
踊
り
、
小
川
町
商
店
会

盆
踊
り
、
た
な
ぶ
七
福
通
り
ね
ぶ
た
納

涼
ま
つ
り
、
田
名
部
神
社
盆
踊
り
）の

最
終
日
を
か
ざ
り
、
田
名
部
神
社
境
内

に
お
い
て
市
民
参
加
の
盆
踊
り
を
開
催

し
ま
す
。
お
楽
し
み
抽
選
会
も
あ
り
ま

す
の
で
是
非
お
越
し
下
さ
い
。

〈
い
つ
〉８
月
16
日（
水
）午
後
６
時
30
分
～

〈
ど
こ
で
〉田
名
部
神
社
境
内

問 

む
つ
市
合
同
盆
踊
り
実
行
委
員
会

　
（
む
つ
商
工
会
議
所
地
域
振
興
課
内
）

 

☎
22

−

２
２
８
２

夏
休
み
体
験
館

〈
ど
こ
で
〉

　

む
つ
来
さ
ま
い
館
、
イ
ベ
ン
ト
広
場

〈
ど
ん
な
〉

・
動
物
ふ
れ
あ
い
ｄ
ａ
ｙ

・
あ
そ
び
の
城

・
キ
ラ
キ
ラ
Ｄ
Ｅ
Ｃ
Ｏ

・
レ
ジ
ン
ク
ラ
フ
ト

・
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
風
ア
ー
ト
な
ど　

問 

む
つ
来
さ
ま
い
館
☎
33

−

８
１
９
１

Hhttp://kasam
aikan.info/

家
族
で
Ｂ
Ｂ
Ｑ

〈
い
つ
〉８
月
27
日（
日
）

　

午
前
10
時
～
午
後
２
時

〈
ど
ん
な
〉

　

野
外
で
運
動
、家
族
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

〈
定
員
〉先
着
12
家
族

〈
参
加
費
〉小
学
生
以
上 

１
２
０
０
円

　
　
　
　

未
就
学
児　
　

 

６
０
０
円

問 

む
つ
市
下
北
自
然
の
家

　

☎
34

−

６
１
５
１

季
節
の
自
然
観
察
会

　
　
　

第
２
回　

夏
の
自
然
観
察

　

夏
の
尻
屋
崎
に
出
か
け
て
み
ま
せ
ん

か
。
尻
屋
崎
周
辺
は
、
海
峡
を
渡
る
タ

カ
の
仲
間
や
小
鳥
た
ち
な
ど
、
様
々
な

野
鳥
が
観
察
で
き
る
絶
好
の
ス
ポ
ッ
ト

で
す
。

〈
い
つ
〉８
月
27
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
正
午
ま
で

e
information

event

イ ベ ント
情 報

８
月 

A
u

g
.

〈
ど
こ
で
〉尻
屋
埼
灯
台
周
辺

※
集
合
場
所
は
尻
屋
埼
灯
台
駐
車
場

〈
講
師
〉下
北
野
鳥
の
会

〈
対
象
〉ど
な
た
で
も
参
加
可
能

※
事
前
に
電
話
申
込
が
必
要
で
す
。

〈
定
員
〉20
名
程
度

※
市
役
所
本
庁
舎
よ
り
バ
ス
の
送
迎
を

予
定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
希
望

の
方
は
お
申
し
込
み
時
に
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

問 

生
涯
学
習
課

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
３
１
４
３

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

〈
い
つ
〉８
月
27
日（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
２
時

〈
ど
こ
で
〉む
つ
市
イ
ベ
ン
ト
広
場

〈
出
店
申
込
み
〉８
月
１
日（
火
） ～

　

来
さ
ま
い
館
カ
ウ
ン
タ
ー
で
受
付
開
始

〈
出
店
料
〉１
区
画
１
０
０
０
円

お
も
ち
ゃ
病
院
出
張
修
理
同
時
開
催

　

青
森
市
か
ら
お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
が

出
張
修
理
に
や
っ
て
き
ま
す
。

　

ご
自
宅
に
壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？

※
午
前
９
時
30
分
か
ら
受
付
を
開
始

　

し
ま
す
。
診
療
は
無
料
で
す
が
、
部

　

品
代
が
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問 

む
つ
来
さ
ま
い
館

　

☎
33

−

８
１
９
１

詳しくは
　　こちら

詳しくは
　　こちら

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F 掲載記事の詳細は、各団体・機関にお問い合わせいただくか、ホームページ等でご確認ください。

information健康 消費生活図書館 国際交流 特集陸奥覧
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( 1 8 )( 1 9 )

7日

10日

む
つ
科
学
技
術
館
だ
よ
り

◆
シ
ア
タ
ー
上
映

〈
ど
ん
な
〉

　

イ
ソ
ッ
プ
物
語『
北
風
と
お
日
様（
他
３
本
）』

　

Ｉ
Ｍ
Ａ
Ｘ
ワ
ー
ル
ド『
ハ
ワ
イ
の
神
秘
』

◆
つ
く
っ
て
た
い
け
ん
工
作
教
室

〈
い
つ
〉土
曜
・
日
曜
・
祝
日

〈
ど
ん
な
〉

　

プ
ロ
ペ
ラ
シ
ュ
ー
タ
ー
を
つ
く
ろ
う
！

※
参
加
無
料
、
予
約
不
要

◆
理
科
実
験
・
観
察

〈
い
つ
〉

　

日
曜
日
午
前
11
時
～
、
午
後
２
時
～

〈
ど
ん
な
〉

　
「
超
低
温
の
世
界
を
調
べ
よ
う
」

　
「
ド
ラ
イ
ア
イ
ス
の
不
思
議
を
調
べ
よ
う
」

問 

む
つ
科
学
技
術
館 

☎
25

−

２
０
９
１

男
性
の
た
め
の
料
理
教
室

〈
い
つ
〉９
月
７
日（
木
）午
後
６
時
～
８
時

〈
ど
こ
で
〉中
央
公
民
館
調
理
室

〈
参
加
費
〉無
料

〈
定
員
〉20
名

〈
申
込
締
切
〉８
月
31
日（
木
）

〈
持
ち
物
〉

　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き
ん
２
枚

※
む
つ
☆
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

問 

む
つ
市
む
つ
食
生
活
改
善
推
進
員
会

　

  

佐
渡

　

☎
０
８
０

−

６
０
４
６

−

５
３
９
１

ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ

　
　
　
　

東
通
そ
ば
打
ち
教
室　
　

〈
い
つ
〉９
月
10
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
１
時

〈
ど
こ
で
〉ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ

〈
ど
ん
な
〉

　

東
通
そ
ば
の
そ
ば
打
ち
・
試
食
と
そ

ば
粉
を
使
っ
た
お
菓
子
作
り

〈
対
象
・
定
員
〉中
学
生
以
上
・
15
名

〈
参
加
費
〉無
料

〈
申
込
締
切
〉８
月
29
日（
火
）消
印
有
効

※
各
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室
の
申
込
方
法
な

ど
、詳
細
は
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問   

ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ☎

48

−

２
７
７
７

Hhttp://w
w

w
.tonttu-village.jp/cgi-

　

   bin/index.cgi

９
月 

S
e

p
.

【
み
ど
り
の
さ
き
も
り
館
】

開
館
日
の
変
更
に
つ
い
て

　

管
理
上
の
都
合
に
よ
り
、
当
面
の
間
、

開
館
日
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

〈
開
館
日
〉

①
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
の
午
前
９
時

～
午
後
５
時
（
12
月
28
日
～
１
月
３

日
を
除
く
）

②
平
日
の
使
用
申
込
み
が
あ
る
時
間
帯

③
施
設
や
公
園
で
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
時

館
内
施
設
の
ご
利
用
に
つ
い
て

　

会
議
や
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
、
施
設

を
貸
切
で
使
用
す
る
場
合
は
、
申
込
み

が
必
要
で
す
。

〈
使
用
料（
１
時
間
）〉

　

非
営
利
目
的
の
場
合　

無
料

　

営
利
目
的
の
場
合

・
市
民
学
習
交
流
エ
リ
ア
４
５
０
円

・
会
議
室
４
５
０
円

・
多
目
的
室
１
７
０
円

〈
使
用
可
能
時
間
〉

　

12
月
28
日
～
１
月
３
日
を
除
い
た
日

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

〈
申
込
み
受
付
〉

　

使
用
日
の
３
ヶ
月
前
か
ら
１
週
間
前
ま
で

〈
申
込
み
受
付
窓
口
〉

　

市
都
市
政
策
課
窓
口
及
び
み
ど
り
の

さ
き
も
り
館
事
務
室

〈
予
約
か
ら
使
用
当
日
ま
で
〉

　

電
話
な
ど
で
空
き
状
況
を
確
認
し
、

予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。
予
約
で
き
ま

し
た
ら
、
窓
口
ま
た
は
む
つ
市
公
式
Ｈ

Ｐ
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
「
使
用
許
可
申

請
書
」に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

使
用
予
定
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
使
用
料
が
発
生
し
た

場
合
は
、
納
入
通
知
書
を
申
請
者
へ
郵

送
し
ま
す
。
納
入
が
確
認
で
き
ま
し
た

ら
、
使
用
許
可
書
を
郵
送
し
ま
す
。

児
童
に
よ
る
花
植
え
体
験
に
つ
い
て

　

子
供
た
ち
が
土
や
植
物
に
直
接
触
れ

て
学
習
す
る
場
と
し
て
是
非
ご
活
用
く

だ
さ
い
。
雨
天
で
も
、
館
内
で
花
植
え

の
体
験
が
で
き
ま
す
。
実
施
検
討
や
相

談
等
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問 

都
市
政
策
課
み
ど
り
と
景
観
担
当

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
７
４
４

北
大
湊

の
防
人

【
夏
季
合
同
企
画
】

　

北
の
防
人
大
湊
各
施
設
に
て
、
大
湊

ネ
ブ
タ
祭
り
の
歴
史
な
ど
を
紹
介
す
る

「
ミ
ニ
ネ
ブ
タ
展
」を
開
催
し
ま
す
。

　

各
施
設
を
ま
わ
る
と
、
オ
リ
ジ
ナ

ル
缶
バ
ッ
ジ
が
も
ら
え
る
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
も
同
時
開
催
。

〈
い
つ
〉

　

７
月
28
日（
金
） ～
８
月
31
日（
木
）

〈
ど
こ
で
〉

　

安
渡
館
・
弐
番
館
・
北
洋
館
・

み
ど
り
の
さ
き
も
り
館

【
安
渡
館
】夏
季
企
画
展

「
大
湊
の
祭
り
パ
ネ
ル
展
」開
催

〈
い
つ
〉

　

７
月
28
日（
金
） ～
８
月
15
日（
火
）

〈
ど
こ
で
〉

　

交
流
室
及
び
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
内

〈
ど
ん
な
〉

　

１
３
０
年
以
上
の
歴
史
を
持
つ
大
湊

ネ
ブ
タ
や
、
大
湊
ま
つ
り
に
関
す
る
昭

和
初
期
か
ら
の
写
真
パ
ネ
ル
を
展
示
。

ま
た
今
年
度
出
陣
予
定
の
大
湊
ネ
ブ
タ

各
団
体
の
題
材
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

問 むつ市消費生活センター（産業振興課内）
☎ 22-1353（直通）

〈土曜、日曜、祝日、お急ぎの場合などは〉
 全国共通消費者ホットライン　☎局番なし 188

消費生活センターだより

　

雨
の
日
の
自
転
車
走
行
は
、
こ
ん
な
危
険
が
あ

り
ま
す
。

○
坂
道
で
傘
を
差
し
て
走
行
中
、
ハ
ン
ド
ル
を
き

り
そ
こ
な
っ
て
民
家
の
壁
に
激
突
し
た
。

○
急
に
子
ど
も
が
飛
び
出
し
て
き
て
、
ブ
レ
ー
キ

を
掛
け
た
が
、
横
断
歩
道
の
ペ
ン
キ
の
上
で
ス

リ
ッ
プ
し
て
し
ま
い
子
ど
も
を
巻
き
込
む
事
故

に
な
っ
た
。

○
前
方
か
ら
の
強
風
で
レ
イ
ン
コ
ー
ト
の
帽
子
が

顔
に
張
り
つ
い
て
、一
瞬
前
が
見
え
な
く
な
り
、

転
ん
で
し
ま
っ
た
。

事
故
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

○
自
転
車
の
傘
差
し
運
転
は
、
道
路
交
通
法
で

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
傘
差
し
運
転
は
、
瞬
時

に
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
ら
れ
な
い
、
視
野
が
さ
え

ぎ
ら
れ
る
等
、
自
分
自
身
だ
け
で
な
く
他
人
に

ケ
ガ
を
負
わ
せ
る
事
故
に
も
つ
な
が
り
ま
す
の

で
、
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

○
雨
の
日
の
自
転
車
の
利
用
は
、
道
路
が
滑
り
や

す
く
バ
ラ
ン
ス
が
取
り
に
く
く
な
り
ま
す
。
ま

た
、
雨
粒
や
レ
イ
ン
コ
ー
ト
の
フ
ー
ド
、
帽
子

な
ど
で
視
野
が
狭
く
な
り
、
周
り
の
音
も
聞
こ

え
に
く
く
な
る
た
め
、
事
故
発
生
の
危
険
性
が

高
く
な
り
ま
す
。

○
マ
ン
ホ
ー
ル
、
道
路
の
白
線
、
タ
イ
ル
の
床
な

ど
、
雨
で
濡
れ
る
と
滑
り
や
す
く
な
る
場
所
が

あ
り
ま
す
。
滑
っ
て
転
ぶ
と
、
打
撲
、
骨
折
な

ど
思
わ
ぬ
大
ケ
ガ
に
結
び
つ
く
場
合
が
あ
り
ま

す
。　
　

○
雨
の
日
は
い
つ
も
よ
り
時
間
に
余
裕
を
持
っ

て
、
風
の
強
い
時
や
激
し
い
降
雨
の
時
に
は
、

自
転
車
以
外
の
交
通
手
段
を
使
う
事
を
検
討
し

ま
し
ょ
う
。

雨の日の自転車走行は危険がいっぱいです。
Vol.60

5 月の値 前年同月 （前年同月比）
総排出量 2,116 t 2,257 t （－ 141t）
資源回収量 183 t 189 t （－ 6t）
資源回収割合 8.6 % 8.4 % （＋ 0.2 ポイント）
市民 1 人 1 日
の排出量 1,156 g 1,211 g （－ 55g）

むつ市月間
ごみ総排出量 平成 29 年 5 月分　市環境政策課調べ

目指せ ごみ減量　資源回収にご協力を！

【参考】Ｈ 27 　1 人 1 日あたりの排出量
　　　　　　　全国 平均 939g/ 日　青森県平均 1,026g/ 日

次号は８月25日（金）の発行

広報
むつ

春

夏

秋

冬

短　歌

ふ
と
覗
く
玻は

り

ど

璃
戸
の
中
の
吾
が
影
に
あ
は
て
て
伸
ば
す
背
な
の
丸
き
を

布　

施　

汎ひ
ろ　

子

濃じ

り雨
ふ
か
き
朝
に
ト
マ
ト
の
脇
芽
と
り
い
つ
か
し
と
ど
に
吾
も
濡
れ
を
り

皆　

川　

妙　

子

し
や
く
な
げ
の
紅
き
花
房
と
き
に
ゆ
ら
し
風
は
去
り
ゆ
く
あ
と
ふ
り
む
か
ず

山　

田　

悦　

子

三み
ほ
の
が
わ

保
川
の
流
れ
に
添
い
て
ひ
と
り
ゆ
く
遠
く
鶯
の
声
の
清
け
し

中　

村　

笄　

子

俳　句

辞
儀
深
き
子
等
の
あ
い
さ
つ
運
動
会

土　

佐　

白　

園

我
が
家
に
秘
伝
あ
り
け
り
心
太

寺　

岡　

洋　

子

夜
桜
に
さ
そ
わ
れ
今
日
も
さ
か
づ
き
を

大　

森　

順　

子

日
を
浴
び
て
牛
の
昼
寝
や
木
瓜
の
花

菖
蒲
川　

タ
カ
エ

短
夜
や
銀
婚
旅
の
寺
泊
り

飯　

田　

知　

克

甲
高
き
一
番
鶏
や
明
易
し

永　

倉　

み　

つ

俳
句
本
私
に
み
や
げ
帰
省
の
子

真　

手　

ス　

エ

ボ
ー
ト
漕
ぐ
外
人
カ
ッ
プ
ル
花
吹
雪

山　

崎　

美
津
江

磐い
わ
さ
か境
に
斧ふ
き
ん斤
入
れ
ざ
る
み
ど
り
の
日

川　

口　

巌　

溪

琳
派
模
様
衣
桁
に
広
ぐ
杜
若

石　

澤　

弘　

子

川　柳

羽
化
と
い
う
季
節
は
遠
く
老
い
た
蝶

出　

崎　

陽　

子

幸
せ
が
見
え
る
だ
ろ
う
か
窓
開
け
る

石　

倉　

岳　

人

大
ジ
ャ
ン
プ
出
来
た
あ
の
頃
懐
か
し
む

吉　

村　

看　

伍

プ
ラ
イ
ド
を
捨
て
れ
ば
ジ
ャ
ン
プ
出
来
そ
う
だ

瀧　

尻　

善　

英

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F 掲載記事の詳細は、各機関にお問い合わせいただくか、ホームページ等でご確認ください。
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木

特定健診の極意
その１　病院での検査と同じだと思うべからず
　「病院にかかっているから安心」というのは大きな間違い！
　病院での検査は、その病気を治すために行うもの。病気
にならないために行う特定健診とは目的が違います。
その２　自分の体の声を聞くべし
　１年目の健診には「発見」が。
　２～３年目の健診には、「変化」が。
　４～５年目の健診で、「傾向」が。
その３　健診の受けっぱなしは許さん
　自分の体の声が聞こえたら、普段の生活を振り返ってみま
しょう。健康管理のプロ、保健師や管理栄養士があなたの
生活習慣を見直すお手伝いをします。

＜対象＞
　40 歳～ 74 歳までのむつ市国民健康保険に加入の方
　※受診日において転出や社会保険加入等により、むつ市

国民健康保険の資格がなくなった場合は対象となりませ
んのでご注意ください。

＜健診内容＞
◆身体計測（身長・体重・BMI・腹囲）　◆血圧測定

◆尿検査（尿蛋白・尿糖）　◆肝機能（GOT・GPT・γ-GTP）
◆脂質検査（中性脂肪・HDL・LDL コレステロール）
◆血糖検査（空腹時血糖・HbA1 ｃ）　◆心電図・眼底検査
◆貧血検査・尿酸値・クレアチニン検査
＜日程＞健康カレンダーやホームページ参照
　           同日に各種がん検診も受けることができます。
＜健診料金＞無料
　特定健診・各種がん検診を受けるには、事前の申込みが必要です。

＜申込先＞
　健康推進課　☎ 22-1111 内線 2573
　川内庁舎　　☎ 42-2111　
　大畑庁舎　　☎ 34-2111
　脇野沢庁舎　☎ 44-2111

今年はすでに約 1,000 人の方が特定健診を受けました。

特定健診の申込み、忘れていませんか？
８月開催！ハローベビー教室
～夫婦・家族での参加大歓迎～

　妊婦さんや旦那さん同士で、体験を中心に楽しく勉強しま
す。妊婦さんのみの参加や里帰りされている妊婦さんも大歓
迎です！
＜日程＞８月３日（木）、10 日（木）、23 日（水）、30 日（水）
　　　　午後 6 時 30 分～ 8 時頃
  　　　（受付：午後 6 時 15 分～ 6 時 30 分）
＜どこで＞下北文化会館  

問 健康推進課保健担当　☎ 22-1111 内線 2572

 問 病院案内（下北消防本部）　☎ 23-3999

〈時間〉 午後 7 時～ 10 時
※変更となる場合がありますので予めご確認ください

6 日（日）た な か 泌 尿 器 科 ク リ ニ ッ ク ☎ 28-2660
11 日（金）みどりが丘整形外科クリニック ☎ 23-2321
13 日（日）み ち の く ク リ ニ ッ ク ☎ 23-1171
20 日（日）さ と う 眼 科 ク リ ニ ッ ク ☎ 23-9165
27 日（日）ど ん ぐ り こ ど も ク リ ニ ッ ク ☎ 24-5656

８月の在宅当番医

 問 休日お薬電話相談事務局（七福薬局むつ内）　☎ 34-9490

6 日（日）佐 々 木 薬 局 ☎ 22-1646
11 日（金）天 馬 調 剤 薬 局 ☎ 29-0220
13 日（日）た な ぶ 調 剤 薬 局 ☎ 090-7337-7838
20 日（日）公 済 会 薬 局 ☎ 0120-88-4721
27 日（日）横 迎 町 調 剤 薬 局 ☎ 22-0118

〈時間〉 午後 6 時～ 10 時

むつ下北薬剤師会　
８月の休日お薬電話相談

1 日（火）Ｊ Ａ 十 和 田 お い ら せ む つ 支 店 10：45 ～ 12：00

2 日（水）マ エ ダ ス ト ア 川 内 店 9：30 ～ 12：00

20 日（日）ユ ニ バ ー ス む つ 柳 町 店 10：45 ～ 12：00
13：30 ～ 16：30

22 日（火）木 村 鉄 工 所
一 心 亭 む つ 店

9：30 ～ 11：00
12：30 ～ 15：00

 問 健康推進課献血担当　☎ 22-1111 内線 2587

８月の献血受付日程

健康マイレージ 100 ポイント

問市立図書館☎ 28-3500

H  http://www.city.mutsu.lg.jp

◆
８
月
の
日
曜
シ
ネ
マ 

〈
い
つ
〉

　

13
日（
字
幕
版
）・
27
日（
吹
替
版
）

　

い
ず
れ
も
午
後
2
時
～

〈
ど
ん
な
〉

 「
未
知
と
の
遭
遇
」（
１
３
５
分
）

１
９
７
７
年
・
米
・
ス
テ
ィ
ー
ヴ
ン
・
ス
ピ
ル
バ
ー
グ
監
督

◆
夏
休
み
子
ど
も
映
画
劇
場

　

入
場
無
料
、
入
退
場
自
由
で
す
。

〈
い
つ
・
ど
ん
な
〉

　

８
月
５
日（
土
）午
後
２
時
～

　
「
か
わ
い
い
ミ
ッ
フ
ィ
ー
」（
35
分
）

　

８
月
６
日（
日
）午
後
２
時
～　

　
「
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
」

　
　

ミ
ッ
キ
ー
の
ゴ
ル
フ（
52
分
）

◆
夏
休
み
子
ど
も
工
作
教
室

　

ブ
リ
エ
ッ
ト（
窓
飾
り
）を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

〈
い
つ
〉8
月
10
日（
木
）

　
　
　

午
後
1
時
30
分
か
ら
2
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉図
書
館
集
会
室

〈
対
象
・
定
員
〉小
学
生
・
15
名

〈
申
込
期
限
〉８
月
８
日（
火
）ま
で

◆
図
書
館　

こ
わ
い
お
は
な
し
会

　

こ
わ
い
話
や
ふ
し
ぎ
な
話
を
集
め
た
お
は
な

し
会
で
す
。
ぜ
ひ
遊
び
に
き
て
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉8
月
３
日（
木
）午
後
２
時
～
３
時

〈
参
加
料
・
申
込
〉無
料
・
不
要
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City
Library

図書館だより

火曜から金曜　午前９時～午後７時
土・日・月・祝日　午前９時～午後５時
毎月第 4 木曜日（図書整理日）および年末年始
は休館日です。

土・日・祝日は、隣接する（株）青工様、下北
建設業協会様のご厚意で両社の駐車場が利
用できます。

駐車場のご案内

開館時間（本館）

図書館ご利用について

詳しくはホームページで！

新刊ピックアップ

次の休館日

わたしたちは銀のフォークと薬を手にして
島本　理生／著（幻冬舎）

　「どこへ行きましょうか」「どこへ行くか」30 歳の
私は、あの日、夕方の春の海辺で、どこへ行ける
か分からない恋を始めた。特別じゃない私たちの、
特別な日常を描いた、渾身の恋愛小説。

70 センチの目線
小竹めぐみ、小笠原舞／著（小学館集英社プロダクション）

　「フツウ」ってなに？「みんな」ってだれ？すべての
こどもたちから、すべての大人たちへ贈る、ことばと
写真のメッセージ！このページをめくるたび、思わず
笑って、思わずうなづき、思わず何かを思いだす…。

転んでも、大丈夫　ぼくが義足を作る理由
臼井 二美男／著（ポプラ社）

　「あきらめない」を手助けしたい。義足づくりの
現場に飛び込んだきっかけから、仕事をするなか
での苦悩、試行錯誤、義足の選手がパラリンピッ
クに出場するようになるまでの過程をていねいに
えがく。

このほかの新着図書は、『図書館新着だ
より』（毎月上旬発行・館内にて配布）を
ご覧ください。『図書館新着だより』 は、
市ホームページからもご覧いただけます。

Healthy
Life健康コーナー

（  ２１  ）

健康マイレージ 100 ポイント
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市内各地の話題をお届けします！

あっと

　6 月 24 日 （土）、東北町北総合運動公園陸
上競技場において第 21 回青森県小学生駅伝
競走大会が開催され、 「むつ陸上クラブ」が２
年連続でアベック優勝しました。
　男子は 35 分 36 秒のタイムで３年連続５
回目の優勝、女子は 26 分 17 秒の大会新記
録で２年連続９回目の優勝となり、優勝報告
に訪れた笑顔眩しい 18 名の選手達は、ユニ
ホーム姿に金メダルを掲げ、一人一人から
宮下むつ市長に結果を報告しました。
　市長は、 「仲間や監督、コーチ、送迎してく
れる親御さんや家族に感謝して、引き続き
頑張ってください。」と激励しました。

笑顔のアベック優勝！
「むつ陸上クラブ」市長へ優勝報告

　６月 30 日（金）から７月７日（金）までの一週間、田名部
神社境内において「たなぶ星まつり」が開催されました。
　このお祭りは、東日本大震災から５年を迎えた昨年よ
り開催されました。今年はその節目を越え「一歩前進」の
願いを込めて、震災の年に生まれた子どもたちを中心に
将来の「夢」や「願いごと」を描き込んだ 365 個の灯籠が暖
かくなってきたむつの夜空を照らしました。
　七夕当日のこの日は、大勢のみなさんが神社を訪れ、
幻想的な夜の時間を楽しみました。

七夕の夜空に願いをこめて
たなぶ星まつり開催

　むつ消防署訓練施設において第 18 回下北広域消防救
助技術競技会が開催されました。下北管内５消防署３分
署から約 80 名の消防士が救助服姿で集結し、「はしご登
はん」、「ロープブリッジ救出」、「引揚救助」などの６競技
で日頃の訓練の成果を発揮しました。各競技上位タイム
のチームや個人は青森県大会へ出場するそうで、過去に
は県大会、東北大会を勝ち上がり「ロープ登はん競技」で
全国大会へ出場した消防士もいるそうです。

地域の安全・安心のため
第 18 回下北広域消防救助技術競技会

●6 28
水

　むつ市関根浜を母港とする海洋地球研究船「みら
い」が就航 20 周年を迎え、同船と海洋研究開発機構

（JAMSTEC）むつ研究所の一般公開が行われました。
　快晴となったこの日、海の子保育園の園児による

「海の子海峡太鼓」の演奏が披露され、一般公開が始
まる午前 10 時には来場者が長い列を作りました。来
場者は順番にタラップを上り、世界中の海で調査研
究を行う「みらい」へ乗船。さまざまな観測機器や操
舵室などを見学し、思い思いに全長 128.5 ｍにもお
よぶ世界最大級の海洋地球研究船を楽しみました。

世界の海で活躍！
海洋地球研究船「みらい」就航 20 周年

過去最高９９６０人が会場へ
第２４回大畑海峡サーモン祭り

　むつ市大畑漁港魚市場において「第 24 回大畑海
峡サーモン祭り」が過去最高となる来場者を迎え盛
大に開催されました。
　当日は、むつ市内外から訪れた多く方で賑わい、
来場者は「一本釣り」や「つかみどり」、「養殖体験航
海」などを楽しみました。また、多くの方が海峡サー
モンや鮮魚、下北のグルメを買い求め、宅配便で
遠方へ贈る方も見られました。
　むつ市のうまいの代表格海峡サーモンを生産す
る北彩漁業生産組合では、新たな加工場を建設予
定とのことで、今後いっそうの生産力強化が期待
され、むつ市を代表するビッグイベントとして盛
り上がっていきそうです。

　川内地区の水道施設は老朽化が進んでいました
が、新しく「八木沢浄水場」が完成し、西通地区に
下北の自然の恵み「おいしい水」の配水が始まりま
す。通水式典では土地提供者の宗教法人泉龍寺
など関係者に対し、宮下むつ市長から感謝状が贈
呈されました。平成 23 年度から進めてきた西通
地区簡易水道統合事業のうち、取水施設、貯水池、
沈殿池などの工事が完了し、通水開始に至りまし
た。平成 29 年度以降も配水管延長工事などが進
められる予定です。

●７６
木

２０１７．８

●７９
日

●６18
日

おいしい水を届けます
西通地区簡易水道統合事業　八木沢浄水場

●７７
金 ●６16

金

２０１７．８

information健康 消費生活図書館 国際交流 特集陸奥覧

【訂正】　広報むつ７月号のあっと陸奥覧「伝統のたすきをかけて」に誤りがありました。
　　　　正しくは「左から順に、中村さゆりさん、福田咲来さん、畑井裕美さん」でした。
　　　　訂正して、お詫びいたします。
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しもきたＴＡＢＩあしすと vol.11
「
下
北
の
お
宝
」探
検
隊　

隊
員
募
集

　

7
月
1
日（
土
）よ
り
、
下
北
ジ
オ
パ
ー
ク
の
見
ど
こ
ろ
を
巡
る「
下

北
の
お
宝
」探
検
隊
ツ
ア
ー
が
ス
タ
ー
ト
し
、
初
回
は
お
か
げ
さ
ま
で

満
員
御
礼
と
な
り
ま
し
た
。

　

昨
年
ジ
オ
パ
ー
ク
に
認
定
さ
れ
て
か
ら
初
と
な
る
こ
の
ツ
ア
ー
は
、

地
元
ガ
イ
ド
と
一
緒
に
下
北
の
魅
力
を
発
掘
し
よ
う
と
い
う
企
画
で
、

7
～
9
月
は
3
コ
ー
ス（
各
2
回
）の
計
６
回
催
行
す
る
予
定
で
す
。

　

ど
の
コ
ー
ス
も
す
べ
て
食
事
＆
体
験
料
を
含
む
金
額
と
な
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
秋
・
冬
に
は
今
回
と
は
異
な
る
3
コ
ー
ス
（
各
2
回
）

も
実
施
予
定
で
す
。

　

ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
隠
れ
た
下
北
の
魅
力
を
再
発
見
で
き
る
ツ

ア
ー
に
、
ご
家
族
、
ご
友
人
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

も
ち
ろ
ん
お
一
人
様
も
大
歓
迎
で
す
♪

　

探
検
隊
の
一
員
と
な
っ
て
、
隠
れ
た
「
下
北
の
お
宝
」を
見
つ
け
に

行
き
ま
し
ょ
う
！

※
当
日
は
歩
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問 

一
般
社
団
法
人
し
も
き
た
Ｔ
Ａ
Ｂ
Ｉ
あ
し
す
と　

☎
31

−

１
２
７
０

涯
学
習
事
業
を
展
開
し
て
い
る
株
式
会
社

オ
ー
ル
ア
バ
ウ
ト
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
ス
か
ら
、

下
北
地
方
に
あ
る
べ
こ
も
ち
を
小
さ
な

「
デ
コ
も
ち
」と
し
て
全
国
へ
発
信
し
た
い

と
い
う
依
頼
を
受
け
ま
し
た
。
伝
統
の
食

文
化
を
サ
イ
ズ
や
見
た
目
を
可
愛
く
仕
上

げ
、
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
な
ど
で
取
り

上
げ
て
も
ら
い
、
全
国
の
方
に
知
っ
て
も

ら
い
た
い
と
い
う
発
想
に
共
感
し
、
べ
こ

も
ち
作
り
の
技
術
を
提
供
し
ま
し
た
。

　
「
地
元
の
人
は
元
々
べ
こ
も
ち
の
こ
と

を
知
っ
て
い
て
、
何
気
な
い
存
在
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
で
も
若
い
世
代
は
な

か
な
か
食
べ
る
機
会
が
無
く
な
っ
て
き
て

い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
昔
か
ら
あ
る
模

様
を
守
り
つ
つ
、
新
し
い
も
の
も
ど
ん
ど

ん
増
や
し
、
全
国
の
さ
ま
ざ
ま
な
世
代

の
方
々
に
べ
こ
も
ち
を
食
べ
て
も
ら
い
た

い
。」と
話
す
二
本
栁
さ
ん
の
願
い
は
徐
々

に
叶
い
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

伝
統
の
お
菓
子
を
自
分
で
作
っ
て
食
べ

る
こ
と
の
大
事
さ
や
、
切
っ
た
と
き
の
感
動

を
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
と
言
う
二
本
栁
さ

ん
。
事
前
の
相
談
が
あ
れ
ば
、
べ
こ
も
ち
作

り
体
験
も
行
な
っ
て
い
く
そ
う
で
す
。

　

あ
た
り
ま
え
に
そ
こ
に
あ
る
、
素
敵
な

食
文
化
。
伝
統
を
守
る
若
き
職
人
の
更
な

る
活
躍
を
期
待
し
ま
す
。

こ
の
人 

 
む
っ
ち
ゅ
星

　

御
菓
子
司
甘
美
堂 

べ
こ
も
ち
職
人　

二
本
栁 

光こ

う

き毅 

さ
ん　

　

創
業
53
年
を
迎
え
る
御
菓
子
司
「
甘
美

堂
」で
べ
こ
も
ち
職
人
を
任
さ
れ
る
二
本

栁
光
毅
さ
ん
。
大
学
卒
業
後
、
青
森
県
で

初
の
女
性
和
菓
子
職
人
で
あ
る
お
母
さ
ん

が
切
り
盛
り
す
る
店
を
支
え
る
た
め
、
地

元
む
つ
市
に
帰
っ
て
き
て
２
年
が
経
ち
ま

し
た
。

　

職
人
と
し
て
働
き
始
め
た
年
月
は
ま

だ
短
い
と
は
い
え
、
幼
い
こ
ろ
か
ら
技
を

見
て
手
伝
っ
て
き
た
彼
が
べ
こ
も
ち
作
り

を
始
め
た
こ
ろ
、
縁
あ
っ
て
全
国
的
に
生


