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特集　イルカに逢いに行こう !!
　　　　　　ふるさとの海を知って、楽しむ

広報
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イ
ル
カ
に
逢
い
に
行
こ
う
!!

ふ
る
さ
と
の
海
を
知
っ
て
、
楽
し
む
　

湾
に
や
っ
て
く
る
の
か
？ 

カ
マ
イ
ル

カ
は
ど
ん
な
１
日
を
過
ご
し
て
い

る
の
か
？ 

ま
だ
ま
だ
判
っ
て
い
な
い

こ
と
が
多
い
カ
マ
イ
ル
カ
を
調
査

し
、
人
に
も
イ
ル
カ
に
も
住
み
よ

い
ま
ち
を
作
る
こ
と
は
、
自
然
を

守
る
こ
と
や
子
ど
も
た
ち
の
教
育
、

地
域
の
ほ
こ
り
や
振
興
に
つ
な
が
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
！

　

な
ん
と
言
っ
て
も
、
ま
ず
は
カ
マ

イ
ル
カ
に
逢
い
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

　

こ
の
春
、
む
つ
市
観
光
遊
覧
船

夢
の
平
成
号
に
「
イ
ル
カ
ウ
ォ
ッ
チ

ン
グ
コ
ー
ス
」が
仲
間
入
り
し
ま
し

た
。

　

今
号
は
、
新
た
な
魅
力
の
ひ
と

つ
に
加
わ
っ
た
、
ド
ル
フ
ィ
ン
ウ
ォ
ッ

チ
ン
グ
を
特
集
し
ま
す
。

　背びれが「鎌」に見える形をしていることからその名がついた。
　体長は子どものイルカで約１ｍ、大人になると２ｍ程度になる。北太
平洋に生息し、日本では全国の水族館で飼育されているが、生態はよく
判っていない部分も多い。
　陸奥湾では、毎年４月から６月に姿を見せるが、これは九州方面から
エサを追ってきていると見られている。

●●
●●

●
●●魅力

の向上

          特集
　つながるための
　　７つのことしごと

づくり

まち
づくり

ひと
づくり

子育て
応援

健康
づくり

安全
安心

特
集

むつ市観光遊覧船
 夢の平成号で行く！！

い
ま
、
大
注
目
!!

　

大
海
原
を
見
渡
し
た
と
き
、
そ

こ
に
イ
ル
カ
の
大
群
が
現
れ
た
ら
、

き
っ
と
誰
し
も
目
を
見
開
き
、
胸
を

躍
ら
せ
ま
す
よ
ね
。

　

テ
レ
ビ
な
ど
で
そ
の
可
愛
く
て

愛
ら
し
い
姿
や
、
迫
力
の
泳
ぎ
を

ご
覧
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
る
ひ
と
も

い
る
で
し
ょ
う
。

　

で
も
み
な
さ
ん
、
も
し
か
し
た

ら
可
愛
い
野
生
の
イ
ル
カ
を
観
ら

れ
る
海
は
、
南
の
海
だ
け
だ
と
思
っ

て
い
ま
せ
ん
か
？

　

実
は
、
こ
の
む
つ
の
海
で
も
た
く

さ
ん
の
イ
ル
カ
が
泳
い
で
い
る
ん
で

す
。

　

い
ま
、
毎
年
春
か
ら
初
夏
に
か

け
て
陸
奥
湾
に
回
遊
し
て
く
る
「
カ

マ
イ
ル
カ
」に
注
目
が
集
ま
っ
て
い

ま
す
。
カ
マ
イ
ル
カ
は
な
ぜ
、
陸
奥

カマイルカ
クジラ目ハクジラ亜目マイルカ科カマイルカ属

２０１７．６
（  ３  ）



( 4 )( 5 )

●●
●●

●
●●魅力

の向上

          特集
　つながるための
　　７つのことしごと

づくり

まち
づくり

ひと
づくり

子育て
応援

健康
づくり

安全
安心

特集　イルカに逢いに行こう！！
　　　　ふるさとの海を知って、楽しむ

ドルフィンウォッチングに

行ってきました！
　５月３日（水）からはじまったむつ市観光遊覧船「夢の平成
号」イルカウォッチングコースに広報むつが乗船してきました。
ドルフィンウォッチングは６月 18 日（日）まで楽しむことができ
ます！ ご家族、ご友人とぜひお楽しみください！　

さあ、今回われわれのスタート地点は下北駅！
はじめに電話で出航予定を確認しましょう！ 脇野沢流通
センターでは、午前７時 30 分から当日の出港予定を
確認できます。本日は天気も良く無事出航予定とのこと！
脇野沢港フェリーターミナルまでは自家用車でおよそ１
時間です！ 安全運転でいきましょう！ 

国道３３８号を西へ西へと進み、脇野沢港
フェリーターミナルに到着。
チケットを購入して、夢の平成号に乗り込み
ます！

五十嵐健志 館長
むつ市海と森ふれあい体験館

陸奥湾は　最高のフィールド

野生のイルカを

　　　　　　お勉強！

むつわんドルフィンクラブのみなさん

　

脇
野
沢
小
学
校
の
児
童
の
み
な
さ
ん

は
、
こ
の
春
か
ら「
総
合
的
な
学
習
」の

時
間
を
使
っ
て
、
自
分
た
ち
の
ふ
る
さ

と
の
海
に
や
っ
て
く
る
カ
マ
イ
ル
カ
を

観
察
し
、
学
習
し
ま
す
。
小
学
生
た
ち

が「
ド
ル
フ
ィ
ン
ク
ラ
ブ
」と
し
て
イ
ル

カ
を
調
査
す
る
こ
と
は
、
全
国
的
に
も

初
の
試
み
と
み
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、ド
ル
フ
ィ
ン
ウ
ォ
ッ

チ
ン
グ
に
観
光
的
な
要
素
だ
け
で
な

く
、
教
育
的
な
要
素
が
組
み
込
ま
れ
、

子
ど
も
た
ち
の
表
現
力
や
思
考
の
向

上
に
つ
な
が
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま

す
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
が
作
成
す

る
予
定
の
ガ
イ
ド
冊
子
な
ど
が
夢
の

平
成
号
船
内
に
配
置
さ
れ
観
光
客
に

ド
ル
フ
ィ
ン
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
を
楽
し

ん
で
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
ふ
る

さ
と
へ
の
誇
り
と
プ
ラ
イ
ド
の
向
上

が
図
ら
れ
ま
す
。

脇野沢小学校

　

遊
覧
船
か
ら
下
北
の
ジ
オ
サ
イ
ト
を
眺
め
、

そ
の
水
面
に
現
れ
る
カ
マ
イ
ル
カ
と
一
緒
に
海

を
進
む
の
は
、
こ
の
時
期
の
さ
わ
や
か
な
風
を

浴
び
、
良
い
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
な
り
ま
す
。

　

陸
奥
湾
は
波
が
穏
や
か
で
、
ま
た
遠
く
ま
で

船
で
移
動
し
な
く
て
も
海
の
生
き
も
の
を
観
察

し
、
研
究
で
き
る
理
想
的
な
フ
ィ
ー
ル
ド
で
す
。

　

私
は
こ
の
ド
ル
フ
ィ
ン
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
を
単
に

「
見
る
」だ
け
で
は
な
く
、「
観
て
、
考
え
る
」

も
の
に
し
、
特
に
子
ど
も
た
ち
が
科
学
す
る
心

を
持
つ
き
っ
か
け
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
ス
タ
ー
ト
と
し
て
、
ま
ず「
む
つ
わ
ん
ド

ル
フ
ィ
ン
ク
ラ
ブ
」を
立
ち
上
げ
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
小
学
校
の
児
童
の
み
な
さ
ん
と
一
緒

に
カ
マ
イ
ル
カ
の
観
察
を
し
た
り
、
ク
ラ
ブ
に

ガ
イ
ド
部
門
な
ど
も
つ
く
り
、
た
だ
の
観
光
で

は
な
く
教
育
的
な
要
素
も
加
え
た
も
の
に
し
て

い
き
た
い
。
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
、
イ
ル
カ
に

関
心
が
あ
る
県
内
県
外
の
方
々
の
受
け
皿
に
な

り
得
ま
す
し
、
そ
の
高
い
遭
遇
率
か
ら
研
究
者

た
ち
が
長
期
的
に
滞
在
す
る
こ
と
で
、
彼
ら
と

の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
、
キ
ャ
リ
ア
教
育
に
も

な
っ
て
い
く
と
思
う
の
で
す
。

　

５
月
中
旬
以
降
に
な
る
と
、
よ
り
高
い
確

率
で
カ
マ
イ
ル
カ
に
逢
え
ま
す
。
多
い
と
き
は

１
０
０
頭
ほ
ど
の
群
れ
に
遭
遇
す
る
こ
と
も
。

今
回
の
ド
ル
フ
ィ
ン
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
の
コ
ー
ス
新

設
に
よ
り
、
船
の
準
備
は
整
い
ま
し
た
。
あ
と

は
、
カ
マ
イ
ル
カ
に
逢
い
に
行
く
だ
け
で
す
。

世
界
で
も
稀
な
、
そ
し
て
贅
沢
な
空
間
を
み
な

さ
ん
に
も
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

うぉー！！鯛島がこんなに大きく見えるとは！！
やっぱりジオパークの自然は、すばらしいです
ね～！　ついに！ ついに逢えました！！ 

カマイルカちゃん！！
この日は、少し遠いところで
したが、野生のかわいいカ
マイルカが約 30 頭の群れで
顔を見せてくれました！！ 背び
れがホントに鎌の形だー！
この感動はぜひ、みなさん
に生で味わっていただきた
い！　

７：３０

８：３０

９：０５

９：３０

いよいよ「夢の平成号イル
カウォッチングコース」出航
～！！

９：００

→

→ → →
　
毎日１便、午前９時に脇野沢流通センター前を出航。午前 10 時までの１時間の運航です。
　運賃　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　公共交通機関（ＪＲバス東北）でのおすすめアクセス

　※運賃についての詳細はお問い合わせください。

　
　　　　お問い合わせは

２０１７．６

「夢の平成号イルカウォッチングコース」は、６月 18 日まで毎日運航！

大人 小学生 団体（大人） 団体（小学生）
1,800 円 900 円 1,620 円 810 円 平日 下北駅通    ７：０１ フェリー前    ８：１０

フェリー前 １２：４３ 下北駅通 １３：５０

土日祝 下北駅通    ７：０１ フェリー前    ８：１０
フェリー前 １０：３３ 下北駅通 １１：４０

シィライン株式会社脇野沢営業所
（むつ市脇野沢流通センター内）

〒 039-5327　むつ市脇野沢本村 227 番地
(0175-44-2233

２０１７．６
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　表紙　

４月 29 日（土）
恒例の芦崎湾の
潮干狩りにて
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こ
の
人
む
っ
ち
ゅ
星 

他

あ
っ
と
陸
奥
覧

わ
た
し
の
む
つ
自
慢

健
康
コ
ー
ナ
ー

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り 

他

図
書
館
だ
よ
り

inform
ation

エ
イ
ミ
ー
の
ヨ
モ
ヤ
マ
話 

他

イ
ル
カ
に
逢
い
に
行
こ
う
!!

　地方創生の観点からも下北地域の活性化の起爆剤となる可能性がある事業と
して、事業化に向け調査研究を開始。　
　①観光だけではなく、研究や教育を目的とした交流人口の拡大
　 ②郷土愛の醸成による定住の促進

　 ③子どもたちの郷土愛の醸成や科学への関心の向上

　 ④イルカと人との共生のあり方や地球環境を考える機会の創出

　 ⑤介在療法への活用（アニマルセラピー）

　平成 29 年 2 月　関係者による先進地視察（静岡県下田市・沼津市）。調査・研
究のため、水槽ではなく実際に海にイルカを放牧し、飼育している施設を視察。

平成 29 年 5 月  イルカウォッチングコーススタート

　私たちの住むむつ市と陸奥湾に回遊してくるカマイルカについて、
今後さまざまな取り組みが行われようとしています。
　まずは、５月３日に夢の平成号イルカウォッチングコースがスタート
しました。ここまでどのような道のりをたどってきたのか。その経緯を
まとめます。

ふるさとの海に
　　秘められた
  大きな可能性

　平成 28 年７月、五十嵐館長と北海道大、東海大、浅虫水族館の研究者の共同学術調査の結果、市の
観光遊覧船「夢の平成号」の航路において、高頻度で群れと遭遇できることが判明。ジオサイトとともにイル
カも見られるジオパークは世界的に見ても稀で、研究・教育や観光分野において大きな可能性を秘めている
ことから、イルカとジオパークを中心とした事業化について提案があり、宮下市長も「夢を感じる取組」と期待。

平成 28 年 12 月　地方創生推進交付金交付決定を受け、本格的に事業着手。

平成 29 年 3 月　多様な関係者が連携・協力しながら、陸奥湾周辺海域に来遊するイルカの生態の調査・研究
を行うとともに、イルカを保護し、イルカの棲む自然を守りながら教育及び観光に活用することを目的とし、むつ
わんイルカふれあい協議会を設立。設立記念として、実施するイルカ事業の概要や陸奥湾に来遊するカマイルカ
が持つ魅力や可能性について、市民のみなさまや関係団体のみなさまとの共有を目的に、浅虫水族館 館長太田 
守信氏、北海道大学 准教授 三谷曜子氏、三重大学 准教授 森阪匡通氏、北海道大学 博士課程３年 岩原由佳
氏を招いて「まち・ひと・いるか」むつわんのイルカシンポジウムを開催。

　

こ
ん
に
ち
は
！ 

元
気
む
つ
市
応
援
隊
の
ず

れ
や
ま
ズ
レ
子
で
す
！ 

カ
マ
イ
ル
カ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
、
と
っ
て
も
素
敵
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す

ね
！ 

…
な
の
で
、
お
も
わ
ず
応
援
歌
を
つ
く
っ

ち
ゃ
い
ま
し
た
！ Sinon

ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
歌

お
う
と
思
っ
て
ま
～
す
。

カ
マ
イ
ル
カ 

カ
マ
イ
ル
カ

作
詞
・
作
曲　

ず
れ
や
ま
ズ
レ
子

　

カ
マ
イ
ル
カ　

カ
マ
イ
ル
カ

　

コ
コ
に
い
る
よ

　

春
か
ら
夏
へ
の
陸
奥
の
海
に

　

毎
年　

必
ず　

姿
を
見
せ
る
の

　

何
処
に
い
た
か
は　

聞
か
な
い
け
れ
ど

　

達
者
で
い
た
な
ら　

そ
れ
で
い
い

　

カ
マ
イ
ル
カ　

カ
マ
イ
ル
カ

　

誰
に
恋
し
て
い
る
か
？

　

カ
マ
イ
ル
カ　

コ
コ
で
待
っ
て
る
か
ら

　

今
日
は
鯛
島　

明
日
は
芦
崎

　

会
い
に
来
い
よ

ずれやまズレ子さんとSinonさん

応援してます！ カマイルカ

国際交流推進員 
　　　　　エイミー

レ
ッ
ツ
国
際
交
流

　

エ
イ
ミ
ー
と
気
軽
に
何
で
も
ト
ー
キ
ン
グ

〈
い
つ
・
ど
こ
で
〉

8
日（
木
） 

図
書
館（
会
議
室
）

14
日 （
水
） 

公
民
館（
青
少
年
研
修
室
）

19
日 （
月
） 

市
役
所
本
庁
舎（
第
３
会
議
室
）

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
30
分

第
8
回 

国
際
ビ
ー
ル
・
テ
イ
ス
テ
ィ
ン
グ

　

外
国
ビ
ー
ル
の
試
飲
会
で
す
。
外
国
人

と
一
緒
に
海
外
の
ビ
ー
ル
を
試
飲
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
海
外
の
有
名
な
ビ
ー
ル
や
フ

ル
ー
ツ
ビ
ー
ル
な
ど
12
種
類
ほ
ど
、
日
本

の
ビ
ー
ル
と
お
つ
ま
み
も
用
意
し
ま
す
。

ビ
ー
ル
は
も
ち
ろ
ん
冷
や
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉６
月
24
日（
土
）

　

午
後
６
時
30
分
～
午
後
８
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉 

ま
さ
か
り
プ
ラ
ザ

〈
参
加
費
〉2
０
０
０
円

※
締
め
切
り
ま
で
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。締
切
後
の
キ
ャ

ン
セ
ル
に
つ
い
て
は
参
加
費
の
返
金
は
で
き
ま
せ
ん
。

〈
申
込
締
切
〉６
月
16
日（
金
）

〈
定
員
〉40
名

問 

企
画
調
整
課
国
際
交
流
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
３
１
３

　 春休みにバルカン半島の 4 か国 1 週
間の激安ツアーを見つけて、友達と一
緒に憧れのクロアチアに行ってきました。
イスタンブールまで 12 時間、さらに 1
～ 2 時間のフライトと 7 時間の時差に苦
労しましたが、最高に美しい国々を周る
幸せの時間でした。
　初日はスロベニアの空港に降りて、ス
ロベニアの一番有名な観光地ブレット湖
に行きました。大きな湖の中に１つだけ
の島があって、聖マリア教会があります。
スロベニア人はこの教会で結婚式を挙
げる人が多く、新郎が新婦をお姫様抱っ
こで教会の前の 92 段の階段を上がって
教会に入る儀式があるらしく、現地のガ
イドに「結婚式が決まった女性はダイエッ
ト、男性は筋トレに励む」というユーモア
を教えてもらいました。お昼は綺麗な野
原レストランでスープ、パン、ソーセー
ジとマッシュポテトの美味しいランチを
食べ、デザートに出てきた Apple Strudel

（アップルパイのようなもの）がすごく美
味しかったです。それからスロベニアで

最長洞窟、ポストイナ鍾乳洞に行きまし
た。スロベニアは洞窟が非常に多くて面
積は青森県の二倍ぐらいしかないのに
洞窟が 1 万以上あるそうです。ポストイ
ナ鍾乳洞は 20 キロも続くとても長い洞
窟ですが、観光できるコースは合計 5 キ
ロ、その中 3.7 キロは壁と窓のない電車

（ジェットコースターのゆっくり版みたい
なもの）に乗って進み、徒歩で 1.3 キロぐ
らいを 1 時間半ぐらいかけてまわりまし
た。とても綺麗な洞窟で、電車で通るか
ら触られたり、壊されたりすることなく、
洞窟の美しい自然を守るためにすごくい
いアイデアだと思いました。
　スロベニアは一日で観光が終わってし
まいましたが、すごく景色が綺麗な、大
きな山があって、広 と々した野原が多くて、
建物は石作りですごく綺麗で、オーストリ
アとかスイスのような雰囲気だと思いま
した。また行きたいと思うほど本当に素
敵な国でした。とにかく、この 4 か国コー
スは今までにないぐらいおすすめしたい
コースでした。

　クロアチアの最初の 2 泊はオパティア
という海に面した普通でありながらまた
石作りの可愛い町でした。ホテルから徒
歩 1 分ですぐに海があって、ホテルの夕
飯も朝ご飯もバイキング形式で美味し
かったです。ワイン、コーヒーなどもセル
フサービスの飲み放題で、イタリアに近
いからかワインが美味しかったし、White 
Coffeeってなんだろう～と思いながら飲
んでみたら、普通のコーヒーとコーヒー
牛乳の間ぐらい、苦すぎず甘すぎずとて
も美味かったです。オパティアからイタリ
アのベネチアの近くにあるロビニという
町に行き、海に突き出た小さな町が最
高に可愛くて、お土産につい町の絵を
買ってしまいました。お昼はジブリの「天
空の城ラピュタ」のモデルになったとも
の言われているモトブンという丘の上に
ある町で世界三大珍味と言われているト
リュフハンティングを見学し、お昼にはト
リュフパスタ、トリュフアイスを、美味し
いワインと一緒にいただきました。
　Stay tuned for part 2.

スロベニアとバルカン半島の旅
part 1

information消費生活 図書館健康 国際交流 特集むつ自慢陸奥覧

●●
●●

●
●●魅力

の向上

          特集
　つながるための
　　７つのことしごと

づくり

まち
づくり

ひと
づくり

子育て
応援

健康
づくり

安全
安心

２０１７．６２０１７．６
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人口 59,134 人（－ 135 人）
むつ地区 46,481 人 （－ 81 人）
川内地区 4,032 人 （－  20 人）
大畑地区 7,013 人 （－ 20 人）
脇野沢地区 1,608 人 （－ 14 人）
世帯数 29,236 世帯 （＋ 26 世帯）
　　　　　　　　　（　 ）内は前月比

市 役 所
か ら の
お 知 ら せ

iinformation

 ５月1日現在 人口・世帯数

※住民基本台帳による

▶市役所本庁舎

  ☎ 0175-22-1111

▶川内庁舎

  ☎ 0175-42-2111

▶大畑庁舎

  ☎ 0175-34-2111

▶脇野沢庁舎

  ☎ 0175-44-2111

▶お問合せメール

　Ｅ info@city.mutsu.lg.jp

▶市ホームページ

　H  http://www.city.mutsu.lg.jp

▶市公式フェイスブック
　　https://www.facebook.com/mutsu.city

市役所からのお知らせをお伝え
します。催し物などは、イベン
ト情報に掲載しています。

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F 掲載記事の詳細は、各担当にお問い合わせいただくか、ホームページ等でご確認ください。

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

緑
町
団
地（
1
戸
）

　

家
賃
1
万
３
２
０
０
円
～
2
万
６
０
０
０
円

第
一
初
見
団
地（
1
戸
）

　

家
賃
１
万
６
３
０
０
円
～
３
万
２
０
０
０
円

熊
ヶ
平
団
地（
1
戸
）

　

家
賃
１
万
４
５
０
０
円
～
２
万
８
４
０
０
円

〈
募
集
期
間
〉6
月
12
日（
月
） 

～
6
月

　

23
日（
金
）　

※
土
日
は
除
く

〈
入
居
予
定
日
〉8
月
１
日（
火
）

問 

建
築
住
宅
課　

市
営
住
宅
管
理
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
７
５
８

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
変
更

田
名
部
町
・
本
町

　

菊
池
京
子　

田
名
部
町
７
番
11
号

柳
町
一
丁
目

　

坪　

元　
　

柳
町
一
丁
目
9
番
5
号

問 

児
童
家
庭
課　

青
少
年
・
社
会
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
１
２

「
用
途
地
域
変
更
等
の

  　
　
　
　

都
市
計
画
検
討
会
」開
催

　

市
で
は
、
平
成
29
年
2
月
に
策
定
し

た「
む
つ
市
立
地
適
正
化
計
画
」に
伴
う

用
途
地
域
の
見
直
し
に
つ
い
て
、
素
案

作
成
の
た
め
都
市
計
画
検
討
会
を
開

催
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉6
月
6
日（
火
）午
後
6
時
～

〈
ど
こ
で
〉市
役
所
本
庁
舎
大
会
議
室
Ａ

〈
そ
の
他
〉

　

検
討
会
開
催
翌
日
か
ら
7
月
10
日

（
月
）午
後
５
時
15
分
ま
で
の
間
、
ご

意
見
・
ご
要
望
を
募
集
し
ま
す
。

問 

都
市
政
策
課　

都
市
計
画
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
７
４
１

太
陽
の
恵
み
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

導
入
補
助
金

　

市
で
は
、
地
球
温
暖
化
の
一
因
と
さ

れ
る
温
室
効
果
ガ
ス
の
発
生
抑
制
と
省

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
対
す
る
関
心
を
高
め
、

持
続
可
能
な
社
会
の
実
現
へ
向
け
、
個

人
住
宅
に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を
導

入
す
る
方
に
５
万
円
を
補
助
し
ま
す
。

〈
申
込
期
間
〉

　

５
月
25
日（
木
） ～
６
月
23
日（
金
）

〈
定
員
〉７
名（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

問 

企
画
調
整
課　

エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
３
３
３

中
学
生
が 

一 

日
大
学
生
！

　
　
　
　

    

夢
は
ぐ
く
む
体
験
入
学

　

将
来
の
職
業
に
対
す
る
意
識
向
上

の
た
め
、
市
内
の
中
学
生
が
青
森
中

央
学
院
大
学
で
学
長
の
講
話
を
聞
い
た

り
、
医
療
関
係
の
体
験
活
動
を
行
な
っ

た
り
し
ま
す
。
各
学
校
備
え
付
け
の
募

集
要
項
を
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

〈
募
集
人
数
〉市
内
在
住
の
中
学
生
30
名

〈
費
用
〉無
料
。市
の
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

問 

教
育
委
員
会　

学
校
教
育
課

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
３
１
３
６

動
物
駆
逐
用
煙
火
消
費
保
安
講
習
会

　

野
生
鳥
獣
に
よ
る
農
作
物
等
被
害

を
防
止
す
る
目
的
で
ロ
ケ
ッ
ト
花
火
や

動
物
駆
逐
用
花
火
を
使
用
す
る
際
に

は
、
年
１
回
、
保
安
講
習
を
受
講
す

る
こ
と
が
火
薬
類
取
締
法
に
よ
り
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
下
北
地
区
に
お
い
て

講
習
会
を
行
な
い
ま
す
の
で
、
受
講
を

希
望
さ
れ
る
方
は
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
な
お
、
受
講
さ
れ
た
方
に
は
、
受

講
証
明
書
が
発
行
さ
れ
ま
す
。

〈
い
つ
〉６
月
23
日（
金
）午
前
10
時
～

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館

〈
受
講
料
・
定
員
〉無
料
・
30
名
程
度

〈
申
込
締
切
〉６
月
16
日（
金
）

問 

農
林
畜
産
振
興
課　

畜
産
鳥
獣
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
２
４

高
齢
者
用
杖

　
　

 

お
よ
び
投
薬
カ
レ
ン
ダ
ー
給
付

　

市
で
は
、
一
般
社
団
法
人
公
済
会
様

よ
り
ご
寄
贈
い
た
だ
い
た
、
高
齢
者
用

杖
お
よ
び
投
薬
カ
レ
ン
ダ
ー
の
給
付
を

行
な
っ
て
い
ま
す
。
い
ず
れ
も
お
１
人

様
１
度
の
給
付
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
希
望

の
方
は
お
早
め
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

◆
杖（
伸
縮
式
）

〈
対
象
〉65
歳
以
上
で
歩
行
に
障
が
い
の

　

あ
る
方

◆
投
薬
カ
レ
ン
ダ
ー

　
（
１
日
４
回
の
薬
を
１
週
間
分
収
納

　
　

で
き
る
壁
掛
け
タ
イ
プ
）

〈
対
象
〉認
知
症
な
ど
に
よ
り
投
薬
日
の

　

把
握
が
困
難
な
方

問 

介
護
福
祉
課
介
護
保
険
・
高
齢
者
福
祉
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
６
４

身
体
障
害
者
巡
回
審
査
・
更
生
相
談

　

身
体
障
害
者
の
巡
回
診
査
お
よ
び

更
生
相
談
を
、
次
の
日
程
で
実
施
し
ま

す
。
受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
６
月

30
日
（
金
）ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

〈
対
象
者
〉

・
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
新
規
に

　

受
け
た
い
方

・
障
が
い
の
程
度
や
等
級
が
変
わ
っ
た

　

と
思
わ
れ
る
方

・
義
肢
や
装
具
等
の
交
付
ま
た
は
修
理

　

を
必
要
と
す
る
方

・
生
活
、
医
療
等
に
つ
い
て
の
相
談
を

　

希
望
す
る
方

〈
い
つ
〉７
月
３
日
（
月
）午
前
９
時
～

　

11
時
ま
で
受
付

〈
ど
こ
で
〉む
つ
市
中
央
公
民
館

〈
持
参
す
る
も
の
〉印
鑑
、
身
体
障
害

　

者
手
帳（
所
有
者
の
み
）

〈
そ
の
他
〉

　
　

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
新

　

規
に
受
け
た
い
方
で
、
脳
血
管
障
害

　
（
脳
梗
塞
等
）の
場
合
は
、
検
査
が

　

必
要
に
な
る
こ
と
か
ら
診
査
で
き
な

　

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
補
装

　

具
に
つ
い
て
も
、
骨
格
構
造
義
肢
、

　

電
動
車
い
す
、
基
準
外
な
ど
、
そ
の

　

場
で
判
定
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

　

す
の
で
、
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く

　

だ
さ
い
。

問 

障
害
福
祉
課

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
９
２

後
期
高
齢
者
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

　

健
康
づ
く
り
や
生
活
習
慣
病
の
早
期

発
見
の
た
め
、
健
康
診
査
を
受
け
ま

し
ょ
う
。
健
康
診
査
は
年
に
１
回
無
料

で
受
診
で
き
ま
す
。（
健
診
は
無
料
で

す
が
、
が
ん
検
診
等
と
併
せ
て
受
診
す

る
際
は
、
別
途
費
用
が
か
か
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。）

〈
対
象
者
〉75
歳
以
上（
一
定
の
障
が
い
が

　

あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方
は
65
歳
以
上
）

〈
受
診
料
〉無
料

〈
い
つ
・
ど
こ
で
〉　

①
集
団
健
診

　
　

地
域
の
お
も
な
会
場
で
実
施
し
ま

　

す
。
ま
た
、
土
日
の
健
診
も
あ
り
ま

　

す
の
で
、
詳
し
く
は
「
健
康
づ
く
り

　

カ
レ
ン
ダ
ー
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

②
個
別
健
診

　
　

む
つ
総
合
病
院
、
む
つ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

　

シ
ョ
ン
病
院
、
三
上
医
院
、
田
村
胃
腸

　

科
内
科
医
院
、
村
中
内
科
・
心
療
内
科

　

医
院
、
み
ち
の
く
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
国
保

　

川
内
診
療
所
、
前
田
内
科
医
院
、
国
保

　

大
畑
診
療
所

〈
健
診
内
容
〉

　

問
診
、
身
体
計
測
（
身
長
、
体
重
）、

血
圧
、
血
中
脂
質
検
査
、
肝
機
能
検
査
、

腎
機
能
検
査
、
血
糖
検
査
、
尿
検
査
、
貧

血
検
査
、
心
電
図
検
査
、
眼
底
検
査

※
眼
底
検
査
は
個
別
健
診
で
は
実
施
し
て

い
ま
せ
ん
。

〈
申
込
方
法
〉

　

市
健
康
推
進
課
あ
て
電
話
ま
た
は

窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
受
診

前
に
問
診
票
を
お
送
り
し
ま
す
。

問 

健
康
推
進
課　

保
健
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
７
３

問 

国
保
年
金
課　

年
金
・
後
期
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
４
５

教育相談 
時  土・日・祝日を除く毎日 9:00 ～ 16:00 問 相談専用電話
場 教育研修センター ☎ 22-0974

予約制です。中学生までの教育に関する相談を受けます。

消費生活相談 
時 土・日・祝日を除く毎日 8:30 ～ 17:15 問 むつ市消費生活センター
場 市役所本庁舎産業振興課内 ☎ 22-1353

消費者トラブルや悪質商法、多重債務の相談を受けます。

45 歳未満の方の職業相談 
時      土・日・祝日を除く毎日 9:00 ～ 17:00 問 ジョブカフェあおもりサテライトスポットむつ
場   市役所本庁舎内サテライトスポットむつ ☎ 22-1146

求人案内、職業紹介、履歴書添削指導、職業適性診断を行います。

暮らしとお金の安心相談会 
時 第 3水曜日10:00 〜 16:00 問 消費者信用生活協同組合青森相談センター
場   市役所本庁舎市民相談室 (017-752-6755

予約制です。借金など家計の悩みについての相談を受けます。

生活困窮者自立支援相談 
時 土・日・祝日を除く毎日 8:30 ～ 17:15 問 生活福祉課
場   市役所本庁舎生活福祉課 ☎ 22-1111内線2542

生活維持・仕事探し・将来のことなど相談員が相談を受けます。

心配ごと・結婚相談
時  毎週月曜日 10:00 ～ 15:00 問 むつ市社会福祉協議会
場 社会福祉協議会（市役所本庁舎内）☎ 22-2731

祝日の場合は翌日に相談を受けます。

各 種 相 談 日 程
法律相談
時６月 23 日（金）12:30 ～ 問 市民連携課
場 市役所本庁舎市民相談室 ☎ 22-1111内線2154
予約受付は６月１日（木）午前 8 時 30 分開始。1人 30 分、定員 6 名（先着順）

法テラス法律相談 
時６月 14 日（水）12:30 ～ 問 法テラス青森
場 市役所本庁舎市民相談室 ☎ 050-3383-5552

前日までの予約必要。1 人 30 分、定員 6 名（先着順）

行政相談 
時６月 19 日（月）10:00 ～ 15:00 問 市民連携課
場 市役所本庁舎市民相談室 ☎ 22-1111内線2154

行政が行う仕事についての各種相談を受けます。

人権相談 
時 祝日を除く月・水・金曜日 10:00 ～ 17:00 問 青森地方法務局むつ支局
場   下北合同庁舎 2 階相談室 ☎ 23-3202

家族間や近隣関係のこと、学校や職場内のことなどの相談を受けます。

人権相談 
時６月８日（木）10:00 ～ 15:00 問 大畑庁舎管理課
場 大畑庁舎会議室 ☎ 34-2111

家族間や近隣関係のこと、学校や職場内のことなどの相談を受けます。

健康なんでも相談
時 土・日・祝日を除く毎日 8:30 ～ 17:15 問 健康推進課
場 市役所本庁舎健康推進課 ☎ 22-1111内線2574

保健師や栄養士が相談を受けます。

  時 日時　場 場所　問 問合先・申込先

information消費生活 図書館健康 国際交流 特集むつ自慢陸奥覧

２０１７．６２０１７．６



( 1 0 )( 1 1 )

第
25
回
青
森
県
民
駅
伝
競
走
大
会

　
　
　
　
　
　

 　

選
手
選
考
記
録
会

　

青
森
県
民
駅
伝
競
走
大
会
が
、
９

月
3
日（
日
）に
青
森
市
で
開
催
さ
れ
ま

す
の
で
、
市
民
の
み
な
さ
ま
の
中
か
ら

広
く
選
手
を
募
集
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉６
月
17
日（
土
）午
後
４
時
～

〈
ど
こ
で
〉む
つ
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

〈
種
目
〉

　

男
子（
高
校
以
上
）　

５
０
０
０
ｍ

　

中
学
男
子
、
女
子　

３
０
０
０
ｍ

※
参
加
資
格
な
ど
詳
細
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
７
２

ふ
る
さ
と
納
税
の

                   

受
付
基
準
が
変
わ
り
ま
す

　

市
で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
に

つ
い
て
、
総
務
省
の
指
導
に
よ
り
全
国
的

に
見
直
し
が
図
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
踏
ま

え
、
む
つ
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
方
が
、

む
つ
市
に
ふ
る
さ
と
納
税
を
し
た
場
合
の

受
付
基
準
の
見
直
し
を
行
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
む
つ
市
に
住
民
登
録

が
あ
る
方
は
、
む
つ
市
へ
ふ
る
さ
と
納

税
を
さ
れ
て
も
、
返
礼
品
を
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。　

〈
実
施
日
〉７
月
１
日 （
土
）受
付
分
～

問 

シ
テ
ィ
ー
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
推
進
課

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
１
２

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

　

各
地
区
で
特
設
人
権
相
談
所
を
開

設
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
予
約
は
不
要
で
、
相
談
内
容
に
つ

い
て
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

◆
む
つ
地
区

〈
い
つ
〉6
月
3
日（
土
）午
前
10
時
～
午
後
3
時

〈
ど
こ
で
〉ま
さ
か
り
プ
ラ
ザ
2
階

◆
川
内
地
区

〈
い
つ
〉6
月
１
日（
木
）午
前
10
時
～
午
後
3
時

〈
ど
こ
で
〉川
内
庁
舎
2
階
会
議
室　

◆
大
畑
地
区

〈
い
つ
〉6
月
８
日（
木
）午
前
10
時
～
午
後
3
時

〈
ど
こ
で
〉大
畑
庁
舎
会
議
室　

◆
脇
野
沢
地
区

〈
い
つ
〉6
月
５
日（
月
）午
前
10
時
～
午
後
3
時

〈
ど
こ
で
〉脇
野
沢
庁
舎
相
談
室　

問 

市
民
連
携
課　

広
聴
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
１
５
４

市
民
大
学　

受
講
生
募
集　

【
公
開
講
座
】

〈
い
つ
〉６
月
29
日（
木
）

　
　

 

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

〈
ど
ん
な
〉特
別
記
念
講
演

「
健
康
長
寿
！ 

　

人
生
い
か
に
楽
し
く
全
う
し
よ
う
か
!?
」

　

フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー 

川
口 

浩
一 

氏

【
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
】

　

６
月
７
日
（
水
）午
前
８
時
30
分
か

ら
電
話
の
み
で
の
受
付
で
す
。

◆
パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
を
学
び
ま
せ
ん
か

〈
テ
ー
マ
〉Ｉ
Ｔ

〈
い
つ
〉７
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・
26

　

日
、
8
月
2
日（
い
ず
れ
も
水
曜
日
）

　

午
後
1
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉中
央
公
民
館
Ｉ
Ｔ
ル
ー
ム

〈
定
員
・
教
材
費
〉10
名
・
無
料

〈
講
師
〉猿
谷 

修
平 

氏

〈
準
備
す
る
も
の
〉筆
記
用
具

◆
む
つ
市
民
歌
を

　
　
　
　

フ
ラ
の
振
り
付
け
で
踊
る

〈
テ
ー
マ
〉フ
ラ
ダ
ン
ス

〈
い
つ
〉6
月
30
日
、
7
月
７
日
・
14
日
・

　

21
日
・
28
日（
い
ず
れ
も
金
曜
日
）

　

午
後
1
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉中
央
公
民
館
講
堂
他

〈
定
員
・
教
材
費
〉20
名
・
無
料

〈
講
師
〉熊
谷 

ひ
と
み 

氏

〈
準
備
す
る
も
の
〉タ
オ
ル
、
飲
料
水
、

　

動
き
や
す
い
服
装
、
足
カ
バ
ー　

◆
水
彩
画
で
私
た
ち
の
街
を

　
　
　
　
　
　

描
い
て
み
ま
せ
ん
か

〈
テ
ー
マ
〉水
彩
画

〈
い
つ
〉７
月
12
日
・
19
日
・
26
日
、
8

　

月
２
日
・
９
日（
い
ず
れ
も
水
曜
日
）

　

午
後
1
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉中
央
公
民
館

〈
定
員
・
教
材
費
〉20
名
・
５
０
０
円

〈
講
師
〉菊
池 

時
男 

氏

〈
準
備
す
る
も
の
〉

　

筆
記
用
具
、
筆
、
え
ん
ぴ
つ

問 

中
央
公
民
館　

☎
24

−

1
2
2
4

 

大
畑
地
区
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
受
講
生
募
集

◆
歴
史
探
訪
教
室（
悠
久
の
歴
史
を
訪
ね
て
）

〈
い
つ
〉

　

７
月
５
日
・
８
月
23
日
・
9
月
6
日
・

　

10
月
18
日

　
※
い
ず
れ
も
水
曜
日
の
午
後
1
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

〈
定
員
・
教
材
費
〉20
名
・
無
料

◆
陶
芸
教
室

〈
い
つ
〉

　

6
月
28
日（
水
）午
前
8
時
30
分
～
午
後
6
時

　
　

五
所
川
原
市
津
軽
金
山
焼

　

7
月
13
日
（
木
）午
前
8
時
30
分
～
午
後
3
時

　
　

川
内
町
宇
賀
焼

　

8
月
25
日
（
金
）午
前
8
時
30
分
～
午
後
3
時

　
　

川
内
町
宇
賀
焼

〈
定
員
・
教
材
費
〉20
名
・
実
費

問 

大
畑
公
民
館　

☎
34

−

2
3
2
1

 

税
務
課
か
ら
お
知
ら
せ　

◆
市
県
民
税
な
ど
の
納
付
に
つ
い
て

　

市
県
民
税
・
固
定
資
産
税
・
国
民

健
康
保
険
税
・
介
護
保
険
料
の
第
１

期
納
期
限
は
６
月
30
日（
金
）で
す
。

　

納
税
通
知
書
お
よ
び
納
付
書
は
６

月
中
旬
に
お
手
元
に
お
届
け
す
る
予
定

で
す
の
で
、
全
期
一
括
納
付
ま
た
は
第

１
期
分（
期
別
納
付
）い
ず
れ
か
を
選
択

し
、
各
納
期
限
を
お
確
か
め
の
う
え
各

金
融
機
関
や
市
役
所
本
庁
舎
、
各
庁

舎
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
納

付
書
は
綴
じ
ら
れ
ず
に
１
枚
ず
つ
期
別

ご
と
に
な
っ
て
お
り
、
期
別
の
順
番
を

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F 掲載記事の詳細は、各担当にお問い合わせいただくか、ホームページ等でご確認ください。

◆
下
北
文
化
会
館

７
月
21
日（
金
） 

午
前
10
時
～
11
時
30
分

◆
中
央
公
民
館

６
月
30
日（
金
）午
前
10
時
～
11
時
30
分

◆
大
畑
公
民
館

７
月
21
日（
金
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

◆
海
と
森
ふ
れ
あ
い
体
験
館

６
月
30
日（
金
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

〈
講
師
〉

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
青
森
音
楽
療
法
研
究
会

　

日
本
音
楽
療
法
学
会
認
定
音
楽
療
法
士

　

佐
々
木 

純
子 

氏

〈
申
込
方
法
〉

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
電

話
ま
た
は
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
各
会
場
と
も
定
員
に
な
り
次
第
締

切
と
な
り
ま
す
。

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
担
当　

　
　

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
５
６

間
違
う
と
、
督
促
状
が
発
送
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
納
付
の
際
は

お
間
違
え
の
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
納
付
書
で
の
納
付
方
法
以

外
に
口
座
振
替
や
納
税
貯
蓄
組
合
に
よ

る
納
付
も
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　

口
座
振
替
の
お
申
し
込
み
は
、
税
務

課
お
よ
び
川
内
・
大
畑
・
脇
野
沢
庁

舎
管
理
課
窓
口
、
市
内
金
融
機
関
で

受
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
通
帳
・
通
帳

の
届
出
印
・
納
税
通
知
書
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

　

組
合
へ
の
加
入
を
ご
希
望
の
方
は
お

気
軽
に
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問 

税
務
課　

納
税
管
理
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
２
５
２

◆
税
の
減
免
制
度
に
つ
い
て

　

市
県
民
税
、
固
定
資
産
税
、
国
民

健
康
保
険
税
は
、
み
な
さ
ん
の
前
年
の

収
入
金
額
な
ど
を
も
と
に
適
正
に
課
税

し
て
い
ま
す
が
、
何
ら
か
の
理
由
で
著

し
く
資
力
を
失
い
、
税
金
の
納
付
が
困

難
に
な
っ
た
方
の
救
済
の
た
め
に
減
免

制
度
が
あ
り
ま
す
。

〈
減
免
の
対
象
と
な
る
理
由
〉

・
特
別
な
事
情
で
所
得
や
資
産
が
著
し

　

く
減
少
し
た
と
き　

・
医
療
費
が
激
増
し
た
と
き　

・
災
害
な
ど
に
よ
り
財
産
を
失
っ
た
と

　

き
な
ど

　

こ
の
よ
う
な
理
由
で
納
税
が
困
難
に
な
っ

た
場
合
は
、
お
早
め
に
市
税
務
課
ま
た
は

各
庁
舎
管
理
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
申
請
は
納
税
通
知
書
が
お

手
元
に
届
き
次
第
（
６
月
中
旬
頃
）受

け
付
け
し
ま
す
。

問 

税
務
課　

市
民
税
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
２
１
３

◆
住
宅
の
改
修
・
新
築
に
よ
る

　
　

固
定
資
産
税
の
減
額
に
つ
い
て

　

住
宅
の
省
エ
ネ
改
修
、
バ
リ
ア
フ

リ
ー
改
修
、
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向

け
住
宅
、耐
震
改
修
を
行
な
っ
た
場
合
、

固
定
資
産
税
が
減
額
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問 

税
務
課　

固
定
資
産
税
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
２
２
２

◆
収
納
窓
口
開
設

　

市
で
は
、
毎
月
25
日
か
ら
末
日
ま
で

を
納
税
週
間
と
し
て
収
納
窓
口
を
開
設

し
、
市
税
の
納
付
を
受
付
し
ま
す
。

　

仕
事
な
ど
で
日
中
に
金
融
機
関
で
の

納
付
が
難
し
い
方
は
、
ど
う
ぞ
ご
活
用

く
だ
さ
い
。　

　

※
納
税
相
談
も
随
時
行
な
っ
て
い
ま
す
。

〈
い
つ
・
ど
こ
で
〉

　

６
月
25
日（
日
）
～
30
日（
金
）

　
（
平
日
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時
30
分

　
（
土
日
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　

い
ず
れ
も
本
庁
舎
税
務
課

問 

税
務
課　

収
納
担
当

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
２
３
２

 

弘
前
大
学

　

 

生
涯
学
習
講
演
会
開
催
に
つ
い
て

　

市
で
は
、
子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り

や
、
若
者
の
地
域
づ
く
り
に
つ
い
て
講

演
会
を
開
催
し
ま
す
。「
今
、
子
ど
も

た
ち
に
必
要
な
こ
と
」、「
若
者
が
地
域

づ
く
り
に
関
わ
る
意
義
」を
一
緒
に
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
子
ど
も
の
目
線
か
ら
考
え
る
、

　

 

子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
・
放
課
後
と
は

〈
い
つ
〉６
月
24
日（
土
）午
後
1
時
30
分
～

〈
講
師
〉弘
前
大
学
生
涯
学
習
教
育
研

　

究
セ
ン
タ
ー　

深
作 

拓
郎 

氏

◆
若
者
の
力
が

　
　

 

地
域
づ
く
り
に
生
か
さ
れ
る
時

〈
い
つ
〉7
月
8
日（
土
）午
後
1
時
30
分
～

〈
ど
こ
で
〉図
書
館
あ
す
な
ろ
ホ
ー
ル

〈
講
師
〉弘
前
大
学
副
理
事
、
生
涯
学

　

習
教
育
研
究
セ
ン
タ
ー
長　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

曽
我 

亨 

氏

〈
ど
こ
で
・
定
員
〉と
も
に
図
書
館
・
80
名

問 

生
涯
学
習
課

　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
３
１
４
３

介
護
予
防
講
演
会

～
音
楽
の
力
で
認
知
症
予
防
～

　

音
楽
の
持
つ
力
が
健
康
の
回
復
や
向

上
に
役
立
ち
、
介
護
予
防
や
認
知
症
予

防
に
つ
な
が
る
と
し
て
、
最
近
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。
実
際
に
音
楽
を
楽
し
み

な
が
ら
脳
の
機
能
を
活
性
化
さ
せ
る
内

容
と
な
っ
て
い
ま
す
。
参
加
費
は
無
料
、

タ
オ
ル
１
本
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

〈
対
象
〉65
歳
以
上
の
方（
各
回
定
員
40
名
）

月に一度、ゲストをお迎
えして「つながる」をテー
マに市長がお送りする
30 分番組。
毎月第２日曜日 午前７
時よりエフエム青森にて
放送中！

宮下宗一郎のつながるラヂオ

６月 11 日
次回放送日

information消費生活 図書館健康 国際交流 特集むつ自慢陸奥覧
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pinformation
public

公 共 情 報
公共機関などからの情報をお伝
えします。催し物などは、イベ
ント情報に掲載しています。

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

〈
募
集
す
る
県
営
住
宅
〉

　

中
央
・
山
田
・
金
谷
の
３
団
地

〈
募
集
期
間
〉

　

６
月
１
日（
木
）
～
９
日（
金
）

〈
入
居
予
定
日
〉

　

８
月
１
日（
火
）

問 

青
森
県
県
営
住
宅
指
定
管
理
者

　

 

野
村
建
設
㈱
県
営
住
宅
係

☎
29

−

６
４
７
４

下
北
地
区
労
働
基
準
協
会

各
種
安
全
衛
生
講
習

◆
小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
運
転
技
能
講
習

〈
い
つ
〉７
月
12
日（
水
） ～
14
日（
金
）　   

　

   　

午
前
９
時
～

〈
費
用
〉

　

2
万
６
４
８
５
円
～
2
万
９
７
２
５
円

◆
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
運
転
技
能
講
習

〈
い
つ
〉７
月
24
日（
月
） ～
28
日（
金
）　

　

   　

午
前
８
時
30
分
～

〈
費
用
〉

　

１
万
４
５
８
０
円
～
３
万
４
０
２
０
円

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 （
一
社
）下
北
地
区
労
働
基
準
協
会

(
22

−

１
３
８
９

甲
種
防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習
会

受
講
者
募
集

　

消
防
法
に
よ
り
、
収
容
人
員
が
10
人

以
上
と
な
る
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
等
や
30
人
以

上
と
な
る
集
会
所
、
飲
食
店
、
店
舗
、

旅
館
、
ホ
テ
ル
等
、
ま
た
は
50
人
以

上
と
な
る
共
同
住
宅
、
学
校
、
工
場
、

事
務
所
等
で
は
「
防
火
管
理
者
」を
必

ず
選
任
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

下
北
広
域
消
防
本
部
で
は
「
甲
種
防

火
管
理
新
規
講
習
会
」を
次
の
と
お
り

開
催
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉

　

７
月
20
日（
木
）・
21
日（
金
）

　

午
前
９
時
20
分
～
午
後
４
時
20
分

（
２
日
間
で
資
格
取
得
）

〈
ど
こ
で
〉

　

下
北
文
化
会
館
視
聴
覚
教
室

〈
受
講
資
格
〉

　

防
火
対
象
物
の
関
係
者
で
、
管
理
的

ま
た
は
監
督
的
な
地
位
に
あ
っ
て
、
現

在
防
火
管
理
者
の
資
格
を
有
し
て
い
な

い
方
。

〈
受
講
料
〉無
料

（
参
考
図
書
代
と
し
て
４
５
０
０
円
）

〈
定
員
〉60
名（
先
着
）

〈
申
込
期
間
〉

　

６
月
９
日（
金
） ～
29
日（
木
）

※
受
講
の
申
込
書
は
、
最
寄
り
の
消
防

署
お
よ
び
消
防
分
署
に
あ
り
ま
す
。

問 

消
防
本
部
予
防
課
(
22

−

４
１
９
６

　

 

む
つ
消
防
署 

(
22

−

１
６
８
０

　

 

川
内
消
防
分
署 

(
42

−

３
２
１
５

　

 

脇
野
沢
消
防
分
署
(
44

−

２
０
２
０

　

 

大
畑
消
防
署 

(
34

−

２
２
３
３

　

 

大
湊
消
防
署 

(
24

−

２
０
９
１

県
立
む
つ
高
等
技
術
専
門
校

各
種
受
講
生
募
集

◆
介
護
職
員
初
任
者
研
修
科

〈
い
つ
〉７
月
４
日（
火)

～
10
月
３
日（
火
）

〈
募
集
期
間
〉

　

５
月
29
日（
月
）
～
６
月
16
日（
金
）

〈
受
講
料
・
定
員
〉無
料
・
20
名

※
テ
キ
ス
ト
代
等
は
自
己
負
担

◆
ロ
ー
ラ
ー
運
転
特
別
教
育
講
習

〈
い
つ
〉７
月
11
日（
火
）・
12
日（
水
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

〈
募
集
期
間
〉

　

５
月
29
日（
月
） ～
６
月
12
日（
月
）

〈
受
講
料
〉２
３
４
０
円
＋
機
械
借
上
料

※
前
年
度
機
械
借
上
料
１
４
６
０
円

〈
定
員
〉10
名

◆
小
型
車
両
系
建
設
機
械
特
別
教
育
講
習

〈
い
つ
〉７
月
13
日（
木
）・
14
日（
金
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

〈
募
集
期
間
〉

　

5
月
29
日（
月
） ～
６
月
14
日（
水
）

〈
受
講
料
〉２
５
４
０
円

自
動
車
税
の
納
付
は
お
早
め
に

納
期
限
は
６
月
30
日（
金
）

　

自
動
車
税
は
、
下
北
地
域
県
民
局

県
税
部
窓
口
、
金
融
機
関
お
よ
び
お

近
く
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど

で
納
付
で
き
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
な
ど
で
は
、
休
日
・
夜
間
で
も

納
付
で
き
ま
す
が
、
納
期
限
を
経
過
し

た
と
き
は
取
扱
い
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
納
期
限
を
守
っ
て
納
付

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
も
納

付
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
納

付
の
手
続
き
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
で「Yahoo! 

公
金
支
払
い
」の

サ
イ
ト
か
ら
納
税
通
知
書
に
記
載
さ
れ

て
い
る「
納
付
番
号
」、「
確
認
番
号
」や

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
番
号
等
を
入
力

し
て
行
い
ま
す
。（
１
件
に
つ
き
決
済

手
数
料
３
２
４
円
（
税
込
）が
か
か
り

ま
す
。）

　

納
税
通
知
書
に
つ
い
て
い
る
納
税
証

明
書
は
、
車
検
の
際
に
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
、
車
検
証
と
一
緒
に
大
切
に
保

管
し
て
く
だ
さ
い
。

 

問 

下
北
地
域
県
民
局
県
税
部
納
税
管
理
課

　
　

☎
22

−

8
5
8
1
内
線
２
１
０

教
科
書
展
示
会
の
お
知
ら
せ

　

小
・
中
学
校
の
平
成
30
年
度
版
教

科
用
図
書
を
展
示
し
ま
す
。
市
民
の
み

な
さ
ま
に
も
公
開
し
ま
す
の
で
、
ど
う

ぞ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉６
月
16
日（
金
）～
７
月
５
日（
水
）

※
19
日
お
よ
び
土
日
を
除
く

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

〈
ど
こ
で
〉下
北
教
科
書
セ
ン
タ
ー　
　

　
　
　
　
（
大
湊
中
学
校
）

問 

下
北
教
育
事
務
所 

(
22

−

１
３
５
１

む
つ
下
北
歯
科
医
師
会

歯
の
な
ん
で
も
無
料
健
康
相
談

　

６
月
４
日
か
ら
10
日
は
『
歯
と
口
の

健
康
週
間
』で
す
。

　

歯
に
つ
い
て
気
に
な
る
こ
と
が
あ
る

方（
む
し
歯
・
入
れ
歯
が
あ
わ
な
い
・
歯

が
ぐ
ら
ぐ
ら
す
る
・
口
臭
・
顎
関
節
症

等
）、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
を
利
用
し
て
、
最

新
の
情
報
を
得
て
み
ま
せ
ん
か
？

〈
い
つ
〉６
月
10
日（
土
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　
（
受
付
は
３
時
ま
で
）

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館
集
会
室
１

〈
ど
ん
な
〉

・
歯
の
な
ん
で
も
無
料
健
康
相
談

・
無
料
フ
ッ
素
塗
布

・
無
料
歯
科
健
診

・
歯
に
よ
い
お
や
つ
の
試
食
会

・
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
と
歯
ブ
ラ
シ
の
配
布

・
お
口
に
関
す
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映

※
無
料
フ
ッ
素
塗
布
希
望
の
方
は
、

事
前
に
歯
み
が
き
を
し
て
き
て
く

だ
さ
い
。

問 

む
つ
下
北
歯
科
医
師
会

 

(
22

−

８
２
０
０（
午
前
９
時
～
午
後
３
時
）

田
名
部
高
校授

業
を
見
に
来
ま
せ
ん
か
？

〈
い
つ
〉６
月
７
日（
水
）～
９
日（
金
）

午
前
９
時
35
分
～
午
後
０
時
25
分

（
２
校
時
～
４
校
時
の
授
業
）

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

田
名
部
高
校
教
務
部

 
(
22

−

１
１
８
４

手
話
体
験
講
座

〈
い
つ
〉７
月
9
日（
日
）午
後
２
時
～
４
時

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館
研
修
室
２

〈
対
象
・
参
加
費
〉16
歳
以
上
・
無
料

〈
定
員
〉20
名

〈
申
込
方
法
〉

　

手
話
体
験
講
座（
む
つ
下
北
地
区
）

希
望
と
明
記
、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）

年
齢
、連
絡
先
を
ご
記
入
の
う
え
、ハ
ガ

キ
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
込
く
だ
さ
い
。

〈
申
込
期
限
〉７
月
１
日（
土
）

問 

〒
０
３
０
―
０
９
４
４

　

青
森
市
筒
井
字
八
ツ
橋
76
―
９

　

青
森
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

             
(
 ０
１
７

−

７
２
８

−

２
９
２
０

F
０
１
７

−

７
２
８

−

２
９
２
１

み
ん
な
で
考
え
る「
最
後
ま
で
食
べ
る
」

を
支
え
る
研
修
会

　

家
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
食
べ
た
い
け

ど
食
べ
ら
れ
な
い
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
一

口
食
べ
さ
せ
て
あ
げ
た
い
。
そ
ん
な
悩

み
を
抱
え
て
い
ま
せ
ん
か
？

〈
い
つ
〉７
月
16
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
４
時

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館

〈
ど
ん
な
〉

（
第
１
部
）Ａ
グ
ル
ー
プ

　

講
演「
お
口
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」

　
　
　
　

Ｂ
グ
ル
ー
プ　

　

調
理
実
習「
か
ん
た
ん
や
わ
ら
か
食
」

（
第
２
部
）

講
演「
そ
の
食
形
態
は
対
象
者
の
口
に

合
っ
て
い
ま
す
か
？
」

〈
受
講
料
〉２
０
０
０
円

※
第
２
部
の
み
の
受
講
も
可
で
す
が
受

　

講
料
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

〈
定
員
〉90
名

〈
申
込
締
切
〉７
月
７
日（
金
）

問 （
一
社
）青
森
県
介
護
福
祉
士
会
下
北

ブ
ロ
ッ
ク
事
務
局 

(
23

−

7
9
3
0

※
機
械
借
上
料
お
よ
び
テ
キ
ス
ト
送

　

料
別
途（
前
年
度
１
５
７
０
円
）

◆
第
二
種
電
気
工
事
士
技
能
試
験
事
前
講
習

〈
い
つ
〉

　

６
月
28
日（
水
）・
30
日（
金
）・
７
月

３
日（
月
）・
５
日（
水
）・
７
日（
金
）

午
後
６
時
～
９
時

〈
募
集
期
間
〉

　

５
月
25
日（
木
） ～
６
月
６
日（
火
）

〈
受
講
料
・
定
員
〉２
５
９
６
円
・
15
名

※
指
定
す
る
テ
キ
ス
ト
は
各
自
で
準
備

※
各
種
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
青
森
県
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問 

県
立
む
つ
高
等
技
術
専
門
校

(
24

−

１
２
３
４

む
つ
市
む
つ
食
生
活
改
善
推
進
員
会

　
　
　
　
　
　
　

お
や
こ
料
理
教
室

〈
い
つ
〉７
月
23
日（
日
）

　

午
前
10
時
～
午
後
１
時

〈
ど
こ
で
〉中
央
公
民
館
調
理
室

〈
参
加
費
・
定
員
〉無
料
・
親
子
10
組

〈
申
込
締
切
〉７
月
18
日（
火
）

※
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き
ん
２
枚
を
用

意
く
だ
さ
い
。

　

健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
の
ポ
イ
ン
ト
が
付
き
ま
す

問 

む
つ
市
む
つ
食
生
活
改
善
推
進
員
会

　

 

佐
渡
(
０
８
０
―
６
０
４
６
―
５
３
９
１

２０１７．６２０１７．６
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県
立
保
健
大
学
公
開
講
座（
第
３
回
）

〈
い
つ
〉６
月
24
日（
土
）午
後
１
時
～
３
時
20
分

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館
大
集
会
室

〈
ど
ん
な
〉講
演

①
「
障
が
い
を
抱
え
て
も
自
分
ら
し
く

生
き
る
た
め
に
」

②
「
変
化
す
る
社
会
保
障
制
度
の
背
景

を
理
解
し
よ
う
！
」

※
公
開
講
座
終
了
後
、午
後
３
時
30
分

　

か
ら
進
学
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

〈
定
員
〉80
名

〈
申
込
締
切
〉６
月
16
日（
金
）

〈
申
込
方
法
〉

　

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
職
業
、
電
話

番
号
を
ご
記
入
の
う
え
第
３
回
希
望
と

明
記
し
、
ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

県
立
保
健
大
学
地
域
連
携
推
進
課

〒
０
３
０
ー
８
５
０
５

青
森
市
大
字
浜
館
字
間
瀬
５
８
ー
１

                                                                                    
(
０
１
７

−

７
６
５

−

4
０
８
５

F
０
１
７

−

７
６
５

−

２
０
２
１

Ｅkenkou@
auhw

.ac.jp

む
つ
工
業
高
校実

習
を
見
に
来
ま
せ
ん
か
？

〈
い
つ
〉

　

６
月
12
日（
月
）・
13
日（
火
）

午
前
９
時
～
11
時
50
分

（
１
校
時
～
３
校
時
の
授
業
）

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

む
つ
工
業
高
校
教
務
部

 
(
24

−

２
１
６
４

ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

目
の
見
え
方
等
に
関
す
る
相
談
教
室

　

目
の
見
え
方
で
気
に
な
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？　

ご
本
人
は
も
ち
ろ

ん
、
保
護
者
、
担
任
の
先
生
な
ど
、
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉

　

６
月
か
ら
11
月
ま
で
の
第
１
木
曜
日

お
よ
び
12
月
14
日（
第
２
木
）

午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
３
時

〈
ど
こ
で
〉む
つ
市
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー

〈
ど
ん
な
〉

　

見
え
に
く
さ
へ
の
対
処
、
見
え
方
に

配
慮
し
た
遊
ば
せ
方
や
育
て
方
、
学
級

に
お
け
る
指
導
方
法
、
生
活
に
活
用
で

き
る
便
利
グ
ッ
ズ
の
紹
介
等

※
事
前
に
電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

問 

ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

（
青
森
県
立
盲
学
校
）

 

(
０
１
７

−

７
２
６

−

２
２
３
９

（
午
前
９
時
～
午
後
４
時
）

二
枚
橋
小
学
校

創
立
１
０
０
周
年
記
念
式
典
の
ご
案
内

　

二
枚
橋
小
学
校
は
、
大
正
６
年
に
二

枚
橋
分
教
場
と
し
て
開
校
し
、
今
年
度

で
１
０
０
周
年
を
迎
え
ま
す
。
そ
こ
で
、

次
の
日
程
で
記
念
式
典
を
開
催
い
た
し

ま
す
。
ど
う
ぞ
、
卒
業
生
の
み
な
さ
ま

も
ご
臨
席
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉9
月
30
日（
土
）午
前
10
時
～

〈
ど
こ
で
〉二
枚
橋
小
学
校
体
育
館

問 

二
枚
橋
小
学
校 

☎
34

−

２
３
４
０

お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
養
成
講
座【

入
門
編
】

　

県
内
に
は
、
6
つ
の
お
も
ち
ゃ
病
院

が
あ
り
ま
す
。
今
年
度
、
む
つ
市
で
の

お
も
ち
ゃ
病
院
の
開
設
を
目
指
し
て
お

り
、
お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
、
ナ
ー
ス
を

募
集
し
て
お
り
ま
す
。
お
も
ち
ゃ
ド
ク

タ
ー
、
ナ
ー
ス
は
、
壊
れ
た
お
も
ち
ゃ

や
ぬ
い
ぐ
る
み
を
修
理
し
て
新
た
な
命

を
吹
き
込
む
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

〈
い
つ
〉

　

６
月
17
日（
土
）午
後
１
時
～
４
時

　

６
月
18
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後
４
時

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館

〈
対
象
〉２
日
間
受
講
で
き
る
方
で
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
が
あ
る
方

〈
受
講
料
・
定
員
〉３
０
０
０
円
・
20
名

※
テ
キ
ス
ト
代
１
７
０
０
円
含
む

〈
持
ち
物
〉筆
記
用
具
、
小
さ
め
の
ド
ラ
イ

バ
ー
（
プ
ラ
ス
・マ
イ
ナ
ス
）、ピ
ン
セ
ッ
ト
、

カ
ッ
タ
ー
ナ
イ
フ
、
半
田
ゴ
テ
（
お
持
ち
の

方
の
み
）、
敷
き
布
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル

〈
申
込
方
法
〉

　

メ
ー
ル
ま
た
は
電
話
に
て
、
参
加
者

氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、
テ
キ
ス

ト
の
有
無
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

〈
申
込
期
限
〉６
月
９
日（
金
）

問 

弘
前
お
も
ち
ゃ
病
院　

(　

０
７
０
ー
５
３
２
６
ー
１
６
６
２

Ｅtoy-dr.osanai@
nifty.com

information消費生活 図書館健康 国際交流 特集むつ自慢陸奥覧

む
つ
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

　
　

第
38
回
釜
臥
山
清
掃
登
山
開
催

〈
い
つ
〉６
月
11
日（
日
）

午
前
８
時
30
分
～
正
午

〈
ど
こ
で
〉

　

釜
臥
山
ス
キ
ー
場
第
４
駐
車
場
集
合

〈
清
掃
コ
ー
ス
〉ス
キ
ー
場
周
辺
コ
ー
ス

〈
準
備
す
る
も
の
〉

　

昼
食
、
軍
手
、
雨
具
、
帽
子
等

 

・
傷
害
事
故
等
に
つ
い
て
は
責
任
を
負

い
か
ね
ま
す
の
で
十
分
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

 

・
昼
食
時
に
豚
汁
と
飲
み
物
を
ご
用
意

し
ま
す
。

・
小
雨
、
雨
天
時
中
止

問 

む
つ
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ 

白
濱

 

(
０
９
０
―
３
０
８
２
―
８
９
６
４

ｃinformation
circle

サ ー ク ル
団 体 情 報

市
民
空
手
体
験
教
室

〈
い
つ
〉6
月
5
日（
月
）
～
22
日（
木
）

　

ま
で
の
月
曜
日
、
木
曜
日　

計
6
回

　

午
後
8
時
～
９
時　

１
時
間
程
度

〈
ど
こ
で
〉極
真
空
手
む
つ
道
場

　
　
　
　
　
　

南
町
二
丁
目
29

−

２

〈
ど
ん
な
〉空
手
を
体
験
し
て
み
た
い

方
、
運
動
で
き
る
恰
好（
ジ
ャ
ー
ジ
等
）

で
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

〈
対
象
〉む
つ
市
民
で
中
学
生
以
上
の
方

〈
参
加
料
〉無
料

問 

極
真
会
館
む
つ
道
場

　

責
任
者 

山
上　

☎
22

−

7
1
9
5

む
つ
表
装
同
好
会　

会
員
募
集

〈
い
つ
〉11
月
ま
で
の
第
4
木
曜
日

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
3
時

〈
ど
こ
で
〉勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
２
階

〈
ど
ん
な
〉

　

活
動
内
容
は
製
作
研
修
・
む
つ
市
民

文
化
祭
参
加
・
作
品
展
開
催
・
忘
年
会

な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

い
つ
で
も
入
会
歓
迎
し
ま
す
。

〈
年
会
費
〉６
０
０
０
円

問 

む
つ
表
装
同
好
会
事
務
局　

沼
山

　

(
０
８
０

−

１
６
９
８

−

２
０
９
３

認
知
症
の
人
を
抱
え
る

　
　
　

  

家
族
の
つ
ど
い
in
む
つ 

開
催

　
「
認
知
症
に
な
っ
た
と
し
て
も
、
介
護

す
る
側
に
な
っ
た
と
し
て
も
、
人
と
し
て

の
尊
厳
が
守
ら
れ
日
々
の
暮
ら
し
が
安

穏
に
続
け
ら
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。」

　

お
互
い
に
励
ま
し
合
っ
て
、
知
恵
を

出
し
、
助
け
合
う
つ
ど
い
に
、
ど
う
ぞ

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉

　

６
月
3
日 

・
９
月
２
日
・
12
月
２
日
、
い
ず

れ
も
土
曜
日
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館 

研
修
室
１

〈
参
加
費
・
申
込
〉無
料
・
申
込
不
要

　
一
人
じ
ゃ
な
い
！

　
　

 

参
加
す
る
こ
と
か
ら
始
ま
る
明
日
へ

問 

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
青
森
県
支
部

　

石
戸
(
０
１
７
８

−
35

−

０
９
３
０

あ
た
ご
幼
稚
園

ス
マ
イ
ル
子
育
て
メ
イ
ト
参
加
者
募
集

〈
い
つ
〉毎
月
偶
数
週
の
土
曜
日

　
　
　

午
前
８
時
30
分
～

　
　
　

次
回
は
6
月
10
日（
土
）

〈
ど
こ
で
〉あ
た
ご
幼
稚
園（
川
内
）

〈
ど
ん
な
〉

　

お
母
さ
ん
と
一
緒
に
さ
ま
ざ
ま
な
遊
び

を
し
て
子
育
て
を
楽
し
み
合
う
会
で
す
。

〈
対
象
〉

　

満
４
歳
以
下
の
お
子
さ
ん
と
お
う
ち
の
方

〈
参
加
費
〉無
料

※
楽
し
い
園
行
事
へ
の
招
待
も
あ
り
ま
す
。

問 

あ
た
ご
幼
稚
園　

山
本

　
　
　
　
　
　
　

☎
42

−

3
6
7
3

り
ん
ど
う
の
会

　
　
　
　

 「
教
養
講
座
」の
お
知
ら
せ  

　

む
つ
市
の
出
前
講
座
に
よ
り
教
養
講

座
を
開
催
し
ま
す
。一
緒
に
学
び
ま
し
ょ

う
。
ご
近
所
、
ご
友
人
を
お
誘
い
あ
わ

せ
の
う
え
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
・
ど
こ
で
〉

◆
高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス

　

6
月
6
日（
火
）午
前
11
時
～
正
午

　

む
つ
来
さ
ま
い
館
2
階
会
議
室

◆
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル　

　

6
月
17
日（
土
）午
前
11
時
～
正
午

　

中
央
公
民
館
講
堂

〈
定
員
〉先
着
20
名
で
締
切

〈
参
加
料
〉無
料

問 

む
つ
市
生
活
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
連

　

 

絡
協
議
会（
り
ん
ど
う
の
会
） 

(
31

−

０
２
４
４（
F
A
X
兼
用
）

菊
池 

(
０
９
０

−

１
４
９
４

−

５
５
４
４

下
北
英
会
話
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

　

気
軽
に
英
語
で
会
話
で
き
た
ら
い
い

な
ぁ
と
思
っ
て
い
る
方
。
こ
れ
を
英
語
で

何
と
言
う
の
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
る
方
。

米
国
人
先
生
が
教
え
ま
す
。
見
学
の
方

は
い
つ
で
も
ど
う
ぞ
。

〈
い
つ
〉毎
月
２
回
水
曜
日 

午
後
６
時
～

〈
ど
こ
で
〉中
央
公
民
館

〈
月
会
費
〉１
0
０
０
円

問 

下
北
英
会
話
ク
ラ
ブ　

濱
谷

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

1
1
4
2

　

は
じ
め
て
参
加
さ
れ
る
方
は
あ
ら
か

じ
め
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、
お
花

と
手
芸
は
材
料
費
が
必
要
で
す
。

老
人
憩
の
家「
禄
寿
荘
」（
新
町
）

☎
23

−

５
８
０
０

お
花
教
室

１
日（
木
）・
15
日（
木
）

手
芸
教
室

６
日（
火
）・
20
日（
火
）

踊
り
教
室

14
日（
水
）・
28
日（
水
）

お
茶
教
室

８
日（
木
）・
22
日（
木
）

習
字
教
室

９
日（
金
）

コ
ー
ラ
ス
教
室

12
日（
月
）・
26
日（
月
）

ダ
ン
ス
教
室

14
日（
水
）・
28
日（
水
）

カ
ラ
オ
ケ
教
室

12
日（
月
）・
26
日（
月
）

囲
碁
・
将
棋
教
室

6
日（
火
）・
20
日（
火
）

着
付
教
室

７
日（
水
）・ 

21
日（
水
）

　

ダ
ン
ス
教
室
は
午
後
１
時
～
３
時
、
カ
ラ
オ

ケ
・
囲
碁
・
将
棋
教
室
は
午
後
１
時
～
４
時
、

そ
の
他
の
教
室
は
午
前
10
時
～
正
午

老
人
憩
の
家「
福
寿
荘
」（
川
守
町
）

☎
29

−

１
８
０
０

詩
吟
教
室

６
日（
火
）・
20
日（
火
）

日
舞
教
室

５
日（
月
）・
19
日（
月
）

着
付
教
室

13
日（
火
）・
27
日（
火
）

唱
歌
教
室

２
日（
金
）・
16
日（
金
）

カ
ラ
オ
ケ
教
室

８
日（
木
）・
22
日（
木
）

　

カ
ラ
オ
ケ
教
室
は
午
後
１
時
～
４
時
、
そ
の

他
の
教
室
は 

午
前
10
時
～
正
午

※
各
教
室
と
も
新
し
く
会
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
「
禄
寿

荘
」、「
福
寿
荘
」ま
た
は
各
単
位
老
人

ク
ラ
ブ
会
長
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

む
つ
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
33

−

３
０
２
３

 

む
つ
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

「
生
き
が
い
サ
ー
ク
ル
」

　
　
　
　

６
月
の
日
程

２０１７．６２０１７．６



( 1 6 )( 1 7 )

６
月 

J
u

n
.

18 日

4 日

9 日～

3 日～

18 日

18 日 11 日

10 日

e
information

event

イ ベ ント
情 報

ン
ド
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
演
奏
会
（
午
後
０

時
30
分
～
）

・
お
楽
し
み
抽
選
会（
午
後
０
時
45
分
～

・
親
子
で
棒
パ
ン
作
り
体
験
（
無
料
、

先
着
１
０
０
名
）

・
海
峡
サ
ー
モ
ン
即
売
会

・
そ
の
他
料
理
、
出
店
コ
ー
ナ
ー
あ
り

問 

大
畑
海
峡
サ
ー
モ
ン
祭
り
実
行
委
員
会

（
大
畑
庁
舎
市
民
生
活
課
内
）

☎
34

−

２
１
１
１

む
つ
女
声
合
唱
団

　
　
　
　
　

第
６
回
コ
ン
サ
ー
ト

〈
い
つ
〉6
月
18
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
開
演

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

〈
ど
ん
な
〉

　

第
１
部　

ア
ニ
メ
ソ
ン
グ
メ
ド
レ
ー

　

第
２
部　

広
い
河
の
岸
辺　

他

　

第
３
部　

霧
と
話
し
た　

他

〈
入
場
料
〉　

無
料

問 

む
つ
女
声
合
唱
団
☎
22

−

７
５
９
９

・
湾
内
ク
ル
ー
ズ

・
大
湊
海
自
カ
レ
ー
出
港
セ
レ
モ
ニ
ー

・
大
湊
海
自
カ
レ
ー
グ
ル
メ
ブ
ー
ス

問 

む
つ
商
工
会
議
所
地
域
振
興
課

☎
22

−

２
２
８
２

　

  

自
衛
隊
大
湊
地
方
総
監
部
総
務
課

☎
24

−

１
１
１
１
内
線
２
３
０
４

　

  

大
湊
海
自
カ
レ
ー
普
及
会
事
務
局

（
市
観
光
戦
略
課
内
）

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
４
４

下
北
自
然
の
家　

野
外
ク
ッ
キ
ン
グ

〈
い
つ
〉6
月
11
日（
日
）

〈
ど
こ
で
〉む
つ
市
下
北
自
然
の
家

〈
対
象
・
定
員
〉家
族
限
定
・
12
家
族

〈
参
加
費
〉

　

小
学
生
以
上
８
０
０
円

　

幼
児　
　
　

６
０
０
円

〈
申
込
締
切
〉６
月
２
日（
金
）

問 

む
つ
市
下
北
自
然
の
家
☎
34

−

６
１
５
１

第
24
回
大
畑
海
峡
サ
ー
モ
ン
祭
り

〈
い
つ
〉６
月
18
日（
日
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉大
畑
漁
港
魚
市
場
内

〈
ど
ん
な
〉

・
た
も
す
く
い
、
一
本
釣
り
、
つ
か
み
ど
り

　
（
各
１
９
０
０
円
）

・
サ
ー
モ
ン
レ
ー
ス（
４
０
０
円
）

・
養
殖
体
験
航
海
（
小
学
生
以
下

１
０
０
円
、
中
学
生
以
上
２
０
０
円
）

・
大
畑
中
学
校
吹
奏
楽
部
＆
大
畑
ウ
イ

ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ　

料
理
教
室

〈
い
つ
〉6
月
18
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
2
時

〈
ど
こ
で
〉

　

東
北
電
力
む
つ
営
業
所
別
館
２
階
調
理
室

〈
対
象
・
定
員
〉中
学
生
以
上
20
名

〈
ど
ん
な
〉

軍
艦
巻
き
・
焼
き
干
し
ダ
シ
の
味
噌
汁
他

〈
費
用
〉無
料　

※
ユ
ニ
セ
フ
募
金
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〈
講
師
〉青
森
県
栄
養
士
会

　
　
　

管
理
栄
養
士 

野
呂 

浩
子 

氏　

〈
申
込
締
切
〉6
月
6
日（
消
印
有
効
）

〈
申
込
方
法
〉

　

ハ
ガ
キ
ま
た
は
メ
ー
ル
本
文
に
イ
ベ

ン
ト
名
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
・

ふ
り
が
な
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
明
記

の
上
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。（
１
通
に

つ
き
１
名
の
ご
応
募
と
な
り
ま
す
。）

※
当
選
者
に
は
、
６
月
７
日
（
水
）以

降
に
ハ
ガ
キ
に
て
ご
案
内
の
通
知
を
い

た
し
ま
す
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、

抽
選
と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ

い
。
※
当
選
さ
れ
た
お
客
さ
ま
に
は
、

東
北
電
力
む
つ
営
業
所
の
駐
車
場
を
利

用
す
る
関
係
か
ら
、
あ
ら
か
じ
め
車
の

ナ
ン
バ
ー
を
ご
確
認
い
た
し
ま
す
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問 

〒
０
３
９
ー
４
２
２
３

　

  

東
通
村
大
字
小
田
野
沢
字
見
知
川
山
１
―
８
０
９

　

  

東
通
原
子
力
発
電
所
Ｐ
Ｒ
施
設

　

  

ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ
☎
48

−

２
７
７
７

Ｅculture

＠tonttu-villaje.jp

25 日

30 日 1 日

24 日

ウ
ェ
ン
ズ
デ
ー
コ
ー
ラ
ス

　
　
　
　
　

第
48
回
定
期
演
奏
会

　

田
名
部
中
学
校
合
唱
部
の
み
な
さ
ん

や
男
声
合
唱
の
他
、
名
曲
ポ
ッ
プ
ス
メ

ド
レ
ー
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

む
つ
市
出
身
の
声
楽
家
立
原
ち
え
子

氏（
東
京
音
楽
大
学
准
教
授
）の
す
ば
ら

し
い
歌
声
も
お
聴
き
い
た
だ
け
ま
す
の

で
、
ど
う
ぞ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉６
月
24
日（
土
）午
後
３
時
開
演

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

〈
ど
ん
な
〉

　

第
一
部　

世
界
の
名
曲
小
品
集

　

第
二
部　
む
つ
男
声
合
唱
団「
響
」賛
助
出
演

第
三
部　

　
　

特
別
ゲ
ス
ト

　
　
「
立
原
ち
え
子
魅
惑
の
ス
テ
ー
ジ
」

　

特
別
出
演 

田
名
部
中
学
校
合
唱
部

第
四
部　

　
　

混
声
合
唱
の
た
め
の
メ
ド
レ
ー　

　
　
「
Ｃ
Ｏ
Ｌ
Ｏ
Ｒ
Ｓ
」

〈
入
場
料
〉無
料

問 

む
つ
混
声
合
唱
団
ウ
ェ
ン
ズ
デ
ー

コ
ー
ラ
ス
事
務
局 

☎
22

−

７
６
３
１

来
さ
ま
い
館
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

〈
い
つ
〉6
月
25
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
２
時

〈
ど
こ
で
〉イ
ベ
ン
ト
広
場

〈
出
店
料
〉１
区
画
１
０
０
０
円

〈
出
店
申
込
〉６
月
１
日（
木
）
～

問 

む
つ
来
さ
ま
い
館
☎
33

−

８
１
９
１

第
10
回 

青
森
県
民

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭

　

だ
れ
で
も
参
加
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
祭
典
が
県
内
に

お
い
て
開
催
さ
れ
ま
す
。
む
つ
市
で
も

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
（
デ
ィ
ス
ク
ゴ

ル
フ
と
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
）
を
開
催
し
ま

す
。
当
日
体
験
参
加
も
可
能
で
す
。

〈
い
つ
〉７
月
１
日（
土
）

　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
～
（
受
付
）

〈
ど
こ
で
〉し
も
き
た
克
雪
ド
ー
ム

〈
参
加
費
〉無
料

〈
申
込
締
切
〉6
月
７
日（
水
）

※
詳
細
は
、青
森
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

青
森
県
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
協
会

　
　
　
　
　

白
川　

☎
22

−

６
９
１
２

第
19
回
ま
さ
か
り
レ
ガ
ッ
タ

　
　
　
　
　
　
　

い
よ
い
よ
開
催

　

ボ
ー
ト
未
経
験
者
大
歓
迎
で
す
。
５

人
一
組
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
大
会
当

日
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
も
併
せ

て
募
集
し
ま
す
。

　

参
加
種
目
・
募
集
内
容
は
、
後
日
、

新
聞
折
り
込
み
チ
ラ
シ
・
ま
さ
か
り
レ

ガ
ッ
タ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

〈
い
つ
〉７
月
30
日（
日
）雨
天
決
行

〈
ど
こ
で
〉新
田
名
部
川
ボ
ー
ト
コ
ー
ス
場

問 

む
つ
地
区
ボ
ー
ト
協
会

ま
さ
か
り
レ
ガ
ッ
タ
実
行
委
員
会

 

(
０
８
０

−
８
２
０
０

−

０
１
７
２

Ｅm
asakarijim

ukyoku@
yahoo.co.jp

Hhttp://w
w

w
.geocities.co.jp/

axregatta/

む
つ
科
学
技
術
館
だ
よ
り

◆
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
シ
ア
タ
ー

・
午
前
10
時
～
・
午
後
３
時
～

ま
ん
が
偉
人
物
語『
ノ
ー
ベ
ル/

コ
ッ
ホ
』

・
午
後
０
時
～

Ｄ
ｉ
ｓ
ｃ
ｏ
ｖ
ｅ
ｒ
ｙ
チ
ャ
ン
ネ
ル『
ネ
コ
』

◆
つ
く
っ
て
た
い
け
ん
工
作
教
室

〈
い
つ
〉土
曜
・
日
曜
・
祝
日

〈
ど
ん
な
〉

　

紙
コ
ッ
プ
の
お
ば
け
を
つ
く
ろ
う
！

※
参
加
無
料
、
予
約
不
要

◆
理
科
実
験
・
観
察

〈
い
つ
・
ど
ん
な
〉日
曜
日

・
午
前
11
時
～

『
超
低
温
の
世
界
を
調
べ
よ
う
』

・
午
後
２
時
～

『
真
空
の
世
界
を
調
べ
よ
う
』

問 

む
つ
科
学
技
術
館　

☎
25

−

２
０
９
１

【
弐
番
館
】

　

本
州
最
北
模
型
会
模
型
展　

開
催

〈
い
つ
〉

　

６
月
10
日（
土
） ～
25
日（
日
）

〈
ど
ん
な
〉

　

陸
軍
や
海
軍
時
代
の
機
体
と
艦
船

な
ど
の
模
型
の
展
示
な
ど

問 

弐
番
館 

(
31

−

１
１
３
７

【
安
渡
館
】

　

安
渡
館
交
流
室
の
ご
利
用
に
つ
い
て

　

赤
絨
毯
敷
き
の
交
流
室
は
、
会
議

や
サ
ー
ク
ル
活
動
、
宴
会
な
ど
様
々
な

シ
ー
ン
に
活
用
で
き
ま
す
。

〈
交
流
室
使
用
料
金（
１
時
間
）〉

　

・
非
営
利
目
的
の
場
合
５
５
０
円

　

・
営
利
目
的
の
場
合
１
，
１
０
０
円

〈
交
流
室
使
用
可
能
時
間
〉

　

午
前
10
時
～
午
後
８
時

〈
使
用
可
能
人
数
〉10
名
以
上
よ
り

〈
申
込
み
受
付
〉

　

ご
使
用
日
前
日
の
３
か
月
前
か
ら
１

週
間
前
ま
で

〈
申
込
み
受
付
窓
口
〉

　

安
渡
館
事
務
室
ま
た
は
市
観
光
戦

略
課
窓
口

〈
仮
予
約
か
ら
使
用
当
日
ま
で
〉

　

窓
口
ま
た
は
む
つ
市
公
式
Ｈ
Ｐ
に
掲

載
さ
れ
て
い
ま
す「
使
用
許
可
申
請
書
」

に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
後
日
使
用
許
可
書
と
納

入
通
知
書
を
申
請
者
へ
郵
送
し
ま
す
の

で
、
使
用
日
前
日
ま
で
に
使
用
料
を
お

支
払
い
く
だ
さ
い
。

〈
備
え
付
け
物
品
に
つ
い
て
〉

　

木
製
円
卓
12
台
、
木
製
椅
子
50
脚
、

折
り
畳
み
長
テ
ー
ブ
ル
14
台　

ほ
か

〈
有
料
貸
付
物
品
に
つ
い
て
〉

　

音
響
機
器
一
式 

８
４
０
円

　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
１
台 

４
５
０
円

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー（
ス
ク
リ
ー
ン
含
む
）

　

６
０
０
円

　

空
き
状
況
、
そ
の
他
の
詳
細
に
つ
い

て
は
安
渡
館
ま
た
は
市
観
光
戦
略
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

安
渡
館 

(
29

−

３
１
０
１

　

  

市
観
光
戦
略
課 

(
22

−

１
１
１
１

内
線
２
６
４
４

北
大
湊

の
防
人

ＱＲコード

詳しくは
　　こちら

む
つ
来
さ
ま
い
館　

　
　
　
　
　
　
　

展
示
の
お
知
ら
せ

◆
盆
栽
展

〈
い
つ
〉6
月
３
日（
土
）・
４
日（
日
）

〈
出
展
〉む
つ
盆
栽
会

◆「
佐
井
」だ
る
ま
夕
日
と
夕
景
展

〈
い
つ
〉6
月
６
日（
火
）
～
16
日（
金
）

〈
出
展
〉内
田
信
義
氏（
佐
井
村
在
住
）

問 

む
つ
来
さ
ま
い
館
☎
33

−

８
１
９
１

第
２
回
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
＆

　
　
　
　
　

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
マ
ル
シ
ェ

〈
い
つ
〉6
月
４
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉イ
ベ
ン
ト
広
場

〈
ど
ん
な
〉

・
飲
食
コ
ー
ナ
ー

・
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
雑
貨
の
販
売

・
キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー

・
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
な
ど

問 

む
つ
来
さ
ま
い
館
☎
33

−

８
１
９
１

フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
下
北
写
真
展　
　

　

下
北
在
住
の
写
真
愛
好
家
で
結
成

し
た
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
下
北
の
第
十
二
回

写
真
展
を
開
催
し
ま
す
。
入
場
無
料
。

〈
い
つ
〉6
月
9
日（
金
） ～
12
日（
月
）

〈
ど
こ
で
〉む
つ
松
木
屋
２
階
催
事
場

問 

フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
下
北
☎
22

−

３
８
６
９

大
湊
海
軍
ま
つ
り
・

マ
リ
ン
フ
ェ
ス
タ
in
大
湊　
　

　

む
つ
商
工
会
議
所
と
海
上
自
衛
隊

大
湊
地
方
隊
に
よ
る
「
大
湊
海
軍
ま
つ

り
・
マ
リ
ン
フ
ェ
ス
タ
in
大
湊
」を
開

催
致
し
ま
す
。
ま
た
、
む
つ
市
の
新

た
な
ご
当
地
グ
ル
メ
「
大
湊
海
自
カ

レ
ー
」の
出
港
セ
レ
モ
ニ
ー
が
開
催
さ

れ
る
ほ
か
、「
大
湊
海
自
カ
レ
ー
」の

認
定
店
が
多
数
出
店
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉6
月
10
日（
土
）

午
前
９
時
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉水
源
池
公
園
、
海
上
自
衛

隊
大
湊
基
地
及
び
大
湊
航
空
基
地

〈
ど
ん
な
〉

・
艦
艇
、
航
空
機
見
学

７
月 

J
u

l
.
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( 1 8 )( 1 9 )

春

夏

秋

冬

短　歌

軒
下
に
つ
ば
め
の
作
れ
る
あ
ま
た
の
巣
温
湯
温
泉
こ
け
し
の
里
の

甲　
　
　

榮　

子

ほ
の
か
に
も
莟
は
淡
き
紅
き
ざ
し
明
日
は
咲
か
ん
か

相　

馬　

佐
和
子

猫
の
「
は
な
」
春
の
香
り
に
さ
そ
わ
れ
て
外
に
出
た
い
と
鳴
い
て
甘
え
る

千　

葉　

鈴　

子

雉
鳴
き
て
う
ら
ら
か
な
日
の
ハ
ウ
ス
に
て
野
菜
の
種
を
蒔
き
ゆ
く
ひ
と
と
き

瀨　

川　

文　

子

俳　句

思
ひ
出
す
か
の
草
摘
み
の
川
の
岸

山　

田　

と　

し

説
明
書
は
み
な
小
さ
き
文
字
春
灯

萬　

年　

和　

子

春
歩
く
朝
日
を
浴
び
て
万
歩
計

太　

田　

正　

信

初
空
や
神
の
か
く
る
る
杉
木
立

菖
蒲
川　

タ
カ
エ

鶯
の
こ
ゑ
も
客
な
り
札
所
寺

寺　

岡　

洋　

子

も
の
の
芽
や
ひ
と
り
待
つ
身
の
無
人
駅

吉　

田　

か
つ
よ
詩

梵
鐘
に
久
遠
の
ひ
び
き
風
光
る

川　

口　

巌　

溪

蜆
殻
ひ
と
手
間
か
け
て
民
芸
品

奈　

良　

和　

子

喜
怒
哀
楽
あ
り
て
金
婚
山
笑
ふ

井
手
上　

省　

子

糸
柳
ゆ
る
る
川
辺
の
太
公
望

戸　

川　

美
重
子

川　柳

膝
小
僧
抱
け
ば
し
み
じ
み
子
が
愛
し

出　

崎　

陽　

子

動
じ
な
い
小
石
の
位
置
の
温
か
さ

高　

橋　

星　

湖

冬
越
し
の
根
菜
を
掘
る
妻
の
声

杉　

本　

一　

道

不
覚
に
も
涙
が
落
ち
た
猫
の
墓

山　

田　

す
き
ま
風

問 むつ市消費生活センター（産業振興課内）
☎ 22-1353（直通）

〈土曜、日曜、祝日、お急ぎの場合などは〉
 全国共通消費者ホットライン　☎局番なし 188

消費生活センターだより

　
「
料
金
が
安
く
な
る
。」と
光
回
線
サ
ー
ビ
ス
の

乗
り
換
え
に
関
す
る
電
話
勧
誘
を
受
け
た
が
、
説

明
を
聞
い
て
も
よ
く
分
か
ら
な
か
っ
た
。
本
当
に

安
く
な
る
の
か
。

乗
り
換
え
の
注
意
点

○
平
成
27
年
2
月
か
ら
大
手
通
信
事
業
者
は
光
回

線
の
卸
売
り
を
始
め
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
っ
て

自
社
で
光
回
線
を
持
た
な
い
多
業
種
の
事
業
者

が
光
回
線
サ
ー
ビ
ス
の
販
売
を
行
う
よ
う
に
な

り
、
消
費
者
の
選
択
の
幅
が
広
が
り
ま
し
た
。

○
一
方
で
、
代
理
店
に
よ
る
電
話
勧
誘
が
増
え
て

い
ま
す
。
勧
誘
時
の
説
明
で
は
、
料
金
が
安
く

な
る
こ
と
を
強
調
し
ま
す
が
、
実
際
に
は
料
金

体
系
が
複
雑
で
、
契
約
前
よ
り
料
金
が
高
額
に

な
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
、
必
ず
し
も
安
く
な
る
と

は
限
り
ま
せ
ん
。

○
既
に
光
回
線
を
利
用
し
て
い
る
場
合
は
、
転

用
承
諾
番
号
を
乗
り
換
え
先
の
事
業
者
に
伝
え

る
こ
と
で
転
用（
乗
り
換
え
）手
続
は
完
了
し
ま

す
。
契
約
し
た
場
合
で
も
転
用
完
了
前
で
あ
れ

ば
、
事
業
者
は
原
則
と
し
て
解
約
に
応
じ
て
い

ま
す
が
、
手
続
が
完
了
す
る
と
簡
単
に
は
元
に

戻
せ
ず
、
高
額
な
違
約
金
が
発
生
し
た
り
、
新

た
な
工
事
が
必
要
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

○
電
話
の
説
明
だ
け
で
契
約
内
容
を
理
解
し
て
判

断
す
る
の
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
仕
組
み

が
理
解
で
き
な
い
場
合
は
き
っ
ぱ
り
と
断
る
事

が
大
切
で
す
。

本当に安くなるの？ 光回線サービスの乗り換え
Vol.58

３月の値 前年同月 （前年同月比）
総排出量 2,016 t 2,388 t （－ 372t）
資源回収量 176 t 186 t （－  １0t）
資源回収割合 8.7 % 7.8 % （＋ 0.9 ポイント）
市民 1 人 1 日
の排出量 1,097 g 1,280 g （－ 183g）

むつ市月間
ごみ総排出量 平成 29 年３月分　市環境政策課調べ

目指せ ごみ減量　資源回収にご協力を！

【参考】Ｈ 27 　1 人 1 日あたりの排出量
　　　　　　　全国 平均 939g/ 日　青森県平均 1,026g/ 日

次号は６月 23 日（金）の発行

広報
むつ

お
し
り
た
ん
て
い　

か
い
と
う 

Ｖ
Ｓ 

た
ん
て
い

ト
ロ
ル
／
著（
ポ
プ
ラ
社
）

原
状
回
復
Ｏ
Ｋ
！ 

賃
貸
で
も
こ
こ
ま
で
で
き
る 

Ｄ
Ｉ
Ｙ

番
匠
　
智
香
子
／
著（
主
婦
の
友
社
）

素
敵
な
日
本
人　

東
野
圭
吾
短
篇
集

東
野
　
圭
吾
／
著（
光
文
社
）

　
登
場
す
る
人
物
が
ど
こ
か
知
人
に
似
て
い
た
り
、

あ
な
た
自
身
に
も
経
験
の
あ
る
ト
ラ
ブ
ル
だ
っ
た

り
、つ
い
思
い
浮
か
べ
て
し
ま
う
妄
想
の
具
現
化
だ
っ

た
り
、
読
み
心
地
は
さ
ま
ざ
ま
。
ぜ
ひ
、
ゆ
っ
く
り

読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
豊
じ
ょ
う
で
多
彩
な
短
編

ミ
ス
テ
リ
ー
が
、
日
常
の
倦
怠
を
ほ
ぐ
し
ま
す
。

　
著
者
の
実
体
験
を
も
と
に
、
賃
貸
物
件
を
汚
れ

や
傷
な
ど
か
ら
Ｄ
Ｉ
Ｙ
で
徹
底
的
に
ガ
ー
ド
。
し

か
も
オ
シ
ャ
レ
に
、
き
れ
い
に
な
っ
て
、
自
分
の
思

い
通
り
の
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
可
能
に
。

　
お
し
り
た
ん
て
い
の
も
と
に
依
頼
に
や
っ
て
き
た

の
は
オ
オ
ヤ
ギ
家
の
執
事
ヤ
ギ
ス
チ
ャ
ン
。
大
泥
棒

か
い
と
う
Ｕ
か
ら
の
予
告
状
が
届
い
た
と
い
う
の

だ
。
お
し
り
た
ん
て
い
は
最
強
の
ラ
イ
バ
ル
か
い
と

う
Ｕ
か
ら
オ
オ
ヤ
ギ
家
に
代
々
伝
わ
る
お
宝「
ほ
し

ぞ
ら
の
か
が
や
き
」を
守
れ
る
の
か

！？
　

このほかの新着図書は、『図

書館新着だより』（毎月上

旬発行・館内にて配布）を

ご覧ください。『図書館新

着だより』は、市ホームペー

ジからもご覧いただけま

す。

【駐車場のご案内】
土・日・祝日は、隣接する（株）

青工様、下北建設業協会

様のご厚意で両社の駐車

場が利用できます。

問市立図書館(28-3500

H  http://www.city.mutsu.lg.jp

◆
映
画
監
督
川
島
雄
三
作
品
上
映
会

　

図
書
館
で
は
、
毎
年
、
む
つ
市
出
身
の

映
画
監
督
川
島
雄
三
氏
の
命
日
で
あ
る
６

月
11
日（
雄
三
忌
）に
合
わ
せ
て
、
上
映
会

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

館
内
の『
川
島
雄
三
記
念
室
』と
合
わ
せ

ど
う
ぞ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉６
月
11
日（
日
）午
後
１
時
～

〈
ど
ん
な
〉『
お
嬢
さ
ん
社
長
』

（
１
９
５
３
年
・
93
分
）

◆
６
月
の
日
曜
シ
ネ
マ 

〈
い
つ
〉

　

４
日(

字
幕
版)

・
25
日（
吹
替
版
）

　

い
ず
れ
も
午
後
2
時
～

〈
ど
ん
な
〉

 『
ア
イ
・
ロ
ボ
ッ
ト
』（
１
１
５
分
）

２
０
０
４
年
・
米
・
ア
レ
ッ
ク
ス
・
プ
ロ
ヤ
ス
監
督

　

あ
る
日
、
ロ
ボ
ッ
ト
開
発
の
権
威
で

あ
る
科
学
者
が
謎
の
死
を
遂
げ
る
。
そ

の
死
に
ロ
ボ
ッ
ト
の
関
与
を
疑
っ
た
ス

プ
ー
ナ
ー
刑
事
は
、
ロ
ボ
ッ
ト
心
理
学

者
カ
ル
ヴ
ィ
ン
博
士
の
協
力
の
も
と
、

そ
の
謎
を
究
明
し
て
い
く
。
そ
し
て
、

想
像
を
絶
す
る
恐
ろ
し
く
も
巨
大
な
陰

謀
に
巻
き
込
ま
れ
て
い
く
の
で
あ
っ
た

…
…
。

※
６
月
の
上
映
は
第
二
日
曜
日
に
川
島

雄
三
作
品
上
映
会
が
あ
る
た
め
第
一
・

第
四
日
曜
日
の
上
映
と
な
り
ま
す
。
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

6 月 12 日（月）～ 19 日 ( 月 )
は蔵書点検のため休館です

◆
蔵
書
点
検
特
別
貸
出
の
お
知
ら
せ　

～
ゆ
っ
く
り
読
書
は
い
か
が
で
す
か
？
～

　

図
書
館
本
館
は
、
６
月
12
日
（
月
）か
ら

６
月
19
日
（
月
）ま
で
蔵
書
点
検
の
た
め
休

館
と
な
り
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
特
別
貸
出
を
実
施
し

ま
す
。
貸
出
冊
数
を
増
や
し
貸
出
期
間
を

延
長
し
ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん
の
ご
利
用

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

〈
実
施
期
間
〉

５
月
29
日（
月
） ～
６
月
11
日（
日
）

〈
実
施
場
所
〉図
書
館
本
館

〈
貸
出
冊
数
〉

　

・
図
書
…
１
人
10
冊
ま
で

　

・
雑
誌
…
１
人
６
冊
ま
で

　

・
ビ
デ
オ
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
、
Ｃ
Ｄ
、

　
　

カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
…
１
人
４
点
ま
で

（
通
常
時
は
図
書
５
冊
、
雑
誌
３
冊
、
ビ

デ
オ
等
２
点
ま
で
）

〈
貸
出
期
間
〉24
日
間

（
通
常
時
は
図
書
・
雑
誌
15
日
間
、
ビ
デ

オ
等
８
日
間
）

information消費生活 図書館健康 国際交流 特集むつ自慢陸奥覧
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☆認定第 18 号　株式会社スズキ自販青森アリーナ下北
株式会社　

スズキ自販青森アリーナ下北の取り組み
• 健診受診率　100％
• 健診およびがん検診受診について、勤務時間内に受診

することができる体制を整えている
• 施設内全面禁煙
• ノー残業デーの実施
• ラジオ体操の実施
• スポーツ大会等への参加

　 問 健康推進課予防担当　☎ 22-1111 内線 2581 

　市では、健康づくりに関心が高く、積極的に健康づくりに
取り組んでいる事業所を募集し、一定の基準を満たしている
場合には「むつ市すこやかサポート事業所」に認定し、従業
員の健康を守る事業所を応援しています。
  認定されると、認定証・ステッカーの交付、事業所名およ
び取組みについて紹介します。また、( 株 ) 青森銀行との協
定により、事業者や従業員向けのあおぎん健康増進サポー
ト企画を利用することができるほか、市が実施する事業活性
化資金信用保証料の補給を受けることができます。詳細は、
市ホームページでご確認いただくか、健康推進課にお問い
合わせください。多くの事業所のご応募をお待ちしています。

＜すこやかサポート事業所＞
☆認定第 17 号　隆輝漁業株式会社

隆輝漁業株式会社の取り組み
• 健診受診率　100％
• 胃がん検診、子宮がん検診費用助成（受診率　100％）
• 精密検査対象者への受診勧奨
• 事 業 所 内 全 面 禁 煙　　　　　　　　　　　　　　　　

船上生活では、船室内禁煙、喫煙場所設置
• 船上生活での食事は、献立内容を確認し、バランスよく食

べるよう心がけている
• 悩み事の相談を受けている（出港前の心がけ）

すこやかサポート事業所認定制度

 問 病院案内（下北消防本部）☎ 23-3999

〈時間〉 午後 7 時～ 10 時
※変更となる場合がありますので予めご確認ください

４日（日） 菊 池 医 院 ☎ 24-1276

11 日（日） 北 村 医 院 む つ ﾚ ﾃ ﾞ ｨ ｽ ｸ ﾘ ﾆ ｯ ｸ ☎ 22-2135

18 日（日） ふ じ た 脳 神 経 ク リ ニ ッ ク ☎ 24-5557

25 日（日） 北 村 医 院 む つ ﾚ ﾃ ﾞ ｨ ｽ ｸ ﾘ ﾆ ｯ ｸ ☎ 22-2135

 問 休日お薬電話相談事務局
　（七福薬局むつ内）☎ 34-9490

４日（日） お き 薬 局 ☎ 090-3369-5051

11 日（日） 松 木 調 剤 薬 局 ☎ 22-4920

18 日（日） ア イ ン 薬 局 東 通 村 店 ☎ 28-5270

25 日（日） あ け ぼ の 調 剤 薬 局 ☎ 090-3122-9183

〈時間〉 午後 6 時～ 10 時

2 日（金）ケーズデンキむつ店 13：30 ～ 16：00

15 日（木）かぎもとタクシー
（※信用金庫の日）

10：45 ～ 12：00
13：30 ～ 16：30

17 日（土）マエダストア苫生店 9：30 ～ 12：00
13：30 ～ 16：00

 問 健康推進課献血担当☎ 22-1111
　　　　　　　　　　  内線 2587

６月の献血受付日程 ６月の在宅当番医 むつ下北薬剤師会
６月の休日お薬電話相談

６月・１１月は食育月間　
　　　　　毎月１９日は食育の日

◆主食・主菜・副菜をそろえて食べてますか？◆
　健康な体を作るために、食事の基礎となる“主食・主菜・
副菜”をそろえましょう!
主食（ちから）：ご飯・パン・麺類・いも類など（エネルギー源）
主菜（からだ） ：肉・魚・卵・牛乳、乳製品など
副菜（ちょうし）：野菜・海藻類・きのこ類など
★早寝、早起き、朝ご飯！　
　3 度の食事から健康づくりをはじめましょう！★

　問 健康推進課予防担当　☎ 22-1111 内線 2584

※信用金庫の日では献血者へ景品の提供があります

あなたの「むつ自慢」 を広報むつでみんなに教えませんか？

　まだ、世界で、日本で知られていないむつ市のことや、もっともっと知らせたいあなただけが発信できる「むつ自慢」は
ありませんか？  
　どんな自慢でもかまいません！　あなたが伝えたい、むつ市の自慢を教えてください。採用された「むつ自慢」は広報
むつで紹介します。広報むつは市ホームページにもアップされます！
　ふるさとの自慢（宝）を再認識し、あっと驚くむつ市を世界に発信しましょう！　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ご応募お待ちしています。　　　　　　　　　　　

〈注意事項〉・送信いただく写真のサイズは４MB 未満（JPEG 推奨）とし、圧縮ファイル等を用いず送信してください。
　　　　　・フリーメールでの送信は、受信できない場合がありますのでご遠慮ください。
　　　　　・応募されたもののうち、採用された写真とメッセージ、お名前（ペンネーム）のみ掲載されます。
　　　　　・応募写真およびメッセージの著作権は応募者に帰属しますが、広報むつは応募写真およびメッセージを使用する権利を有します。また、メッセージについて、一部修正し　　
　　　　　　て掲載する場合があります。
　　　　　・応募写真に他人が権利を有する著作物または他人の肖像が写っている場合は、その著作物の権利またはその肖像ご本人（成人未満の場合は保護者）から事前の承諾を得　　
　　　　　　たうえでご応募ください。
　　　　　・市は、他人の著作権、肖像権を侵害するような行為が行われた場合、それに関するトラブルの責任は一切負いません。

〈禁止事項〉・公序良俗に反する物、第三者の著作権およびその他の権利を侵害するもの、第三者を誹謗中傷またそのプライバシーを侵害するもの、法令等に違反し犯罪行為に結びつ　　
　　　　　　くもの。またはその恐れのあるもの。
　　　　　・本企画の趣旨に合わないもの。
　　　　　・応募内容が判読不能なもの。

わたしのむつ自慢
世界に広めたい！！

街中みんなが特派員！

募
集　　　　　　　への投稿を　　します

あなたの自慢がむつ自慢！

新企画

〈応募方法〉
　写真１枚に 100 文字程度のメッセージを添
えて、広報むつまでメールでご応募ください。
　メールのタイトルは「わたしのむつ自慢」とし、
メッセージの最初は必ず「わたし（ぼく、オレ…）
のむつ自慢は」から始めてください。
　本文の最後に、応募者の氏名、住所、電話
番号を明記ください。ペンネームでの掲載をご
希望の方はそちらも明記ください。

〈応募先〉
　　市企画部市民連携課
　　わたしのむつ自慢募集アドレス

　　info@city.mutsu.lg.jp

２０１７．６

information消費生活 図書館健康 国際交流 特集むつ自慢陸奥覧

（  ２１  ）

問市民連携課広報担当(22-1111 内線 2157
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市内各地の話題をお届けします！

あっと

　市と製薬業界大手のエーザイ株式会社が「認知症
とともに生きる地域づくりに関する連携協定」の締
結を行いました。これにより、エーザイ株式会社
が開発した認知症に関する９種類のパンフレット
を包括支援センターや関係事業所に配布するなど、
認知症の理解促進のための取り組みが促進され、
認知症の方が安心して暮らし続けることができる
地域づくりにつながります。
　安心のまちむつ市へ。力強いバックアップが期
待されます。

業界大手エーザイ ( 株 ) がバックアップ
認知症とともに生きる地域づくりに関する連携協定

　第 70 回を迎える憲法記念下北駅伝競走大会は、
好天に恵まれ、一般男子 20 チーム、中学生男子 6
チーム、女子 12 チームの 38 チームが参加し健脚
を競いました。一般男子は昨年の覇者、田名部高
校 OB 倶楽部を抑さえ海上自衛隊大湊Ａが優勝を
勝ち取りました。また、中学生男子は、田名部中
学校が大会新記録を樹立し４連覇を達成、女子も
田名部中学校が 2 連覇となり、特に男子は選手 7
名の内 6 名が区間賞を取り選手層の厚さが際立ち
ました。競技結果の詳細は、むつ市陸上競技協会
ホームページでご確認ください。

伝統の春に健脚競う
第 70 回憲法記念下北駅伝競走大会

　生涯スポーツとしてのグラウンド・ゴルフを通じ、
会員相互の健康の増進と親睦の輪を広げると共に「エ
チケットとマナーを守り、みんなで楽しもう」を合言葉
に、第１回青森県グラウンド・ゴルフ交歓むつ大会が、
しもきた克雪ドームを会場として行われました。
大会には県内 20 を超える市町村から、多くの選手が
参加し、真剣なプレーが行われるなか、ホールインワ
ンが出ると拍手と歓声がドーム内に響き、静かな中に
も闘志みなぎる熱戦が繰り広げられました。

ナイスショット！
第 1 回青森県グラウンド・ゴルフ交歓むつ大会

　春風が心地よい晴天の中、えびな保育園の園児 17 名
が、養殖場で飼育し 7 ～ 8 ｃｍに成長したサケの稚魚
2 万匹を川内川に放流しました。放流されたサケの稚魚
は、川を下り遠い海を回遊しながら成長し、3 ～ 4 年後、
この川に産卵のため戻ってきますが、川の流れに流さ
れながら一生懸命泳ぐ稚魚に園児たちは全員で「大きく
なってまた戻ってきてね！」と大きな声で声援を送って
いました。

元気に育って帰っておいで
川内川鮭稚魚放流

健やかな成長を願う
泣き相撲 田名部場所

　こどもの日の５月５日、田名部神社拝殿において泣き
相撲大会が開催され、神主さんの手作り化粧まわしに身
をつつんだ 34 名の子どもたちが、家族が見守る中で元
気な泣き姿を披露し、競いました。　
　土俵に立つ前から泣き出す子や最後まで笑顔のままの
子など会場中が笑いと笑顔に包まれ、たくさんの人たち
が地域の宝である子どもたちを見守る、どこか懐かしい
時間を過ごしました。
　子どもは家の宝であり、地域の宝。子どもたちがい
つまでも健やかに暮らすことができるまちを「つなぐ」。
　毎年５月５日が待ち遠しくなる１日でした。

　しもきた克雪ドーム周辺を会場に、平成 29 年度
むつ市消防団定期観閲式が行われ、消防団員のみ
なさんが指揮者の合図のもと、分列行進、一斉放水、
ポンプ車操法など日頃の訓練の成果を披露しまし
た。
　当日はあいにくの空模様でしたが、悪天候の中
でも一糸乱れぬ消防団員のみなさんに、このまち
を守る強い決意を感じました。
　消防団員のみなさん、大変お疲れさまでした。

私たちのまちのために
平成 29 年度むつ市消防団定期観閲式

●５５
金

●５３
水

●４24
月●４14

金

●５14
日

●４26
水

２０１７．６

information消費生活 図書館健康 国際交流 特集むつ自慢陸奥覧



( 2 4 )

　
+

   info@
city.m

utsu.lg
.jp

　
:

    http://w
w
w
.city.m

utsu.lg
.jp

　
　

    https://w
w
w
.fa
ceb
ook.com

/m
utsu.city

 ●
  編
集
・
発
行
 む
つ
市
企
画
部
市
民
連
携
課

  (
 0175-22-1111

　
 〒
035-8686  青

森
県
む
つ
市
中
央
一
丁
目
8
番
１
号

2017.6 　
　
　
　
　
 vol.36 

vol.2

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

ああ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

隔月連載
むつ市下北ジオパーク夢実現プログラム助成事業募集

～あなたの夢を叶えます～

大人の部活

隔月連載

　　

市
は
、
下
北
ジ
オ
パ
ー
ク
の
住
民
主
体
で
の
活
動
を
推
進
す

る
に
あ
た
り
、
市
民
や
市
内
の
事
業
者
な
ら
び
に
事
業
所
を
有

す
る
企
業
、
団
体
（
任
意
団
体
を
含
む
）の
提
案
者
が
自
ら
考

え
、
企
画
し
た
活
動
を
募
集
し
、
下
北
ジ
オ
パ
ー
ク
認
定
商

品
等
へ
つ
な
が
る
夢
へ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
応
援
す
る
必
要
な
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

〈
募
集
期
間
〉６
月
１
日（
木
）
～
６
月
30
日（
金
）

〈
助
成
対
象
〉

　

む
つ
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
や
市
内
の
事
業
者
並
び
に
企

業
（
支
店
も
可
）、
団
体
（
任
意
団
体
を
含
む
）と
し
、
事
業
採

択
後
に
自
ら
が
活
動
で
き

る
方

〈
助
成
内
容
〉　

　

下
北
ジ
オ
パ
ー
ク
に
関

す
る
周
知
広
報
、
商
品
お

よ
び
土
産
品
の
開
発
、
教

育
活
動
や
資
源
保
全
に
関

す
る
こ
と

〈
助
成
金
額
〉

　

１
団
体
20
万
円
を
上
限

と
し
ま
す

　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
課　

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
８
１
１

Ｅgeopark@
city.m

utsu.lg.jp　

　

全
国
大
会
で
好
成
績
を
残
し
た
こ
と

か
ら
、
す
で
に
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
で
の
合
宿

や
マ
レ
ー
シ
ア
で
の
国
際
試
合
も
経
験

し
て
い
ま
す
。

　

今
も
指
導
者
と
し
て
坪
さ
ん
を
見
守

る
父
・
俊
彦
さ
ん
の
影
響
で
フ
ェ
ン
シ
ン

グ
を
始
め
た
の
は
４
歳
の
こ
ろ
。
以
来
約

10
年
間
、
ほ
ぼ
毎
日
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
に
打

ち
込
ん
で
き
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
中
学
校
の
授
業
が
終
わ
る

と
す
ぐ
に
県
立
田
名
部
高
等
学
校
の
体

育
館
に
通
い
、
高
校
の
先
輩
た
ち
と
の

レ
ッ
ス
ン
や
、
コ
ー
チ
か
ら
の
技
の
指
導

に
汗
を
流
し
ま
す
。

　

ア
タ
ッ
ク
（
攻
め
）を
得
意
と
し
て
い

る
と
い
う
坪
さ
ん
は
、
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
の

楽
し
さ
を
「
相
手
と
の
駆
け
引
き
の
中
で

チ
ャ
ン
ス
を
作
り
、
自
分
が
練
習
し
て
き

た
こ
と
が
攻
撃
と
し
て
通
じ
、
点
数
に
な

る
と
こ
ろ
。」と
話
し
ま
す
。

　

今
年
こ
そ
は
全
国
大
会
で
の
優
勝
を

果
た
し
、
ま
た
日
本
代
表
と
し
て
海
外

の
舞
台
で
戦
い
た
い
と
話
す
若
き
剣
士

の
目
は
、す
で
に
世
界
に
向
い
て
い
ま
す
。

　　
　

こ
の
人 

 
む
っ
ち
ゅ
星

　

フ
ェ
ン
シ
ン
グ　

Ｕ
17 

サ
ー
ブ
ル
育
成
指
定
選
手　

坪 

颯は

や

と登 

さ
ん　

　

昨
年
夏
の
全
国
中
学
生
フ
ェ
ン
シ
ン
グ

選
手
権
大
会
で
準
優
勝
を
果
た
し
、
日
本

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
協
会
の
育
成
指
定
選
手
と

し
て
「
Ｕ
17
サ
ー
ブ
ル
キ
ャ
ン
プ
」に
招
集

さ
れ
た
坪
さ
ん
は
、
む
つ
中
学
校
２
年
生

の
14
歳
。


