
( 1 )

主な内容

5.27
2013 年 No.790

『 気温６℃　雨の中の激走！』
5 月 3 日（金）

 第 66 回 憲法記念 下北駅伝競走大会

　ゴールデンウィーク恒例の憲法駅伝が行われ、

小雨の降り続くあいにくの天気の中、40 チーム、総勢 238 名が、

多くの方々のサポートの中、それぞれの力を出し切りました。

〈結果〉1 部（一般・高校男子）は海上自衛隊大湊 A が 4 年連続優勝を達成！

　　　　 2 部（中学男子）は大平中学校が 2 年ぶりの優勝！　3 部（女子）は田名部中学校が 2 年連続優勝！

〈写真〉　手前は２部 第１位 大平中学校 江藤 陸 選手　後ろは３部 第１位 田名部中学校 木村 日和 選手

◇ 一部事務組合下北医療センター診療日と受付時間 … 12 p 〜 13 p
◇ むつ市情報ポケット ほか … 14 p 〜 17 p
◇ お元気ですか！保健コーナー … 18 p 〜 19 p
【連載】市民協働参画シリーズ⑪ … 20 p
◇ ある日、どこかで・・・ … 21 p 〜 22 p
◇ 企業立地協定締結！ … 22 p

◇ 【特集】市民の声に対する取り組み！ … 2 p 〜  3 p
◇ 暮らしに役立つ税情報 ほか … 4 p 〜  5 p
◇ 図書館からのお知らせ ほか … 6 p 〜  7 p
◇ Let's 国際交流 エイミーからのお知らせ ほか … 8 p 〜  9 p
◇ 資源ごみ 持ち込みできます ほか … 10 p 〜 11 p
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市
へ
は
、「
お
で
か
け
市
長
室
」、「
市
長
へ
の

手
紙
」、「
町
内
会
長
と
市
長
と
の
懇
談
会
」な

ど
を
通
じ
て
、
市
民
の
み
な
さ
ま
や
各
種
団
体

な
ど
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
ご
意
見
や
ご
要
望
な
ど

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
市
で
は
、
そ
れ
ら
を

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
化
し
、
ま
た
、
ご
要
望
な
ど
に

対
す
る
取
り
組
み
状
況
等
を
一
括
管
理
す
る
こ

と
に
よ
り
、
全
庁
的
な
情
報
共
有
を
図
っ
て
い

ま
す
。

ご
意
見
や
ご
要
望
等
の

全
庁
的
な
情
報
共
有
を
図
っ
て
い
ま
す

〈詳しくは〉
市秘書広聴課広報広聴担当

( 22-1111 内線 2155

　
こ
れ
ま
で
市
へ
寄
せ
ら
れ
た
、

さ
ま
ざ
ま
な
お
問
い
合
わ
せ
や

ご
相
談
、
ご
意
見
、
ご
要
望
、
ご

提
言
な
ど
を「
市
民
の
声
」と
し
て

ま
と
め
、
市
の
施
策
や
業
務
改

善
等
の
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ

く
と
と
も
に
、
検
討
状
況
や
取

り
組
み
に
つ
い
て
把
握
す
る
よ
う

努
め
て
い
ま
す
。

問い合わせ

相談

意見

要望

提言

など

市　民 行　政

おでかけ市長室

市長への手紙

町内会長と市長との

　　　　　　懇談会

その他・・・

電話・窓口・手紙

市ホームページ

電子メール　など

『市民の声』受付から公表までの流れ

市政だよりや市ホームページへ掲載

情報の集約と見える化（共有）

データベース
過去の案件

画像等資料

集計結果等

庁内協議

進捗確認
履歴管理

決裁

確認

指示

回答・公開

庁　内

今後も取り組み状況等を公開
　　さらなる市民サービスの

充実を目指します。

民

る 組

の

取

　今後も市政だよりや市ホームページにおいて、みなさまからい

ただいたご意見やご要望に対する市の取り組み状況等についてお

知らせしていく予定です。

２０１３年５月２７日号２０１３年５月２７日号

【第 8回「市長への手紙」の集計】
本誌1月21日（第 782）号掲載分に対して、55件、71項目のご意見が寄せられました。

　項目別の集計　　　　　　　　　　　　　　　　　　年齢別の集計
項　目 件 数（割合）

土木行政に関すること 18 件（25.4％）

環境・衛生・安全に関すること 12 件（16.9％）

行財政改革に関すること 11 件（15.5％）

健康・福祉に関すること 10 件 （14.1％）

産業・観光振興に関すること 9 件（12.7％）

教育に関すること 3 件 （4.2％）

市職員・庁舎に関すること 2 件 （2.8％）

市議会に関すること 1 件 （1.4％）

自治体病院に関すること 1 件 （1.4％）

その他・相談等に関すること 4 件 （5.6％）

声 に

す

市

対

20 歳代　2 件　3.6%

30 歳代　3 件
5.5%

40 歳代
5 件　9.1%

50 歳代
5 件　9.1%

60 歳代
5 件
9.1%

70 歳代
7 件

12.7%

80 歳代　4 件 7.3%

記入がないため不明
24 件　43.6%

【内容】

　大湊駅前に街灯を増やしてほしい。一日も早く明るい大

湊新町にしてほしい。

【市長から】

　これまで地元商店会がすずらん灯 59 基を設置していま

したが、昨年、老朽化に伴い撤去しました。市では、平成

24 年度において街灯 5 基設置しました。今年度以降も計

画的に増設する予定で、安全な道路状況の維持改善に努め

ていきます。

【内容】 

　電車を利用するにも、その時間にあったバス運行がなさ

れていない。運行本数も少ないため不便です。

【市長から】

　大湊駅、下北駅へのＪＲバス、下北交通バスの接続につ

いては、早朝の便や夜遅い便には接続していませんが、日

中の時間帯についてはほぼ接続されており、待ち時間は

概ね 10 分から 30 分程度です。大きな都市のように電車、

バスの運行本数が多く、待ち時間などをあまり気にするこ

となく利用できることが利用者にとっては理想ですが、当

地域は、利用者の低迷が続き非常に厳しい状況にあります。

市では、高齢化の進展等に伴い公共交通は今後ますます必

要となると認識しており、公共交通という社会基盤を将来

失うことがないよう、努めていきますので、バスの利用促

進についてご協力願います。

【内容】

　小さい子供が安心して遊べる施設を作ってほしい。

【市長から】

　子育て関係の施設整備は、市としても極めて重要度の高

い事業として捉えており、旧庁舎（金谷地区）を予定地とし

て準備を進めています。今後は、関係団体との意見交換等

を実施していく予定となっています。

　※平成 25 年度予算に子育て関係施設設計費を計上 

【内容】　融雪溝の水が流れず、雪が融けないため困ってい

ます。水を流すことはできませんか。

【市長から】　

融雪溝はタイマー制御により、利用者が特に多くなる未明

から朝の時間帯と夕方から夜の時間帯に地下水あるいは川

の水をポンプで汲み上げて水を供給しています。大雪の時

など、日中でも多くの方々の利用が見込まれる場合には、

臨時的に手動運転に切り替えて水を流すなどの対応をして

います。 

「市長への手紙」の一部を紹介します！
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斗
南
藩
の
歴
史（
続
き
）

　

明

治

３

年

当

時
、
お

よ

そ
、

２
千
８
０
０
戸
、
１
万
７
千
３
０
０
人

あ
ま
り
が
移
住
し
て
い
ま
し
た
が
、
藩

が
ま
ず
手
が
け
た
の
は
山
川
浩
を
参

事
に
据
え
、
５
つ
の
局
を
組
織
し
て
機

構
を
整
え
ま
し
た
。
ま
た
、
旧
藩
時

代
の
家
禄
や
身
分
制
を
廃
止
、
特
筆

す
べ
き
は
全
国
に
先
駆
け
て
の
廃
刀

令
や
戸
籍
の
作
成
な
ど
、
新
し
い
時

代
を
に
ら
ん
だ
施
政
を
行
い
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
安
渡
と
大
平
を
合
併
し
た

大
湊
を
東
北
の
長
崎
と
位
置
づ
け
、

将
来
日
本
の
開
港
場
と
す
る
壮
大
な

構
想
も
視
野
に
入
れ
て
い
ま
し
た
。

　
新
し
い
街
づ
く
り
に
も
着
手
し
、
田

名
部
郊
外
の
妙
見
平
と
呼
ば
れ
る
丘

陵
地
帯
を
開
墾
し
、一
戸
建
て
約
30
棟
、

二
戸
建
て
約
80
棟
を
建
設
し
ま
し
た
。

こ
の
地
は
斗
南
ヶ
丘
と
名
づ
け
ら
れ
、

さ
ら
に
大
平
地
区
の
松
ヶ
丘
に
30
棟

の
長
屋
が
建
て
ら
れ
ま
し
た
。
た
だ
、

こ
う
し
た
入
植
地
に
移
住
で
き
た
の

は
ほ
ん
の
一
握
り
で
、
ほ
と
ん
ど
の
藩

士
と
家
族
は
、
扶
持
米
を
頼
り
に
細
々

と
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。

　
本
格
的
な
農
業
対
策
は
明
治
４
年

の
春
、
雪
解
け
を
待
っ
て
行
わ
れ
ま
し

た
。
開
墾
と
養
蚕
を
す
す
め
、
藍
、
茶
、

煙
草
、
サ
ツ
マ
イ
モ
、
蜜
柑
の
類
ま
で

栽
培
さ
せ
、
鋳
物
の
鋳
造
、
瓦
、
煉

瓦
の
製
造
、
漆
器
細
工
、
製
紙
、
機

織
、
畳
な
ど
の
手
工
業
も
奨
励
し
ま

し
た
。
先
住
の
百
姓
で
さ
え
手
を
焼

く
や
せ
た
土
地
で
の
苦
労
は
並
大
抵

の
も
の
で
は
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。
し

か
し
、
明
治
４
年
７
月
、
廃
藩
置
県

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
９
月
に
は 廣澤安任の牧場経営

～ 

斗
南
藩
と
会
津
藩
と
の
関
わ
り 

～

連載

斗南藩士上陸の地

　
明
治
３
年
、
新
潟
か
ら
海
路
を

た
ど
っ
て
き
た
藩
士
達
は
大
湊
大

平
浦
（
現
大
湊
新
町
）へ
到
着
し
ま

し
た
。

　
記
念
碑
は
、
鶴
ヶ
城
の
石
垣
に

使
用
さ
れ
て
い
る
慶
山
（
け
ん
ざ

ん
）岩
を
会
津
若
松
市
よ
り
寄
贈
い

た
だ
き
、
飯
盛
山
に
思
い
を
は
せ

て
組
み
立
て
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　
記
念
碑
正
面
は
会
津
若
松
を
望

ん
で
お
り
、
台
座
は
明
治
25
年
に

田
名
部
尋
常
小
学
校
（
現
代
官
山
公

園
）建
設
の
際
使
用
し
た
基
礎
石
を

利
用
し
、
む
つ
市
市
制
施
行
30
周

年
記
念
事
業
と
し
て
平
成
元
年
に

設
置
さ
れ
た
も
の
で
す
。
会
津
若

松
市
と
の
姉
妹
都
市
提
携
は
昭
和

59
年
9
月
23
日
で
す
。

斗
南
藩
ゆ
か
り
の
地
　
～
斗
南
藩
士
上
陸
の
地

斗
南
、
七
戸
、
八
戸
、
黒
石
、
舘
の
５

県
が
弘
前
県
に
併
合
さ
れ
て
し
ま
い
、

翌
年
に
は
政
府
の
援
助
も
打
ち
切
ら

れ
、
さ
ら
に
ど
ん
底
の
生
活
を
強
い
ら

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
生
活
の
破
綻
と
時
代
の

移
り
変
わ
り
に
翻
弄
さ
れ
、
多
く
の

藩
士
が
斗
南
を
去
り
ま
し
た
。
明
治

６
年
に
は
扶
持
米
の
打
ち
切
り
と
転

業
資
金
の
交
付
が
あ
っ
た
た
め
藩
士

の
転
出
に
拍
車
が
か
か
り
、
む
つ
市

に
残
っ
た
の
は
お
よ
そ
50
戸
に
過
ぎ

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
こ
の
よ
う
に
斗
南
藩
の
治
世
は
わ

ず
か
１
年
余
り
に
過
ぎ
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
会
津
人
の
先
見
の
明
と
一
徹

な
ま
で
の
姿
勢
は
、
物
心
両
面
に
お

い
て
む
つ
市
を
始
め
と
す
る
こ
の
地

方
に
残
し
た
功
績
は
実
に
大
き
な
も

の
が
あ
り
ま
す
。

　
６
月
25
日（
第
７
９
２
）号
は

斗
南
藩
ゆ
か
り
の
史
跡
紹
介
！

其之弐

斗南丘を開墾する藩士たち

斗
南
で
の
新
し
い
街
づ
く
り

題字　円通寺住職 熊谷 紘全 氏 著
  絵　 むつグランドホテル所蔵

お
詫
び
と
訂
正

４
月
25
日（
第
７
８
８
）号
６
ペ

ー
ジ
「
斗
南
会
津
会
資
料
提
供

の
お
願
い
」の
問
合
せ
先

〈
正
し
い
問
合
せ
先
〉

斗
南
会
津
会

事
務
局 

坂
部
(
23

−

５
１
２
３

編
纂
部 

目
時
(
22

−

４
９
９
２

２０１３年５月２７日号 ２０１３年５月２７日号

　市税等（市県民税・固定資産税・都市計画税・国民健康保険税・介護

保険料）の税額などの詳細が記載された納税通知書および納付書は 6 月

中旬に発送予定となっております。

　納付書は綴じられずに、全期分のものと期別分（第 1 ～ 8 期）のもの

が同封されていますので、納め間違いのないようご注意ください。

　なお、固定資産税の納付書については、納税通知書、納付書のほか

に課税明細書が同封されています。

～未登記家屋の所有者変更のお届けは忘れずに～

 平成 25 年度 市税等の納期限

期　別 納期限 口座振替申込期限

第 1 期 （ 6 月分） 平成 25 年   7 月   1 日 平成 25 年   5 月 24 日

第 2 期 （ 7 月分） 平成 25 年   7 月 31 日 平成 25 年   6 月 28 日

第 3 期 （ 8 月分） 平成 25 年   9 月   2 日 平成 25 年   7 月 31 日

第 4 期 （ 9 月分） 平成 25 年   9 月 30 日 平成 25 年   8 月 30 日

第 5 期 （10 月分） 平成 25 年 10 月 31 日 平成 25 年   9 月 30 日

第 6 期 （11 月分） 平成 25 年 12 月   2 日 平成 25 年 10 月 31 日

第 7 期 （12 月分） 平成 26 年   1 月    6 日 平成 25 年 11 月 29 日

第 8 期 （ 1 月分） 平成 26 年   1 月   31 日 平成 25 年 12 月 27 日

市税等の納め間違いのないよう
ご注意ください！

　5 月上旬に納税通知書を送付していますので、お確かめのうえ納期限

までに納付してください。なお、口座振替や納税貯蓄組合による納付をご利用の方は、納付のご準備をお願いします。

　また、口座振替納付で、車検対象車種を所有の方には、軽自動車税納税証明書（継続検査用）を 6 月中旬頃に送付します。

忘れていませんか？
5 月 31 日（金）は軽自動車税納期限です

○市税等の納期

　平成 25 年度の納期は、右の表のとおり 6

月から翌年 1 月までの 8 期割で、各月の末日

が納期限となります。ただし土曜・日曜・祝

日などの場合は、翌月の最初の金融機関営業

日となります。

○口座振替のお申し込み

　市税務課および川内・大畑・脇野沢庁舎管

理課、市内金融機関やゆうちょ銀行で受け付

けしています。お申し込みの際は、通帳・通

帳の届出印・納税通知書をご持参ください。

○納税貯蓄組合

　組合への加入をご希望の方は、お気軽に市

税務課納税管理担当へお問い合わせください。

○納付場所

・青森銀行全店

・みちのく銀行むつ支店・大湊支店・大畑支店

・青い森信用金庫下北営業部・大湊支店・大

　畑支店

・青森県信用組合むつ営業部・大湊支店・川

　内支店・大畑支店・脇野沢出張所

ご活用ください！ 納税貯蓄組合や市税口座振替

〈詳しくは〉納税管理担当

〈問合せ先一覧〉
市税務課　(22-1111

　市民税担当　　 内線2212〜2215

　固定資産税担当 内線2222〜2225

　納税管理担当　 内線2252・2253

　収納担当　　　 内線2232〜2236

川内庁舎管理課　　(42-2111

大畑庁舎管理課　　(34-2111

脇野沢庁舎管理課　(44-2111

暮らしに役立つ

          税 情 報

・東北労働金庫むつ支店

・十和田おいらせ農業協同組合むつ支店

・東北 6 県のゆうちょ銀行および郵便局

・市役所本庁舎および各庁舎
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図書館からのお知らせ
詳しくは市立図書館へ
(28-3500　    28-3400

　・・ 今月の新着案内 ・・  ※掲載しきれなかった新着図書は『図書館新着だより』（毎月発行・館内にて配布）をご覧ください

【  教 養 ・ 実 用  】

【  文 学 ・ 小 説  】

図書館と情報モラル

子どもが夢中になる絵本の読み聞かせ方

世界の神話伝説図鑑

新羅之記録

完訳日本奥地紀行 4

いま、憲法の魂を選びとる

退職・転職を考えたらこの 1 冊

はじめて学ぶ学校教育と新聞活用

就活先生

トコトンやさしいレアアースの本

シェールガス革命とは何か

おいしいね。まずはおだしで。

うかたまのおやつ本

やさしく作れる本格和菓子

127 人が選んだわたしの好きな育児書

西武鉄道のひみつ

東武鉄道のひみつ

かんかん橋を渡ったら

幻坂

女神の嘘

銀行支店長、走る

はだかんぼうたち

大迷走

つばさのおくりもの

ああ父よああ母よ

愛の夢とか

阿 濱 茂 樹

景 山 聖 子

フィリップ・ウィルキンソン

松 前 景 廣

イザベラ・バード

大  江　健三郎

岡 田 良 則

小 原 友 行

竹 中 紳 一

藤 田 和 男

伊 原　　 賢

後　藤　加寿子

農山漁村文化協会

清　　　 真知子

月刊クーヨン編集部

PHP 研 究 所

PHP 研 究 所

あさの　あつこ

有栖川　有　栖

井 上 尚 登

江 上　　 剛

江 國 香 織

逢 坂　　 剛

小 川　　 糸

加 賀 乙 彦

川　上　未映子

姜　　 尚 中

岸　　 惠 子

西 條 奈 加

長　野　まゆみ

畠 中　　 恵

原 田 マ ハ

東 川 篤 哉

火 坂 雅 志

村 上 春 樹

村 山 由 佳

山 本 幸 久

唯 川　　 恵

よしもとばなな

あ べ 弘 士

大阪 YWCA 千里子ども図書室

内　田　麟太郎

シュテファン・ゲンメル

筒 井 敬 介

宮 野 聡 子

松　井　由紀子

岡 田　　 淳

岡　田　貴久子

斉 藤　　 洋

たかどのほうこ

藤 田 千 津

あさくら　ゆう

【  児童・ティーンズ 】

【  郷 土 資 料  】

6月の図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

& & & & & & 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 　　は休館日です　
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川島雄三没後 50 年　　～背伸びしてミューズの蹠
あ し

をくすぐらむ ～

〈いつ〉6 月 4 日（火）～ 11 日（火） 

〈どこで〉 市立図書館

〈入場料〉 無料

〈どんな〉

　・映画ポスター・写真パネル展示（展示ホール）

　・秘蔵の遺品公開（記念室）

　・関連蔵書の特別展示

　・記念ホームページの開設

　・雄三忌記念上映（あすなろホール）①午後１時～　②午後３時～

　　上映予定

8 日（土）①還って来た男 ②しとやかな獣
9 日（日）①愛のお荷物 ②暖簾（のれん）

10 日（月）①グラマ島の誘惑 ②貸間あり
11 日（火）①風船 ②幕末太陽傳

　　　　詳細は市立図書館までお問い合わせください

心

わりなき恋

閻魔の世直し

45°

つくもがみ、遊ぼうよ

ジヴェルニーの食卓

私の嫌いな探偵

常在戦場

色彩を持たない多崎つくると、彼の巡礼の年

天翔る

幸福トラベラー

手のひらの砂漠

さきちゃんたちの夜

かわうそ 3 きょうだいそらをゆく

おでかけしようか

なんだかへんなのね

ほんをよむのにいいばしょは ?

おだんごだんご

えんそくおにぎり

まめじかカンチルの冒険

魔女のシュークリーム

ハサミの魔術師とホシノツカイ

飛べ ! マジカルのぼり丸

トランプおじさんと家出してきたコブタ

家出しちゃった

川崎尚之助と八重

　生涯51作品を残して、昭和38年6月11日（享年45歳）

に他界した、むつ市出身の映画監督川島雄三氏の没後

50 年にちなんで、川島雄三監督の映画上映会、ポスター

やパネルの展示、また、記念のホームページを開設し

ます。

２０１３年５月２７日号２０１３年５月２７日号

〈い　つ〉 6 月 13 日（木）午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分

〈どこで〉 市中央公民館 講堂

〈テーマ〉 

　郷土史

　　　～現代に残る斗南藩の足跡～

〈講　師〉 

　青森県近代文学館　主査 竹浪 直人 氏

〈送迎バス〉

受講登録している方を対象に、次のとおり送迎バス

を運行します。ご利用希望の方は、各公民館までお

申し込みください。

・脇野沢公民館前発（午後 0 時 20 分）

・大畑公民館前発（午後 0 時 40 分）

・川内公民館前発（午後 0 時 50 分）

※帰りは市中央公民館を午後 3 時 40 分に出発予定です

〈その他〉

・市民大学では、受講登録者を随時募集しています。

・公開講座は、市民大学登録者以外の方でも聴講で

きます。

・市民大学は、「あおもり県民カレッジ」の認定講座

です。

市民大学公開講座開催

思い出をきれいに撮影してみませんか？

〈いつ〉 6 月 24 日、7 月 1 日・8 日・22 日・29 日

　いずれも月曜日　午後 6 時～ 8 時

〈どこで〉 中央公民館 ＩＴルーム・第一会議室

〈テーマ・どんな〉 

　カメラ・撮影の基本からテクニカル撮影まで

〈講師〉 荒 正典 氏

〈定員〉20 名

〈教材費〉 無料

〈準備するもの〉 

　デジタル一眼レフカメラ、筆記用具

 その他のゼミナールについては、

　　　　　　順次詳しい内容をお知らせします。

中央公民館からの

お知らせ

( 24-1224

市民大学ゼミナール受講生募集！

　6 月 4 日（火）午前 8 時 30 分より受付開始！

　お申し込みはお電話で！　先着順です！
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蔵書点検・特別貸出のお知らせ 〜ゆっくり読書はいかがですか？〜

　市立図書館は、6 月 17 日（月）から 24 日（月）まで蔵書点検のため休館となります。

　そこで、特別貸出を実施します。貸出冊数を増やし貸出期間を延長しますので、たくさんご利用ください。

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

〈実施場所〉 市立図書館

〈貸出期間〉  6 月 3 日（月）〜 16 日（日）

〈貸出冊数〉 

　・図書…1 人 10 冊　・雑誌…1 人 6 冊

　・DVD、CD、ビデオ、テープ…1 人 4 点まで

　　（通常時は図書 5 冊、雑誌 3 冊、DVD 等 2 点まで）

〈貸出期限〉 全資料…24 日間

　　（通常時は図書・雑誌 15 日間、ビデオ等 8 日間）
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｢

〈
詳
し
く
は
〉

消
防
本
部
予
防
課
(
22

−

３
８
１
９

む
つ
消
防
署

(
22

−

１
６
８
０

川
内
消
防
分
署
(
42

−

３
２
１
５

脇
野
沢
消
防
分
署

(
44

−

２
０
２
０

大
畑
消
防
署

(
34

−

２
２
３
３

大
湊
消
防
署

(
24

−

２
０
９
１

消
防
本
部
・
む
つ
消
防
署
合
同
庁
舎

（
小
川
町
２

−

14

−

１
）３
階
大
会
議
室

〈
受
講
資
格
〉

養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
認
知
症
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
、
集
会
所
、
飲
食
店
、
旅

館
、
店
舗
、
共
同
住
宅
、
学
校
、
工
場
、

事
務
所
等
の
防
火
対
象
物
の
関
係

者
で
、
管
理
的
ま
た
は
監
督
的
な
地

位
に
あ
っ
て
、
現
在
防
火
管
理
者
の

防
署
お
よ
び
消
防
分
署
に
あ
り

ま
す
の
で
、
６
月
３
日
（
月
）〜

19
日
（
水
）の
間
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

〈
定
員
〉１
０
０
名

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

『
防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習
会
』
受
講
者
募
集

〈
い
つ
〉７
月
10
日（
水
）・
11
日（
木
）

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
40
分

※
要
２
日
間
受
講

〈
ど
こ
で
〉

下
北
地
域
広
域
行
政
事
務
組
合

資
格
を
有
し
て
い
な
い
方
、
ま
た

は
こ
れ
に
準
じ
て
消
防
機
関
が

必
要
と
認
め
た
方
。

〈
受
講
料
〉無
料

※
た
だ
し
、
参
考
図
書
代
と
し
て

　
３
千
５
０
０
円
が
必
要
で
す

〈
申
込
方
法
〉

受
講
の
申
込
書
は
最
寄
り
の
消

　
消
防
法
に
よ
り
、
収
容
人
員
が
10
人
以
上
と
な
る
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
等
、
収
容
人
員
が
30
人
以
上
と
な
る
集
会
所
、

飲
食
店
、
旅
館
、
店
舗
等
、
ま
た
収
容
人
員
が
50
人
以
上
と
な
る
共
同

住
宅
、
学
校
、
工
場
、
事
務
所
等
で
は
「
防
火
管
理
者
」を
必
ず
選
任
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
下
北
広
域
消
防
本
部
で
は
、「
防
火
管
理
者
」の
資
格
取
得
講
習
会（
甲
種
）

を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

ク
マ
に
よ
る
被
害
に
注
意
！

【
ク
マ
に
出
会
わ
な
い
た
め
に
】

①
入
山
前
に
ク
マ
出
没
情
報
等
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
単
独
で
入
山
し
な
い
。

②
大
き
な
音
の
鈴
や
笛
で
自
分
の
存
在
を
知
ら
せ
る
。

③
食
べ
残
し
や
食
べ
物
の
容
器
等
を
必
ず
持
ち
帰
る
。

④
ク
マ
は
基
本
的
に
夜
行
性
の
動
物
な
の
で
、
早
朝
や
夕
方
の
入
山
は
危
険
。

⑤
ク
マ
の
食
べ
か
す
や
フ
ン
、
足
跡
な
ど
を
見
つ
け
た
ら
引
き
返
す
。

【
ク
マ
に
出
会
っ
て
し
ま
っ
た
ら
】

①
ク
マ
に
背
を
向
け
ず
、
後
ず
さ
り
し
な
が
ら
静
か
に
立
ち
去
る
。

②
大
声
を
あ
げ
た
り
、
攻
撃
を
し
て
ク
マ
を
興
奮
さ
せ
な
い
。

　
昨
年
は
例
年
以
上
に
熊
の
目
撃
情
報
が
多
い
年
で
し
た
が
、
幸
い
に
も
人
的

被
害
の
報
告
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
年
も
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、
山

菜
取
り
な
ど
で
入
山
の
際
に
は
、
次
の
こ
と
を
守
り
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

〈
詳
し
く
は
〉

市
農
林
水
産
課
鳥
獣
対
策
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
２
７

各
庁
舎
産
業
建
設
課

川
内
庁
舎
　  

(
42

−

２
１
１
１

大
畑
庁
舎
　  

(
34

−

２
１
１
１

脇
野
沢
庁
舎
(
44

−

２
１
１
１

※
ク
マ
は
嗅
覚
が
優
れ
て
お

り
、
市
街
地
で
も
、
家

の
ま
わ
り
に
生
ゴ
ミ
や

ジ
ュ
ー
ス
の
空
き
缶
等
を

放
置
し
て
い
る
と
、
臭
い

を
嗅
ぎ
付
け
、
そ
の
場
所

を
豊
富
な
エ
サ
場
だ
と
思

い
、
居
座
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

③
ク
マ
が
向
か
っ
て
き
た
ら
、
荷
物
や

服
を
自
分
と
ク
マ
の
間
に
捨
て
、
関

心
が
移
っ
た
す
き
に
逃
げ
る
。

④
子
グ
マ
の
近
く
に
は
必
ず
親
グ
マ
が

隠
れ
て
い
る
の
で
、
見
つ
け
て
も
近

づ
か
ず
、
速
や
か
に
そ
の
場
か
ら
立

ち
去
る
。

〈
い
つ
〉７
月
～
11
月
の
週
３
回

主
に
月
・
水
・
金
曜
日
の
全
52
回

午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉む
つ
市
金
谷
１

−

17

−
14

青
森
ア
カ
ウ
ン
テ
ィ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

〈
ど
ん
な
〉

①
簿
記
３
級
を
受
験
目
的
と
し

た
内
容

②
就
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
（
必
修
）

③
ひ
と
り
親
家
庭
生
活
支
援
懇

談
会

〈
対
象
〉

母
子
家
庭
の
母
お
よ
び
寡
婦
で
、

母
子
家
庭
の
お
母
さ
ん
を
応
援
！

「
簿
記
講
習
会
等
」
開
催

全
日
程
出
席
で
き
る
方

〈
定
員
〉15
名

※
定
員
を
上
回
っ
た
場
合
は
抽
選
、
書

類
選
考
等
で
決
定
し
ま
す
。

〈
申
込
方
法
〉

市
児
童
家
庭
課
ま
た
は
各
庁
舎
へ

備
え
付
け
の
申
込
用
紙
お
よ
び
写

真
（
縦
４
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
×
横
３
セ
ン

チ
メ
ー
ト
ル
）を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

〈
申
込
期
間
〉

６
月
３
日（
月
）〜
14
日（
金
）

〈
受
講
料
〉無
料

※
受
験
料
、
教
材
の
一
部
は
本
人
負
担

〈
そ
の
他
〉託
児
が
必
要
な
方
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

（
財
）青
森
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

(
０
１
７

−

７
３
５

−

４
１
５
２

市
児
童
家
庭
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
１
４

各
庁
舎
市
民
福
祉
課

川
内
庁
舎
　  

(
42

−

２
１
１
１

大
畑
庁
舎
　  

(
34

−

２
１
１
１

脇
野
沢
庁
舎
(
44

−

２
１
１
１

Ａｍｙと気軽に何でもトーキング  〜時間はいずれも午前10時から11時 30分まで〜

Let 's 国 際 交 流  〜国際交流推進員 山道エイミーからのお知らせ〜

〈問合せ・申込先〉
市企画調整課国際交流担当

( 22-1111 内線 2315

※お好きな時間だけで構いません。複数のお客様

がいらっしゃったときは、みなさんで一緒に会話

をする形式になりますのでご了承ください。

　みなさんお久しぶりです。無事に仕事に復帰できましたので、「Ａｍｙと気軽になんでもトーキ

ング」を再会します！　6月まで両親がアメリカから初孫の面倒を見るため、むつ市に来ています。

　赤ちゃんの機嫌次第ですが、都合が合えば両親も赤ちゃんも 6月のトーキングに参加できるよう

にしたいと思っていますので、この特別企画を楽しんでください。

〈いつ・どこで〉

  6 月      5 日（水）・市立図書館

  6 月 11 日（火）・市中央公民館

  6 月 17 日（月）・市中央公民館

  6 月 25 日（火）・市役所本庁舎（第３会議室）

２０１３年５月２７日号２０１３年５月２７日号

　市では、平成 25年度に行われる物品の製造・販売・買

受けおよび役務の提供（建設工事の請負・測量およびコン

サルタント業務は除く）に関する指名競争入札参加資格審

査申請を受け付けします。

〈受付期間〉 6 月 3 日（月）〜 11 月 8 日（金）

　　　　　※土曜、日曜、祝日を除く

  市指名競争入札参加資格審査申請受付

〈提出関係書類〉

市ホームページ（http://www.city.mutsu.lg.jp）から要項・様

式をダウンロードし、必要な書類を取り揃えてご持参く

ださい。

〈資格の有効期間〉平成 27 年 3 月 31 日まで

〈問合せ・申請先〉市管財課契約担当( 22-1111内線 2175

☆掲載枠数 …  7 枠　　☆掲載場所 …  トップページ右側
☆掲載料金 … 10,000円 (月の初日から末日までの1か月 )
☆申込方法 … 掲載希望月の前月の10日までに「むつ市公式ホームページ広告掲載申込書」に記載のうえ、広告データ
   を添えてお申し込みください。　※詳しくは、市ホームページのバナー広告募集のページをご覧ください。

◆コチラです！ →
むつ市役所 検索

〈詳しくは〉市秘書広聴課広報広聴担当(22-1111内線2152　市ホームページ: http://www.city.mutsu.lg.jp/

約 48,000 アクセス

市ホームページ バナー広告募集中！
市公式ホームページ  月平均アクセス数（平成 24 年 1 月～ 12 月）

※バナー広告のアクセス数を保証するものではありません。

ＦＭアジュール
〈76.2MHz〉

毎朝 9 時 5 分頃～  好評放送中！
災害時の情報確認にも、

ＦＭアジュールをご活用ください。

耳で聴く
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〈募集期間〉 6 月 3 日（月）〜 14 日（金） ※ 土曜、日曜を除く

〈入居予定日〉 平成 25 年 8 月 1 日（木）

川内地区（2戸）

団地名 熊ヶ平団地

建設年度 昭和 57 年度

構造 簡易耐火構造 2 階建

面積 64.4 ㎡

間取り
6 帖、6 帖、4.5 帖、台所、

トイレ、浴室（風呂有）

募集戸数 1 戸（駐車空間無）

家賃 12,900 円〜 19,200 円

所在地 むつ市川内町熊ヶ平地内

　
〈必要書類〉

① 市営住宅入居申込書（市都市建築課および各庁舎産業建設課にあります）

② 入居予定者全員の所得課税証明書

③ 入居予定者全員の税に関する証明書 ※市外からの方は納税証明書

④入居予定者全員の住民票 ※市外からの方のみ

第一初見団地

平成 7 年度

木造平屋建

70.3 ㎡

8 帖、6 帖、6 帖、台所、
トイレ、浴室（風呂有）

1 戸（駐車空間有）

16,900 円〜 25,200 円

むつ市川内町休所地内

市営住宅入居者募集

・家賃は収入に応じ

て決定され、敷

金は家賃の 3 か

月分となります。

大畑地区（1戸）

外山団地

昭和 52 年度

簡易耐火構造２階建

55.5 ㎡

6 帖、4.5 帖、3 帖、台所、
トイレ、浴室（風呂有）

1 戸（駐車空間無）

9,600 円〜 14,200 円

むつ市大畑町谷地道地内

詳しくは、『むつ市民便利帳』102 ページ『市営住宅の入居資格について』をご覧いただくかお問い合わせください。

〈問合せ・申込先〉
市都市建築課住宅担当( 22-1111内線2758
　川内庁舎産業建設課　　( 42-2111
　大畑庁舎産業建設課　　( 34-2111
　脇野沢庁舎産業建設課　( 44-2111

県営住宅入居者募集
〈募集期間〉 6 月 3 日（月）〜 10 日（月）

　※土曜、日曜を除く午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

〈入居予定日〉 平成 25 年 8 月 1 日（木）

〈募集する県営住宅の概要〉

〈問合せ・申込先〉
青森県県営住宅等指定管理者

 野村建設（株）県営住宅係

( 29-6474

２０１３年５月２７日号

6 月公募の住宅の詳細は、
お問い合わせください。

・ 家賃は収入に応じて決定されます。

・敷金は家賃の 3 か月分となります。

・入居時には連帯保証人 2 名が必要です。

・ペットを飼うことはできません。

　市では、ごみの減量化への取り組みの一環として、資源ごみの拠点回収モデル事業を実施します。

　この事業は、市役所本庁舎北側駐車場を活用して、土・日曜日に市民のみなさまが自由に持ち込みができる回収コー

ナーを設け、びん・缶・ペットボトル・紙類などの資源を回収するという試みです。

　持ち込みにあたり、事前の申し込みや市指定ごみ袋を使用する必要はありません。また、料金も不要ですので、ぜ

ひご活用ください。

〈詳しくは〉
市環境政策課廃棄物対策担当

( 22-1111 内線2464

資源ごみ 持ち込みできます！
市役所本庁舎　土曜日・日曜日

〈いつ〉6 月～ 11 月の土曜日と日曜日

午前 9 時～午後 3 時

〈どこで〉市役所本庁舎北側駐車場

　　　　（のぼり旗を目印にお越しください）

※悪天候が予測される場合やイベント等が開催される場

合には、中止または回収コーナーを移動する場合があ

ります。

〈持ち込みできる資源ごみ〉

　びん類（透明・茶色・その他の色）、スチール缶、

　アルミ缶、ペットボトル、白色トレイ、紙類（ダン

　ボール、雑誌、新聞紙・チラシ類、紙パック、雑紙類）

　※品目ごとに分別してお持ち込みください。

　※お持ち込み時にアンケートをお願いする場合があり

　　ます。

　4 月 1 日より、専用水道、簡易専用水道の事務なら

びに飲用井戸の衛生対策の事務は、県から市へ移譲と

なりました。専用水道、簡易専用水道の設置や各届出

等は市が窓口となります。

　また、個人住宅、社宅、店舗および工場などで井戸

水を飲用として供給する設置者あるいは管理者は、適

切な管理を行うとともに、年に 1 回水質検査を行うよ

うお願いします。井戸水に異常がある場合は、速やか

に使用禁止を周知するとともに、市へ報告をお願いし

ます。

　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

専用水道・簡易専用水道の届け出等は市へ

〈問合せ先〉
市環境政策課環境衛生担当

( 22-1111 内線 2452
市ホームページ : http://www.city.mutsu.lg.jp/

２０１３年５月２７日号

 

　市内では、一部の心無い人たちによる不法投棄が後を絶ちません。不法

投棄は、地域住民に多大な迷惑をかけるとともに、環境の悪化を招きます。

　ごみは、決められた場所に決められた方法で出しましょう。

　また、「ごみを捨てられない環境づくり」をすることも大切です。日頃か

ら清潔な環境づくりを心がけ、不法投棄をさせないよう土地を管理しましょ

う。

　不法投棄は犯罪です。法律により 5 年以下の懲役若しくは 1 千万円以下

の罰金、法人に対しては 3 億円以下の罰金に処せられるなど厳しい罰則が

設けられています。

 

不法投棄をしない！させない！

 〈詳しくは〉
  市環境政策課廃棄物対策担当

( 22-1111 内線 2463
川内庁舎市民福祉課　　  (42-2111
大畑庁舎市民福祉課　　  (34-2111
脇野沢庁舎市民福祉課　  (44-2111

市政だよりに広告を掲載しませんか？

☆下１段（縦 5.2cm ×横 18.1cm） ………31,500 円

☆下１段の 1/2（縦 5.2cm ×横 9.0cm）…15,750 円

有料広告募集中！

〈詳しくは〉市秘書広聴課広報広聴担当( 22-1111 内線 2152

町内会に加入しましょう

〈問合せ先〉市秘書広聴課広報広聴担当( 22-1111 内線 2155

　町内会は、地域の方々の「連帯」を強め、「快適で住
みよいまち」を目指し自主的に活動しています。また、
防犯・防災の頼りとなるのも町内会です。市では ､ 町
内会への加入を促進し、地域と一体となって住みよい
まちづくりを進めています。お住まいの地区の町内会
についてはお問い合わせください。
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診療所の診療日と受付時間のご案内 ◇

診　療　科
診療日（土・日・祝日・年末年始は休診）

受付時間
月 火 水 木 金

泌 尿 器 科

○ ○ ○
10:00 まで
予約患者のみ診察

○

7:35 〜 10:30再来は予約制です。診療後に次回診療日と時間を予約します。
新患は予約の必要はなく、診療後に次回診療日と時間を予約
します。【予約受付電話(22-2111 内線 3476 泌尿器科外来】

脳神経外科 ○ ○ ○ ○
新患 7:35 〜 10:30
再来 7:35 〜 11:30

皮 膚 科 ○ ○ ○ ○ ○     7:35 〜 11:30

眼 科 ○ 検査※診察無 ○ ○ ○     7:35 〜 10:30

耳鼻咽喉科 ○ ○ ○ ○ ○

    7:35 〜 11:30放射線科 放射線治療外来 ○

形 成 外 科 ○

総 合 科

○ ○ ○
    7:35 〜 11:00

（水曜・金曜）
   13:00 〜 15:30
（水曜・木曜）

セカンドオピニオン
（30 分 6,300 円）

　 診療時間   9:30 〜 11:30（水曜・金曜）
　 診療時間  14:00 〜 16:00（水曜・木曜）
　 新患の方は、電話でご予約ください。
　 【予約受付電話(22-2111 内線 3576・8209 総合課】

禁煙外来
（保険診療となります）

健 診・ 保 健 科 健康診断 ○ ○ ○ ○ ○     7:35 〜 11:30

◆ 川内診療所   〈 問合せ先 … ( 42-2211 〉

診　療　科
診療日（土・日・祝日・年末年始は休診）

受付時間
月 火 水 木 金 土

内科・外科 ○ ○ ○ ○ ○     8:00 〜 11:30 午後は在宅診療等

整形外科 ○ 5/29 ～    7:30 〜 11:30 午後は在宅診療等

歯科・歯科口腔外科 ○ ○ ○ ○ ○    8:15 〜 17:00

◆ 脇野沢診療所   〈 問合せ先 … ( 44-2022 〉

診　療　科
診療日（土・日・祝日・年末年始は休診）

受付時間
月 火 水 木 金 土

内科・外科 ○ ○ ○ ○ ○     8:15 〜 11:30
13:00 〜 16:30歯科・歯科口腔外科 ○ ○

◆ 大畑診療所    〈指定管理者：医療法人章士会 ・ 問合せ先 … ( 34-2211 〉

診　療　科
診療日（土・日・祝日・年末年始は休診）

受付時間
月 火 水 木 金 土

内科 ○ ○ ○ ○ ○ 8:00 〜 11:30

整形外科 5 月から予約制（月 1 回）。詳しくはお問い合わせください。 8:00 〜 11:00

◆ むつ総合病院  〈問合せ先 …  ( 22-2111 医療連携室･内線 3352　医事課･内線 3322 〉

診　療　科
診療日（土・日・祝日・年末年始は休診）

受付時間
月 火 水 木 金

内 科

○ ○ ○ ○ ○

    7:35 〜 11:30

新 患 受 付 日 ○ ○ ○

糖 尿 病 内 科 外 来 ○ ○

甲 状 腺 内 科 外 来 ○

糖尿病内科外来・甲状腺内科外来ともに再来は予約制です。診療後に次回診療日と時間
を予約します。新患は予約の必要はなく、診療後に次回診療日と時間を予約します。

神 経 内 科 外 来

○

　新患 … 受付時間 7:35 〜 10:30　診療時間 11:00 〜 11:30
　再来 … 診療時間 9:30 〜 11:30　予約制です。
 　　　　診療後次回診療日と時間を予約します。

循 環 器 科
○ ○ ○ ○ ○

    7:35 〜 11:30新 患 受 付 日 ○ ○

外 科 ○ ○ ○ ○ ○

心 臓 血 管 外 科
○ 新患 7:35 ～ 10:30

再来 7:35 ～ 11:30ただし、第 4 水曜日の受付時間は 12:30 ～ 15:00

小 児 科

○ ○ ○ ○ ○
    7:35 〜 11:30

小 児 心 臓 外 来 毎月変更がありますので外来までお問い合わせください。

小 児 神 経 外 来 14:30 〜 要予約

特 殊 腎 外 来 14:30 〜 要予約

小 児 慢 性 外 来 15:00 〜 15:00 ～ 要予約

乳 児 健 診（　1 か 月 ） ○ 10:30 〜 11:30

乳 児 健 診（　3 か 月 ） ○ 13:00 〜 13:20

予 防 接 種 受 付 ○ 15:00 〜 15:30

産 科 婦 人 科

○ ○ ○ ○ ○
    7:35 〜 11:30

ナイスミディ外来（更年期外来） 10:00 〜

さ わ や か 思 春 期 外 来 午後診療開始 要予約

母 親 学 級 13:30 〜15:00     7:35 〜 13:00

整 形 外 科

○ ○ ○ ○ ○     7:35 〜 11:30

新 患 受 付 日 ○ ○ ○ ○ ○     7:35 〜 10:30

手 術 ・ 検 査 手術 検査 手術 手術 手術・検査

乳児健診（先天性股関節脱臼） 14:00 〜

ス ポ ー ツ 外 来 14:00 ～17:00 14:00 〜 16:30

メ ン タ ル
ヘ ル ス 科

（旧精神神経科）

○ ○ ○ ○ ○     7:35 〜 11:30

新患受付日

○ ○ ○ ○

要電話予約新患と3年以上受診していない方は、電話でご予約ください。
【予約受付電話(22-2111 内線 3312 医事課医事係】

  ◇ 一部事務組合 下北医療センター　市内病院・

・診療日と診療科ごとの休診日については、毎月変更となる場合がありますので、ご確認のうえご来院ください。
・院内掲示板、外来窓口においても各科情報として案内を掲示していますので、来院の際にご覧ください。

診療日や受付時間に変更がある科や予約が必要な科がありますので、あらかじめご確認のうえご来院ください　～お問い合わせは各病院・診療所まで〜

２０１３年５月２７日号２０１３年５月２７日号
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北
文
化
会
館

〈
受
講
料
〉無
料

※
初
め
て
受
講
さ
れ
る
方
は
テ
キ
ス
ト

代
と
し
て
１
千
２
０
０
円

〈
そ
の
他
〉

事
前
申
込
不
要
。
直
接
会
場
へ
お

むつ市
情報ポケット
in fo rmat ion

むつ市役所

0175-22-1111

+  info@city.mutsu.lg.jp

お
知
ら
せ

仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課

(
０
２
２

−

２
６
３

−

１
１
１
１

内
線
３
２
３
６

 

ま
ち
の
駅 

七
福 

ホ
ッ
ト
情
報

○
第
15
回
全
国
児
童「
ハ
ガ
キ
に
か
こ
う

　
海
洋
の
夢
コ
ン
テ
ス
ト
」作
品
展
示

〈
い
つ
〉６
月
３
日（
月
）
～
21
日（
金
）

〈
ど
こ
で
〉ま
ち
の
駅 

七
福

〈
問
合
せ
先
〉

　
ま
ち
の
駅 

七
福  

(
31

−

０
２
２
０

　
海
洋
研
究
開
発
機
構
む
つ
研
究
所

(
45

−

１
２
１
９

む
つ
来
さ
ま
い
館
だ
よ
り

○
郷
土
芸
能
定
期
公
演
会

「
下
北
の
大
地
に
舞
う
」

〈
い
つ
〉６
月
７
日（
金
）

　
　
　
　
　
　
　
午
後
７
時
～

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

〈
ど
ん
な
〉

　
関
根
橋
神
楽
会
に
よ
る
神
楽

〈
詳
し
く
は
〉

む
つ
商
工
会
議
所
(
22

−

２
２
８
１

○
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催

〈
い
つ
〉６
月
23
日（
日
）

午
前
９
時
〜
午
後
２
時

〈
ど
こ
で
〉イ
ベ
ン
ト
広
場

※
雨
天
時
は
中
止

〈
参
加
料
〉

　
１
区
画（
２
×
３
メ
ー
ト
ル
）１
千
円

〈
申
込
受
付
期
間
〉

６
月
１
日（
土
）申
込
受
付
開
始

〈
詳
し
く
は
〉

む
つ
来
さ
ま
い
館
(
33

−

８
１
９
１

 

「
ひ
ろ
ば
」

 　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催

〈
い
つ
〉６
月
７
日（
金
）午
前
10
時
〜
午
後
２
時

　
　
　
６
月
８
日（
土
）午
前
９
時
〜
正
午

〈
ど
こ
で
〉ま
ち
の
駅 

七
福
２
階

〈
ど
ん
な
〉

子
ど
も
服
（
70
～
１
６
０
セ
ン
チ
メ
ー

ト
ル
）が
中
心
。
婦
人
服
、
紳
士
服
、

お
も
ち
ゃ
、
日
用
品
な
ど
多
数
。

〈
問
合
せ
先
〉

　
む
つ
下
北
子
育
て
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク「
ひ
ろ
ば
」

藤
井
(
０
９
０

−

５
９
５
２

−

２
７
０
８

 

む
つ
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

 

第
34
回
釜
臥
山
清
掃
登
山
開
催

〈
い
つ
〉６
月
９
日（
日
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
１
時

〈
ど
こ
で
〉釜
臥
山
ス
キ
ー
場

第
４
駐
車
場
集
合

〈
清
掃
コ
ー
ス
〉ス
キ
ー
場
周
辺
コ
ー
ス

〈
準
備
す
る
も
の
〉

　
昼
食
、
軍
手
、
雨
具
、
帽
子
等

〈
そ
の
他
〉

・
傷
害
事
故
等
に
つ
い
て
は
責
任
を

負
い
か
ね
ま
す
の
で
十
分
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

・
昼
食
時
に
豚
汁
を
ご
用
意
し
ま
す
。

・
小
雨
、
雨
天
時
の
場
合
は
中
止
。

 

創
業
支
援
の
専
門
家
に
よ
る

 　
　

  

訪
問
型
個
別
相
談
実
施

　

「
起
業
の
ア
イ
デ
ィ
ア
は
あ
る
が
何

か
ら
準
備
し
た
ら
い
い
の
か
？
」、「
事

業
を
始
め
る
際
の
資
金
は
ど
う
し
た

ら
い
い
か
？
」な
ど
、
創
業
を
考
え
て

い
る
方
に
対
し
て
、
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー

シ
ョ
ン
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
（
Ｉ
Ｍ
）が
、

構
想
か
ら
創
業
実
現
ま
で
伴
走
す
る

形
で
支
援
を
行
い
ま
す
。

※
Ｉ
Ｍ
と
は
、
事
業
計
画
作
成
の
手
伝
い

や
制
度
紹
介
だ
け
で
は
な
く
、
起
業

志
願
者
等
の
資
質
や
実
力
、
ま
た
性

格
や
経
験
な
ど
の
背
景
を
踏
ま
え
て

信
頼
関
係
を
構
築
し
、
伴
走
型
の
課

題
解
決
に
よ
っ
て
、
起
業
・
創
業
・
事

業
・
産
業
化
を
促
進
す
る
人
材
で
す

〈
い
つ
〉毎
月
第
２
・
第
４
水
曜
日

午
後
１
時
～
４
時

〈
ど
こ
で
〉

第
２
水
曜
日
…
市
役
所
本
庁
舎

第
４
水
曜
日
…
む
つ
商
工
会
議
所

〈
申
込
方
法
〉

（
公
財
）21
あ
お
も
り
産
業
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー
、
ま
た
は
市
商
工
観

光
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〈
問
合
せ
先
〉

市
商
工
観
光
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
４
３

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

〒
０
３
０

−

０
８
０
１

青
森
市
新
町
２

−

４

−

１

公
益
財
団
法
人
21
あ
お
も
り

産
業
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

(
０
１
７

−

７
７
７

−

４
０
６
６

 

０
１
７

−

７
２
１

−

２
５
１
４

: http://w
w

w
.21aom

ori.or.jp/

 

仙
台
国
税
局　

 　

高
校
卒
業
程
度 

採
用
試
験

　

仙
台
国
税
局
で
は
、
バ
イ
タ
リ

テ
ィ
ー
あ
ふ
れ
る
税
務
職
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
国
の
財
政
を
支
え
る

税
務
職
員
に
、
あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

〈
第
一
次
試
験
日
〉９
月
８
日（
日
）

〈
受
付
期
間
〉

　
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　
６
月
24
日（
月
）～
７
月
３
日（
水
）

　
・
郵
送
、
持
参

　
６
月
24
日（
月
）
～
28
日（
金
）

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

人
事
院
東
北
事
務
局

(
０
２
２

−

２
２
１

−

２
０
２
２

次
の
ペ
ー
ジ
へ
続
く→

むつ市情報ポケット

越
し
く
だ
さ
い
。

〈
問
合
せ
先
〉市
障
害
福
祉
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
９
４

む
つ
ろ
う
あ
協
会
事
務
局

 

22

−

９
６
２
０

第
４
回 

沿
岸
観
察
会
開
催

〈
い
つ
〉

　
６
月
22
日（
土
）午
前
８
時
30
分

～
23
日（
日
）午
後
３
時
30
分

※
途
中
参
加
、
部
分
参
加
可
能

〈
ど
こ
で
〉下
北
自
然
の
家
、
ち
ぢ
り
浜

〈
ど
ん
な
〉

・
磯
で
の
生
き
物
の
観
察

・
海
藻
や
海
草
の
分
布
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

・
生
き
物
の
採
集
、
サ
ン
プ
リ
ン
グ
処
理

・
公
開
講
座

〈
対
象
〉小
学
生
以
上

※
小
学
生
は
要
保
護
者
同
伴

〈
参
加
料
〉無
料（
宿
泊
・
食
事
代
自
己
負
担
）

〈
申
込
方
法
〉

ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
、
参

加
者
全
員
分
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
性
別
、
血
液
型
、
住
所
、

電
話
番
号
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の

有
無
（
食
品
名
）を
記
入
の
う
え
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〈
申
込
締
切
〉

　
６
月
５
日（
水
）午
後
５
時

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

※
個
人
情
報
に
つ
い
て
は
、
本
イ
ベ
ン

ト
以
外
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
市
大
字
関
根
字
北
関
根
６
９
０
番
地

各
種
催
し
・
講
座 

等

＜＜＜ = 燃料価格ニュース = ＞＞＞

5 月 1 日現在・むつ地区平均価格（税込）

今月平均 価格の幅 前月平均

《灯　　油》☆ 1 ℓローリー価格 91 円 89 〜 95 96 円

☆ 18 ℓ配達価格 1,682 円 1,638 〜 1,716 1,770 円

《ＬＰガス》☆ＬＰガス５ｍ3 5,555 円 5,197 〜 5,880 5,523 円

☆ＬＰガス 10 ｍ3 9,403 円 8,873 〜 10,394 9,452 円

《ガソリン》☆レギュラー 1 ℓ現金 152 円 152 〜 154 154 円

☆軽油 1 ℓ現金 133 円 132 〜 134 134 円

※むつ市消費者の会モニター調べ　

〈問合せ先〉
むつ市消費者の会事務局（市商工観光課内）(22-1111 内線 2642

・応募者多数の場合は抽選となります。
・有償での取り引きはご遠慮ください。
・ゆずってもらう方が、ゆずってくれる方の所へ取りに

行くことになります。

不用品活用登録銀行

ゆずります（受付期間5月27日〜 6月14日）

・マットレス（1畳分・座椅子としても使用可能）　

・おむつポット（使用済みおむつを入れるごみ箱）

・座卓テーブル2台（長方形、1m×70cm）　・ベビーバス

ゆずってください

・大湊高校男子制服（ブレザーＳかＭサイズ、ズボンサイズ問わず）

・大湊高校ジャージ上下（Ｌサイズ）

・大湊中学校女子制服（夏用）上下（Ｓサイズ、150cm）

・大湊中学校ジャージ（夏用・冬用）上下（Ｓサイズ、150cm）

・極太用編み機　・ベビーカー（Ａ型）　

・チャイルドシート（1歳以上で使用可能）

・丸形座卓テーブル（４人掛け用）

むつ市月間ごみ総排出量

平成25年 4月分　市環境政策課調べ

4 月の値 （前月比）【参考】一人一日

あたりの排出量総排出量 … 2,686 t （+570t）

資源ごみ回収量 … 277 t （+77t） H23 全国平均

資源ごみ回収割合 … 10.3 % （+0.9%） 975 g/ 日

市民一人一日
あたりの排出量

… 1,429 g/ 日（+340g）
H23 青森県平均

1,038 g/ 日

目指せ 家庭ごみ減量！

２０１３年５月２７日号２０１３年５月２７日号

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ 

伊
藤

(
23

−

１
２
１
８

 

市
民
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

体
験
Ｄ
Ａ
Ｙ
開
催
！

　

全
国
一
斉 

「
日
本
を
元
気
に
！
あ

そ
び
の
日
」と
し
て
開
催
。
む
つ
市
で

は
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
や
昔
あ
そ
び

を
通
し
て
、
三
世
代
が
笑
顔
で
楽
し

む
手
つ
な
ぎ
笑
顔
に
挑
戦
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉６
月
９
日（
日
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
〜
正
午

〈
ど
こ
で
〉し
も
き
た
克
雪
ド
ー
ム

〈
ど
ん
な
〉

○
体
験
種
目

ク
ッ
ブ
、
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
、

各地区放送内容の確認はこちらへ！（自動音声）

むつ地区 ( 22-7400 川内地区 ( 42-3741

大畑地区 ( 34-3000 脇野沢地区 ( 44-3741

※平日午前 8 時 30 分〜午後 5 時 15 分の間に更新しています

防災行政用無線情報テレフォンガイド
( 電話で放送内容を確認できます( 

〈詳しくは〉市秘書広聴課広報広聴担当( 22-1111 内線 2155



( 1 6 )( 1 7 )

募
集
し
ま
す

むつ市情報ポケット むつ市情報ポケット
 

０
１
７

−

７
５
２

−

２
６
４
５

: http://w
w

w
.ne.jp/asahi/

kasseika/ibennto

 kasseika23@
ya

hoo.co.jp

 

む
つ
下
北
地
区

　
　

小
学
校
陸
上
競
技
大
会

〈
い
つ
〉６
月
22
日（
土
）※
雨
天
決
行

　
　
　
　
午
前
９
時
～
開
会
式

　
　
　
　
午
前
10
時
～
競
技
開
始

〈
ど
こ
で
〉む
つ
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

〈
種
目
・
申
込
先
・
申
込
方
法
〉

　
む
つ
市
陸
上
競
技
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
の
参
加
要
領
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

〈
申
し
込
み
締
切
〉６
月
７
日（
金
）

〈
競
技
に
関
す
る
問
合
せ
先
〉

む
つ
運
動
公
園
　
村
川
・
太
田

 

　
　
(
24

−

１
８
８
１

む
つ
市
陸
上
競
技
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

: http://w
w

w
.m

utsu-rk.jp/

 

む
つ
高
等
技
術
専
門
校

 　

 

再
就
職
訓
練
・
講
習
開
催

○
第
二
種
電
気
工
事
士
実
技
試
験
事

前
講
習

〈
い
つ
〉７
月
１
日（
月
）〜
５
日（
金
）

午
後
６
時
〜
９
時

〈
ど
こ
で
〉む
つ
高
等
技
術
専
門
校 

〈
対
象
〉在
職
者
で
受
験
予
定
の
方

〈
受
講
料
〉１
千
３
０
０
円

〈
申
込
締
切
〉

６
月
７
日（
金
）午
後
５
時

海
洋
研
究
開
発
機
構
む
つ
研
究
所

研
究
推
進
グ
ル
ー
プ

(
25

−

３
０
２
７

45

－

１
０
７
９

 

む
つ
女
声
合
唱
団

   

第
４
回
コ
ン
サ
ー
ト
開
催
！

〈
い
つ
〉６
月
23
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
開
演

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

〈
演
奏
予
定
〉

第
１
部
　
ぼ
だ
い
樹 

ほ
か

第
２
部
　
水
色
の
雨 

ほ
か

第
３
部
　
さ
よ
な
ら
な
ん
て
し
た
く 

　
　
　
　
な
い 

ほ
か

〈
入
場
料
〉無
料 

〈
問
合
せ
先
〉

む
つ
女
声
合
唱
団 

角
田(22

−

７
５
９
９

 

平
成
25
年
度
植
樹
祭

 　
　
　
　
　
　

 

参
加
者
募
集

〈
い
つ
〉６
月
27
日（
木
）

　
午
前
10
時
〜
11
時
10
分

〈
ど
こ
で
〉

　
川
内
川
渓
谷（
大
滝
休
憩
所
向
か
い
）

〈
集
合
場
所
〉

　
①
下
北
森
林
管
理
署
前

午
前
８
時
30
分
ま
で
に
集
合

　
②
市
川
内
庁
舎
前

午
前
９
時
20
分
ま
で
に
集
合

〈
ど
ん
な
〉

ミ
ズ
ナ
ラ
、
イ
タ
ヤ
カ
エ
デ
の
植
樹

〈
参
加
費
・
定
員
〉無
料
・
30
名 

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

〈
申
込
締
切
〉６
月
11
日（
火
）

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
市
金
曲
１

−

４

−

６

下
北
森
林
管
理
署 

吉
坂
・

池
端
・

柳
生

(
０
５
０

−

３
１
６
０

−

５
８
８
５

「
ほ
の
ぼ
の
昼
食
会
」開
催

〈
対
象
・
い
つ
・
ど
こ
で
〉

65
歳
以
上
で
一
人
暮
ら
し
お
よ
び

こ
れ
に
準
ず
る
世
帯
の
方

・
大
湊
地
区
に
お
住
ま
い
の
方

　
６
月
28
日（
金
）大
湊
新
町
会
館

・
田
名
部
地
区
に
お
住
ま
い
の
方

　
７
月
２
日（
火
）

　
海
老
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
い
ず
れ
も
午
前
11
時
～
午
後
２
時

〈
ど
ん
な
〉

講
師
の
指
導
の
も
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
調
理
し
た
昼
食
を
囲
み
、
楽
し

く
参
加
者
相
互
の
親
睦
を
図
り
ま

す
。お
楽
し
み
ゲ
ー
ム
も
あ
り
ま
す
。

〈
参
加
費
〉無
料

〈
申
込
締
切
〉６
月
17
日（
月
）

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

〒
０
３
５

−

０
０
７
３

む
つ
市
中
央
１

−

８

−

１

む
つ
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
課

 

(
33

−

３
０
２
３

 

ス
マ
イ
ル

     

夢
ご
ご
ち
プ
ラ
ザ
開
設
！

   

　

「
夢
ご
ご
ち
プ
ラ
ザ
」と
は
、
介
護
、

家
庭
生
活
、
健
康
、
仕
事
、
人
生
に

少
し
疲
れ
を
感
じ
た
と
き
、
一
人
で

悩
ま
な
い
で
ち
ょ
っ
と
ひ
と
休
み
し

た
い
あ
な
た
の
た
め
の
場
所
で
す
。

〈
い
つ
〉毎
月
最
終
土
曜
日

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉ふ
れ
あ
い
の
家

※
新
町 

禄
寿
荘
の
奥

〈
参
加
料
〉無
料
　
※
昼
食
は
３
０
０
円 

〈
問
合
せ
先
〉

　
　
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

 

　
　
ス
マ
イ
ル
向
井

(
22

−

８
８
４
８

 

第
２
回 

下
北
半
島

 

ロ
ン
グ
ラ
イ
ド
開
催
！

　

下
北
半
島
ロ
ン
グ
ラ
イ
ド
は
、
自

転
車
で
下
北
半
島
を
回
る
サ
イ
ク
リ

ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
タ
イ
ム
を
競

う
レ
ー
ス
で
は
な
く
、
決
め
ら
れ
た

時
間
内
の
完
走
を
目
的
と
す
る
も
の

で
す
。
最
長
２
７
０
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

か
ら
60
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
ま
で
の
コ
ー

ス
あ
り
、
開
催
前
日
に
は
元
自
転
車

プ
ロ
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
選
手
の
三
船
雅

彦
さ
ん
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
が
開
催
さ

れ
ま
す
。
今
年
は
む
つ
市
発
着
で
の

開
催
と
な
り
ま
す
の
で
、
多
く
の
参

加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

〈
い
つ
〉９
月
15
日（
日
）

〈
参
加
料
〉５
千
円
～

〈
申
込
締
切
〉８
月
15
日（
木
）

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

　

下
北
半
島
ロ
ン
グ
ラ
イ
ド
実
行
委
員
会

 

(
０
１
７

−

７
５
２

−

２
６
４
７

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

県
立
む
つ
高
等
技
術
専
門
校

(
24

−

１
２
３
４

○
離
職
者
等
再
就
職
訓
練

（
経
理
Ｏ
Ａ
科
①
）

〈
い
つ
〉７
月
24
日（
水
）
～

10
月
23
日（
水
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
55
分

〈
ど
こ
で
〉市
内
民
間
訓
練
施
設（
予
定
）

〈
ど
ん
な
〉

パ
ソ
コ
ン
の
取
り
扱
い
・
Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｄ
・

Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｅ
Ｌ
、
経
理
業
務
、
財
務
諸

表
に
関
す
る
知
識
・
技
能
の
習
得

〈
対
象
〉

公
共
職
業
安
定
所
に
求
職
申
込
み

を
行
な
っ
て
い
る
方
。
離
職
者
等

で
職
業
に
必
要
な
技
能
お
よ
び
知

識
を
習
得
し
よ
う
と
す
る
方
。

〈
受
講
料
〉無
料

（
た
だ
し
テ
キ
ス
ト
代
等
は
自
己
負
担
）

〈
定
員
〉15
名

〈
募
集
期
間
〉６
月
３
日（
月
）
～

　
7
月
８
日（
月
）

〈
応
募
先
〉最
寄
り
の
公
共
職
業
安
定
所

〈
問
合
せ
先
〉　

県
立
む
つ
高
等
技
術
専
門
校

(
24

−
１
２
３
４

 

第
６
回
ス
ポ
レ
ク
記
念

 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ナ
イ
タ
ー
リ
ー
グ

 　
　
　
　
　

  

参
加
チ
ー
ム
募
集

〈
い
つ
〉

６
月
27
日
～
９
月
の
毎
週
木
曜
日

午
後
７
時
～
９
時

※
６
月
20
日
の
代
表
者
会
議
で
、
組
み

合
わ
せ
を
配
布
し
ま
す
。

〈
ど
こ
で
〉大
平
中
学
校
体
育
館

〈
参
加
資
格
・
定
員
〉

一
般
社
会
人
（
中
・
高
・
大
学
生
以

外
）で
編
成
さ
れ
た
限
定
20
チ
ー
ム

※
チ
ー
ム
多
数
の
場
合
は
抽
選

〈
参
加
料
〉１
チ
ー
ム
３
千
円

※
参
加
料
は
６
月
20
日
の
代
表
者
会
議

時
に
納
入
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
申
し
込
み
締
切
〉６
月
14
日（
金
）

〈
開
会
式
〉６
月
27
日（
木
）午
後
７
時
～

大
平
中
学
校
体
育
館

〈
そ
の
他
〉

詳
細
は
、
む
つ
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
参
加
申
込

書
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
の
平

成
25
年
度
６
月
の
ス
ポ
ー
ツ
カ
レ

ン
ダ
ー
欄
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ナ
イ
タ
ー
事
務
局

 

松
野（
品
ノ
木
34

－

３
４
４
）

(
23

−

４
２
７
３（
F
A
X
兼
用
）

 m
va

koho@
ya

hoo.co.jp

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

: http://m
tvolleykyokai.w

eb.

fc2.com
/

 

下北文化会館・大ホール6月の催し物案内

J    2 日（日）①（10:30 開場）11:00 ～　②（13:00 開場）13:30 ～…《指定整理券》
	 NHK ポコポッテイト小劇場
※「おかあさんといっしょ」に出演しているうたのおねえさんではありません。
　放送の収録はありません。お申し込みは受信料をお支払いくださっている方に限ります。

J    5 日（水）（17:30 開場）18:00 ～ 19:30……………… 《整理券》
	 マエダファミリーコンサート
J    7 日（金）（12:30 開場）13:00 ～ 17:15… ………………《関係者 》
	 平成 25 年度 青森県高等学校ＰＴＡ連合会 下北むつ大会

J    9 日（日）（13:30 開場）14:00 ～ 16:00… ……………… 《400 円 》
	 田名部高等学校吹奏楽委員会 第 44 回 定期演奏会

J16 日（日）① 10:30 ～ ② 13:00 ～… ……………… 《1,000 円他》
	 映画上映①「プリキュアオールスターズ こころのともだち」②「レ・ミゼラブル」
J23 日（日）（16:30 開場）17:30 ～ 19:30 ……………… 《入場無料》
	 航空自衛隊北部航空音楽隊演奏会
J29 日（土）① 13:00 ～ ② 16:30 ～……………………… 《入場無料》
	 ①ヤマハジュニアエレクトーンフェスティバル むつ大会②エレクトーンステージ むつ大会

春 夏 秋 冬
短　歌

昔
日
を
懐
か
し
む
ら
し
薪
積
む
を
通
り
す
が
り
老
い
が
褒
め
ゆ
く

布　

施　

汎　

子

運
動
会
学
年
別
の
リ
レ
ー
ら
し
実
況
が
畑
へ
風
に
乗
り
く
る

皆　

川　

妙　

子

そ
れ
ぞ
れ
に
孫
の
写
真
に
声
か
け
て
一
日
始
ま
る
老
老
三
人

葛　

西　

美
保
子

春
休
み
の
三
歳
の
子
よ
り
と
ど
き
た
る
パ
ス
テ
ル
カ
ラ
ー
の
わ
れ
の
似
顔
絵立　

花　

惠　

子

俳　句

花
烏
賊
を
下
げ
て
娘
の
里
帰
り

山　

田　

一　

良

む
つ
湾
の
水
面
と
ろ
り
と
春
兆
す

駒　

谷　

容　

子

下
北
の
駅
み
な
小
さ
し
春
の
雲

畑　

中　

月　

穂

長
生
き
も
修
行
の
う
ち
春
の
雨

太　

田　

嶺　

伸

春
う
ら
ら
忘
れ
た
き
こ
と
忘
れ
を
り

飯　

田　

知　

克

駅
に
立
ち
手
を
振
る
別
れ
入
学
期

溝　

江　

生　

子

春
寒
し
ゆ
つ
く
り
迴
す
五
十
肩

中　

西　

か
つ
よ

も
の
の
芽
の
眠
る
一
村
ゆ
り
起
こ
す

戸　

川　

美
重
子

岩
海
苔
を
炙
り
つ
つ
聞
く
波
の
音

工　

藤　

千
紗
子

湾
に
沿
ふ
鉄
路
一
輌
陽
炎
へ
る

石　

澤　

弘　

子

川　柳

落
ち
込
ん
だ
蟻
の
目
線
に
あ
る
蕾

出　

崎　

陽　

子

爪
立
ち
で
ま
だ
夢
を
追
う
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

高　

橋　

星　

湖

平
凡
に
生
き
て
未
来
が
見
え
す
ぎ
る

堀　

切　

の
ぼ
る

飲
み
込
ん
だ
言
葉
が
重
い
星
月
夜

漆　

舘　

灯　

火

か
げ
ろ

〈詳しくは〉下北文化会館 (22-8411: http://shimobun.com

お
詫
び
と
訂
正

４
月
25
日
（
第
７
８
８
）
号
20

ペ
ー
ジ
「
郷
土
芸
能
定
期
公
演

の
日
程

【
誤
】午
前
６
時
30
分
～

【
正
】午
後
６
時
30
分
～

２０１３年５月２７日号２０１３年５月２７日号



( 1 8 )( 1 9 )

お元気ですか！
保健コーナー

〈詳しくは〉 市健康推進課　　　　　　　    (22-1111
 川内庁舎市民福祉課　　　　　(42-2111
 大畑庁舎市民福祉課　　　　　(34-2111
 脇野沢庁舎市民福祉課　　　　(44-2111

　4 月の 3 歳児健康診査で、むし歯のないのはもちろんのこと、治し

た歯が 1 本もないお子さん達です。これからも　”ピカピカの歯”を大

切にしてくださいね！

〜 お子さんの歯みがき後は、お家の方の

仕上げみがきを習慣にしましょう！〜

畑 中 咲 陽 はたなか　さや ちゃん

伊 藤　 諒 いとう　りょう くん

鈴 木 正 華 すずき　まさはる くん

福 永 羽 陸 ふくなが　うり ちゃん

坂  井 ちひろ さかい　ちひろ ちゃん

磯 谷 好 花 いそたに　このか ちゃん

類 家 崇 誠 るいけ　たかよし くん

大 矢 秋 奈 おおや　あきな ちゃん

石 塚 佳 音 いしづか　かのん ちゃん

八文字 雅  也 はちもんじ　まさや くん

木 村　　 歩 きむら　あゆむ くん

大 谷 愛 瑠 おおたに　あいる ちゃん

大 塚　　 凛 おおつか　りん ちゃん

橋 本 歩 夢 はしもと　あゆむ くん

立 崎 実 結 たちざき　みゆ ちゃん

新 谷　　 陸 あらや　りく くん

成 田 亜 琉 なりた　あるん くん

宮 北 伊 織 みやきた　いおり くん

中 村 栞 奈 なかむら　かんな ちゃん

水 梨 匠 海 みずなし　たくみ くん

村  松 久優華 むらまつ　くうか ちゃん

村 田　　 羚 むらた　れい ちゃん

倉 本 龍 成 くらもと　りゅうせい くん

麥 澤 咲 良 むぎさわ　さくら ちゃん

本 多 芽 生 ほんだ　めい ちゃん

沖 野 清 良 おきの　きよら ちゃん

笹 谷 文 謙 ささや　ぶんけん くん

浅 利 空 夢 あさり　あむ ちゃん

今月の“ピカピカ賞”

６ 月 の 在 宅 当 番 医

〈時　間〉 午後 7 時～午後 10 時
※変更になる場合がありますので予めご確認ください

た な か 泌 尿 器 科 ク リ ニ ッ ク

柳谷ひ尿器科皮ふ科クリニック

ちば小児科アレルギー科クリニック

さ と う 眼 科 ク リ ニ ッ ク

ど ん ぐ り こ ど も ク リ ニ ッ ク

( 28-2660

( 24-2055

( 33-8001

( 23-9165

( 24-5656

６ 月 の 献 血 受 付 日 程

☆    2 日（日）

☆    9 日（日）

☆ 16 日（日）

☆ 23日（日）

☆ 30日（日）

6月4日～10日は『歯と口の健康週間』

歯のなんでも無料健康相談開催！

〈いつ〉 6 月 8 日（土）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

　　　　　　　　　　　　※受付は午後 3 時まで

〈どこで〉下北文化会館 第一集会室（2 階）

〈どんな〉

・無料フッ素塗布（事前の歯みがきが必要です）

・歯のなんでも無料健康相談

・無料歯科健診

・歯によいおやつの試食会

・リーフレットおよび歯ブラシの配布

・ビデオ上映、パネル展示

4 日（月）
ＪＡ十和田おいらせむつ支店 10:30 〜 11:30
航空自衛隊大湊分屯基地 13:30～ 16:00

13 日（木）
明治安田生命 10:30 〜 11:30
海上自衛隊弾薬整備補給所 13:30～ 16:00

14 日（金）鍵本ハイヤ－ ( 株 )
9:30 〜 11:30

13:30 〜 16:00

　どなたでも来場できます。この機会に歯についての最

新情報を得てみませんか？

〈詳しくは〉
母子保健担当（内線 2585）

〈対象〉 40 歳～ 74 歳の方

〈健診内容〉

医師の診察、問診、身体測定（身長、体重、BMI、腹囲）、血圧測定、血液検査（脂

質、肝機能、血糖）、尿検査（蛋白、尿糖）

〈いつ・どこで〉 健康カレンダーや市ホームページをご確認ください。

〈個人負担額〉 今年度は無料！

〈準備するもの〉 健康保険証

　　　　　　　受診券｛お持ちでない方は協会けんぽへ（(017-721-2723）｝

協会けんぽ加入者（被扶養者）の特定健診実施のお知らせ
　国保以外の協会けんぽ加入者（被扶養者）も、年に1回は特定健診を受けて、

自分自身の健康状態のチェックと病気の早期発見に努めましょう。

この保険証（青色）をお持ちの方に対するお知

らせです。お持ちの保険証をご確認ください。

〈申込方法〉 要事前予約。公益財団法人青森県総合健診センターへ。

〈その他〉 

胃がん、大腸がん、肺がん、前立腺がんの各種がん検診もあわせて受診できます。

別途料金、要事前予約。（市健康推進課または各庁舎市民福祉課へ）

〈特定健診の申込先〉
青森県総合健診センター

( 017-741-2336
〈問合せ・各種がん健診の申込先〉

予防担当（内線 2578）
または各庁舎市民福祉課へ

20～30代の
若い方にオススメ！

〈問合せ・申込先〉
成人保健担当（内線 2577）

☆ミニ健診は特典満載！☆

特典1　無料♪

特典2　1時間程度で終了♪

特典3　託児つき♪

特典4　休日に受けられる♪

地　区 むつ地区 川内地区 大畑地区 脇野沢地区

い　つ
どこで

6 月 30 日（日）
下北文化会館

10 月 27 日（日）
下北文化会館

8 月 4 日（日）
川内体育館

7 月 7 日（日）
ふれあいかん

9 月 1 日（日）
脇野沢地域交流センター

定　　員 80 名 80 名 10 名 20 名 10 名

受付時間 午前 8 時～ 9 時　※検診会場により異なります。詳細は申込み後にご案内します。

対　　象 平成 25 年度内に 20 ～ 39 歳になる市民の方

健診内容
身長、体重、腹囲、血圧、血液検査（血糖、コレステロール、中性脂肪、肝機能 )、簡単にできる歯周
病検査

〈その他〉

・事前に申し込みが必要です。お早めにお申し込みください。

・託児が必要な方は、お申し込み時にお伝えください。

ミニ健診のご案内
　好評を頂いているミニ健診。今年度は定員を200 名に増やしました！

　ご自分の体が気になり始めた方、一度も血液検査を受けたことが無い方に特にオススメです。

限定200名様無料！

２０１３年５月２７日号２０１３年５月２７日号

15 日（土）ユニバースむつ旭町店
9:30 〜 12:00

13:30 〜 16:00
　※自衛隊施設等、一般のお客様は入場できない場合もあります。
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ある日、どこかで… 

4 月 30 日（火）　大畑小学校 読書活動推進で文部科学大臣表彰受賞を報告

　大畑小学校が、子供たちの読書活動推進

で、子ども読書の日である 4 月 23 日に文部

大臣表彰を受け、この日、市長へ報告に訪

れました。同校では、本の読み聞かせを積

極的に行うことで、読書の好きな子どもが

育っているととのことで、子どもたちのため

に、学校図書の購入のお願いもありました。

　脇野沢から仏ケ浦を巡る市観光遊覧船「夢の平

成号」の運航がこの日から始まりました。

　当日は、脇野沢漁港で安全祈願式が行われ、

関係者が事故のない安全運航を願いました。

　安全祈願式のあと、脇野沢保育園の園児が記

念乗船して鯛島近くを周遊する予定でしたが、

強風のため中止となりました。園児たちは、「ま

た今度乗りたい」と残念そうに話していました。

4 月 15 日（月）　観光遊覧船「夢の平成号」安全祈願式

２０１３年５月２７日号２０１３年５月２７日号

〈問合せ先・申込先〉

市市民連携室　 22-1111 内線 2342　 23-5178　 mt-renkei@city.mutsu.lg.jp

　少子高齢化が進む昨今、あなたの町内のこれからについて、漠然とした不安を抱えている方もいらっしゃるのではない

でしょうか？

　そこで、5年後の町内をみなさんで想像し、町内はどうなっているのか、そしてどんな問題があって、どうやって解決して

いけば良いかなど、専門家と一緒に、市職員も各テーブルでお手伝いしますので、前向きに話し合ってみませんか？

　市では、この「ご近所知恵だし会議」の開催を希望する町内会等を募集しますので、次の事項によりご応募ください

昨年、石塚氏のアドバイスをい

ただきながら、「ご近所知恵だ

し会議」を開催しました。『自

主的な「結縁」活動により、地

域力の低下に歯止めを』という

テーマで、グループに分かれて

話し合い、参加者からは「本当

にためになった」と好評でした。

　町内会等1団体、あるいは合同でも構いません。参加される人数は20人程度を想定しています。

　（実施した様子は市政だよりなどでご紹介させていただきますので、あらかじめご了承ください。）

　9月7日（土）　午後１時～4時（予定）

　町内の集会所など、実施する町内会等と相談のうえ決定します。

　応募多数の場合は選考により決定します。

　募集期限：6月28日（金）まで　

応募する際は次の事項について、市市民連携室へ電話で申し込

むか、記載したものを郵送かFAX、電子メールで送信、もし

くはご持参ください（様式は問いません）。

　①町内会等団体名　②代表者名　③担当者名

　④連絡先（住所と電話番号）
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アドバイス：石塚雅明 氏
 　　　　　（株式会社石塚計画デザイン事務所代表取締役）

（昨年の研修の様子）

( 

5 月 3 日（金）　第 66 回憲法記念 下北駅伝競走大会優勝チーム紹介

5 月 8 日（水）　行政相談委員としての功績をたたえ、総務大臣感謝状伝達

　3 月 31 日をもって、行政相談委員を退

任された、加藤和子様（18 年間在任）、大平

敏様（6 年間在任）の永年のご功績による、

総務大臣感謝状が青森行政評価事務所長か

ら伝達されました。伝達後は、市長を交え、

在任中の思い出話に花が咲きました。

1 部（一般・高校男子）
優勝 海上自衛隊大湊Ａ

2 部（中学男子）
優勝 大平中学校

3 部（女子）
優勝 田名部中学校

！
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ある日、どこかで… 

4 月 27 日（土）　芦崎湾の潮干狩り

　むつ下北へ春を告げる、芦崎湾の潮干狩りが行われました。時折小雨が降

るあいにくの天候の中、市内外から約 2,400 名が訪れ、年に一度の潮干狩り

を楽しみました。今年は例年に

なく、潮が引かないとの声があ

りましたが、帰りには袋にいっ

ぱいの大粒のアサリを抱えて帰

る姿も少なくありませんでした。

今年も、護衛艦をバックに潮干

狩りという芦崎湾ならではの珍

しい風景がみられました。

　5 月 8 日（水） 、八戸市のＩＴ企業（株）サン・コンピュータ（三浦克之社長）、（株）アイティコワーク（触沢篤司社長）の

2 社と、市との企業立地基本協定書締結式が行われました。

　両社は、業務用コンピュータシステムなどのソフトウェア開発を主な業務としており、これで、現在操業中の誘致

企業は 5 社となります。

　今月中旬から、ハローワーク等を通じて、社員 5 名程度を雇用し、早ければ 6 月中の事業スタートを予定しています。

　両社の立地は、地元雇用の拡大など、地域経済に好影響を与えるものと期待されます。

企業立地協定締結！
雇用拡大に向けて

 ●  編集・発行　むつ市総務政策部秘書広聴課  ( 0175-22-1111

　 〒035-8686 青森県むつ市中央一丁目 8番１号
　+   info@city.mutsu.lg.jp
:    http://www.city.mutsu.lg.jp
  http://www.city.mutsu.lg.jp/mob/（右の QRコードでアクセスできます）

総人口 62,649 人（－  3人） 総世帯数 29,313 世帯（＋108世帯）

むつ地区 48,338人（＋  21人） 川内地区 4,588人（−    9人）

大畑地区 7,840人（−  12人） 脇野沢地区 1,883 人（−    4 人）

（　 ）内は前月比

むつ市の人口・世帯数 （ 5 月1日現在） ※住民基本台帳による

２０１３年５月２７日号
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