
( 1 )

『 むつ市産  EV 乗って  どこエコカー』
3 月 25 日（月）

市と県立むつ工業高校生徒および関係者が協働して

製作した電気自動車がついに車検取得！ 引渡式実施
（詳細は 4 ページにて）

4.10
2013 年 No.787

主な内容

◇ 【連載】消費生活センターだよりVol.11 ほか … 8 p
◇ エイミーのヨモヤマ話 ほか … 9 p
◇ むつ市情報ポケット ほか … 10 p 〜 13 p
◇ お元気ですか！保健コーナー … 14 p 〜 15 p
◇ 恒例 芦崎湾の潮干狩り 4月 27日開催！ … 16 p

◇ 「第 37回 交通安全コンクール」表彰式 … 2 p 〜  3 p
◇ 【連載】電気自動車製作企画（最終回） … 4 p
◇ むつ市のうまいは日本一！新商品試作品完成 … 5 p
◇ 「防災緑地」の愛称募集！ ほか … 6 p
◇ 会津若松市子ども派遣・ジュニア大使参加者募集 ほか … 7 p

行 こ

宮下市長へキー目録を手
渡すむつ工業高校工業部
員の（左側から）近藤正
宗君（3年）、鳴海翔君（2
年）、若山達也君（2年）
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 交通広場オープン！

　2 月 23 日、市役所本庁舎において「第 37 回交通安全作品コンクール」の表彰式が行われました。このコンクールは、

市内の小中学生を対象としたもので、今回はポスター 545 点、作文 81 点の応募がありました。

　入賞されたみなさま、おめでとうございます。

　特選と準特選に入賞された方々をご紹介します。（敬称略）

入賞おめでとう！

『 第 37 回 交通安全作品コンクール』表彰式

高
　
田
　
杏
　
香
（
奥
内
小
５
）

青
　
山
　
綾
　
太
（
二
田
小
６
）

中
　
村
　
敦
　
人
（
苫
生
小
６
）

　冬期間閉鎖していた「むつ運動公園交通広場」が 4 月

10 日（水）にオープン

します。お子さんと

バッテリーカーや自

転車を利用して、楽

しみながら正しい交

通ルールを身に付け

ましょう。詳しくは

お問い合わせください。

〈開設期間〉 4 月 10 日（水）～ 10 月 31 日（木）

〈利用時間〉 午前 9 時～午後 5 時

〈休業日〉 毎週火曜日 ※火曜日が祝日の場合は翌日

〈利用料金〉

・ バッテリーカー… コース 2 周 100 円

・ 自転車…………… 無料 ※持込不可
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今回入賞された小・中学生のみなさんと関係者
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町内会に加入しましょう

〈問合せ先〉市秘書広聴課広報広聴担当( 22-1111 内線 2155

　町内会は、地域の方々の「連帯」を強め、「快適で住
みよいまち」を目指し自主的に活動しています。また、
防犯・防災の頼りとなるのも町内会です。市では ､ 町
内会への加入を促進し、地域と一体となって住みよい
まちづくりを進めています。お住まいの地区の町内会
についてはお問い合わせください。
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電気自動車を製作します
むつ市電気自動車製作企画連載 最終回

〈詳しくは〉市企画調整課エネルギー政策担当( 22-1111内線 2333

ついに車検取得！ 3 月 25 日 引渡式開催

　一昨年春より、市とむつ工業高校生徒および関

係者が実行委員会を組織して、協働で製作に取り

組んできた電気自動車が車検を通過し、ついに完

成しました。

　昨年 2月6日に市役所本庁舎でお披露目して以

降、車検取得を目指して走行スピードや制動力な

どの確認や調整を行なってきました。当初は、昨

年 5月頃のナンバー取得を目指していましたが、

完成した電気自動車と関係者のみなさん

新商品開発事業

平成24年度の新商品アイデア試作品が完成！

〈詳しくは〉
市産業政策課

( 22-1111内線 2613

　市では、市特産品の販路拡大や消費拡大を目的に、付加価値の高い新商品の開発に取り組んできました。

　平成 24年度の事業成果として、5つの新商品（試作品）が完成しましたのでご紹介します。早い商品で今月下旬より販売予

定のものもありますので、商品を見かけましたらぜひ一度お試しください。

◇平成24年度新商品のご紹介
●有限会社 お菓子工房やなぎや

　カップケーキ「美食星ケイク（3 種の味）」

　　「ムチュランシリーズ」第3

弾。ムチュランファミリーの焼

き印を使用。カップケーキの中

に入っているものの意外さと、

おいしさの詰まったお菓子。

●むつ市・川内町・脇野沢村 3 漁協協議会

　「ほたてグラタン」「ほたてドリア」

　　ホタテの貝柱のみを 50g

使用した贅沢感あふれるグ

ラタンと、ホタテを丸ごと

120g 使用したボリューム感

たっぷりのドリア。ドリアの

ご飯にはサフランライスを使

用し、おいしさをアップ。

●有限会社 斗南丘牧場

　ボングルト「植物性乳酸菌ＨＹ－７」

　　　　　　「植物性乳酸菌ＨＹ－７ プラス」

　　ハナマス由来の植物性乳

酸菌を使用。プロテオグリカ

ンを配合した健康食品。プロ

テオグリカンの効果を十分に

活かした美容系の商品と、プ

ロテオグリカンを含め5つの

機能性食材をプラスしたマルチサプリ商品の2種。

●イタリアンレストラン ゆきたけ

　「ミルクたっぷりとろりんババロア（3 種の味）」

　　斗南丘牧場の牛乳、地場

産フルーツを使用した、果物

ソースたっぷりのスイーツ。

将来的には冷凍食品としての

販売を目指している。

●障害福祉サービス事業所 工房「歩み」

　「ムチュラン ビック＆スマイル クッキー」

　　ムチュランの顔の形をし

たクッキー。地元産米を使用

し、さらにオカラを加えた健

康食品。

◇これまでの開発商品
●有限会社 みなみや

　「関根浜産昆布製品各種」（平成 22 年度）

●むつ市・川内町・脇野沢村 3 漁協協議会

　「むつ湾海鮮サラダの具（ホタテドレッシング）」

　（平成 22 年度）

　「下北半島赤貝こうじ漬」（平成 23 年度）

●有限会社 お菓子工房やなぎや

　「ムチュランの大好きなむっつ星サブレ」（平成22年度）

　「ムチュどら（どらやき）」（平成 23 年度）

●大畑町商工会青年部

　「海峡イカ墨カレー」（平成 22 年度）

●グリーン観光産業 株式会社

　「ホタテとクリームチーズのディップ＆

　    ウニとクリームチーズのディップ」（平成 22 年度）

「金のラスク＆銀のラスク」（平成 23 年度）

●むつ観光ホテル 株式会社

　「牛肉スモークベーコン風」（平成 23 年度）

●社団法人 むつ市脇野沢農業振興公社

　イノブタの「脇野沢ジャーキー」（平成 23 年度）

●有限会社 斗南丘牧場

　「ミルクと野菜のカレー」（平成 23 年度）

●北彩漁業生産組合

　「海峡サーモン鮭めしの素 ｣ （平成 23 年度）

●チョンギョンの店（樺山かっちゃの会）

　キムチ漬「しもきた樺山漬」（平成 23 年度）
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製作中に車検基準の改定が

あり、対応させるのに苦労

しました。この EVを末長

く大切に活用してもらいた

いと思います。

車検基準の改定や課題研究として製作に携わった電子機

械科および機械科生徒の卒業等による作業人数の減少な

どにより、予想を超える時間を要することとなりました。

　そんな逆境の中、設備・エネルギー科盛田直人教諭をは

じめとする先生方や工業部（当時携わっていた自動車部と

統合）の部員、実行委員会関係者などで協力しあいながら

少しずつ完成に向けて取り組んできました。

　その結果、ついに 3月12日に、国土交通省青森運輸支

局にて車検を取得することができ、3月 25日、市役所本

庁舎にて引渡式が行われました。

　ナンバーが装着されたむつ市生まれのEVに試乗した宮

下市長は、「完成に至ったのは、製作に携わった全ての方々

の技術力・知恵・努力の賜物だと思う。さまざまな場面で

むつ工業高校関係者のこの取り組みをPRしていきたい。」

と、関係者への感謝の気持ちを述べました。

　盛田教諭は、「諦めずに最後までついてきてくれた生徒

たちを誇りに思います。」と、生徒たちの頑張りによる完成

を喜んでいました。

　今後この電気自動車は、市公用車として活躍していく予

定です。

After（完成車両）
ナンバーは「62（むつ）」

車検時の様子

Before
（改造前）

製作開始時より携わってきた一人

工業部（旧自動車部）

鳴海 翔 君（2年）
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　市下北自然の家では、主催事業や利用団体のサポート、環境整備などに協力し

ていただける『応援隊員』を募集しています。高校生・大学生・社会人・ベテラン

の方など、楽しみながら自分の得意な分野にかかわる指導者として、または施設

イベント参加者のサポーターとして活躍していただきたいと思います。

　特別な資格は必要ありませんが，自然やレクリエーション等に関わる専門的な

知識や技能を持った方も大歓迎です。

　いろいろな人との“出会い”や自分自身の“新しい発見”もあるはず！

　あなたも市下北自然の家の「応援隊員」を楽しんでみませんか？

〈問合せ・登録先〉
〒 039-4401 むつ市大畑町佐助川 399

市下北自然の家 (34-6151

市下北自然の家 『応援隊員』大募集！

〈どんな〉 野外炊事、ハイキングなどのサポート

〈登録方法〉 市下北自然の家までお電話にてお申し込みください。

〈登録期間〉 4 月 19 日（金）まで

☆登録された「応援隊員」の活動に関わる傷害保険は当施設で加入し

ます。活動日や時間など詳細については登録後にご連絡します。

姉妹都市会津若松市子ども派遣交流事業・むつ市ジュニア大使派遣事業

参加者募集！

〈詳しくは〉
市教育委員会学校教育課指導担当

(22-1111
　 会津若松市関連は内線 3135
　 ジュニア大使関連は内線 3136

〈応募方法〉 

電子メールまたはハガキにて、

愛称と住所・氏名・年齢を記

載のうえご応募ください。

（例…「ムチュランパーク・ドー

ムサイドプラザ」など）

〈応募締切〉 

4 月 30 日（火）

ウェルネスパーク隣り「防災緑地」の愛称募集！
　県がむつ市ウェルネスパーク隣りに整備を進めている防災緑地がまもなく完成

します。この防災緑地は、緊急時には防災避難緑地となりますが、通常時はレク

リエーション緑地として市民のみなさまに開放する予定です。市では、多くの市民

のみなさまに親しみを感じていただくために、愛称を募集します。

　たくさんのご応募をお待ちしております。なお、オープン時期やご利用方法等

は、市ホームページでご確認いただくかお問い合わせください。

〈問合せ・応募先〉
〒 035-8686 むつ市中央 1-8-1

市市民スポーツ課
「防災緑地愛称募集係」

( 22-1111 内線 2472

+ mt-sports@city.mutsu.lg.jp

: http://www.city.mutsu.lg.jp/

各交通機関 春のダイヤ改正実施
お出掛け前にご確認ください

主な変更点は次のとおりです。詳しくは、各社ホームページ等をご覧ください。

○ＪＲ大湊線（3月16日より）

　快速便が増便されています。

・大湊発 10:07 ～八戸着 11:44

・八戸発 9:26（青森発 9:22）～大湊着 10:58

　※野辺地駅乗換あり

・八戸発 12:13 ～大湊着 13:59

　〈問合せ先〉ＪＲ東日本お問い合わせセンター

　　(050-2016-1600　:http://www.jreast.co.jp/

○ＪＲバス（4月1日より）

　脇野沢発 9:40 と 16:30 が設定されています。シィラ

インの乗り継ぎ等に便利です。

　〈問合せ先〉ＪＲバス東北（株）大湊営業所

　　(24-2146　:http://www.jrbustohoku.co.jp/

○シィライン（佐井～青森航路）

　第 4 便の出発時刻が変更されます。

・4 月 30 日まで　青森発 15:15 ～脇野沢着 16:15

・5 月 1 日～ 9 月 30 日　青森発 15:10 ～脇野沢着 16:10

　〈問合せ先〉シィライン（株）

　　(017-722-4545　:http://www.sii-line.co.jp/

○下北交通（4月1日より）

　「むつ～佐井線」において、大間港「フェリー乗場前」バ

ス停が新設されています。大間～函館間フェリー「大函

丸」の利用に大変便利です。

　〈問合せ先〉下北交通（株）むつ営業所

　　(22-3221　:http://www.0175.co.jp/s/

○津軽海峡フェリー（4月18日より）

　4 月 18 日に新フェリー「大函丸」が就航し、所要時間

が 90 分へと短縮されます。

・大間発 7:00 ～函館着 8:30

・大間発 14:10 ～函館着 15:40

　〈問合せ先〉津軽海峡フェリー大間支店

　　(0175-37-3111　:http://www.tsugarukaikyo.co.jp/

○三沢空港（3月31日より）

　「三沢～大阪（伊丹）線」が再開されています。

・三沢発 10:55 ～大阪（伊丹）着 12:30（JAL2164 便）

　〈問合せ先〉日本航空国内線お問い合わせ窓口

　　(0570-025-071　:https://www.jal.co.jp/

　公共交通は、地域のみなさまのご利用により支えら

れています。公共交通が「地域の足」として、安定的か

つ持続的に提供されるよう、ご利用をお願いします。

◆姉妹都市会津若松市子ども派遣交流事業

〈どんな〉 

福島県会津若松市内の小学校を訪れ、交流活動や市長へ

の表敬訪問、歴史的名所の視察等を行います。

〈対象・定員〉 市内の小学校 6 年生児童・13 名

〈説明会〉 

5 月 17 日（金）午後 4 時 30 分～ 5 時 30 分

市役所本庁舎大会議室Ａにて開催

〈申込受付期間〉 5 月 20 日（月）～ 28 日（火）

〈選考会〉 

6 月 15 日（土）午前 8 時 30 分～午後 4 時

市教育研修センターにて開催

〈派遣日〉 10 月 3 日（木）～ 5 日（土）の 3 日間

●両事業共通

〈選考方法〉 個人調書、作文、面接

〈その他〉 

今月中旬に、市内各小学校に募集要項を配布します。

ジュニア大使派遣時の様子

２０１３年４月１０日号２０１３年４月１０日号

〈問合せ先〉
市企画調整課企画担当

( 22-1111 内線 2312

ＪＲ大湊線側

克
雪
ド
ー
ム
側

防災緑地

◆むつ市ジュニア大使派遣事業

〈どんな〉 

アメリカ合衆国ワシントン州ポートエンジェルス市内の小

中学校において、授業参加、文化発表、ホームステイ等を

通して交流を深めます。

〈対象・定員〉 市内の中学校 1・2 年生・10 名

〈説明会〉 

　5 月 17 日（金）午後 5 時 30 分～ 6 時 30 分

　 市役所本庁舎大会議室 A にて開催

〈申込受付期間〉 5 月 20 日（月）～ 31 日（金）

〈選考会〉 

6 月 22 日（土）午前 8 時 30 分～午後 4 時

市教育研修センターにて開催

〈派遣日〉 平成 26 年 1 月 8 日（水）～ 14 日（火）の 7 日間
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○「押し買い」って何？

　自宅に不意打ちで押しかけ、相手の意思に関わら

ず強引な交渉で貴金属などを相場より安い値段で買

い取ることです。「訪問購入」とも言われています。

○例えば…

　自宅に「貴金属はないですか？」と業者が訪ねて

きたので「無いです」と断ったが、「手にしているで

しょ！」と指にはめていた金の指輪を外し、無理矢理

買い取って行った。（他県事例）

○被害に遭わないためには

・    不意に業者の訪問を受けた場合は、業者名、所在

地、電話番号等、相手を確認しましょう。

・    買い取ってもらう意思がない場合は、毅
き

然とした

態度ではっきり断りましょう。

・    県内でも、特に高齢者からの相談が多いので、地

域での見守り対策も大切です。

消費生活センターだより
Vol.11　押し買い

市消費生活センターでは、トラブル防

止のための消費生活に関する情報を、

毎月1回お知らせしています。

〈詳しくは〉
市消費生活センター（市商工観光課内）

( 22-1353（直通）または( 22-1111内線 2644
〈土曜、日曜、祝日、お急ぎの場合などは〉

全国共通消費者ホットライン

(0570-064-370

怪しいと思ったら、消費生活センターに相談しましょう。

How are you?

キ・ワン？と言ったかな～。しかも、ハンバーグとか言って

いるから、ステーキ・ワンに行ってハンバーグ食べたんじゃ

ない！」と想像しながら、答えがわかると思います。こうする

と ALT の方から生徒が知っている英語で「Do you like steak?」

とか「Do you like hamburgers?」と聞き返すこともできます。会

話が少しでも長く続くので、とてもいい英会話の練習になる

と思います。他に ALT の答えは「I went snowboarding at Mt. 

Kamafuse」とか「I went shopping at Shimoda」などです。ちな

みにこの質問の続きに「Can you snowboard?」とか「Do you like 

shopping?」は小学校の 5，6 年生でも勉強するレベルなので、

小学校 6 年生～中学校 3 年生は答えられるはずです。

　英語を話したがっている生徒はたくさんいると思います。

　私は小学校 2 年生や 3 年生の授業を受け持っていないの

で、積極的な 2 年生がいつも「Hi. My name is____. I'm 9 years 

old. Nice to meet you.」と話しかけてくれるのはすごく嬉しい

です！　でも、小学校高学年や中学生が小学校低学年と同じ

レベルしかできない時は残念に思います。

　英語を少しでも上達したい人、今度は ALT の先生に How 

was your weekend?（週末はどうだった？楽しいことした？）

とか What did you do yesterday?（昨日は何をした？）、What 

did you eat for breakfast?（朝ご飯は何を食べた？）など、こ

ういう簡単な質問を覚えて、今度は 1 つでも ALT の先生に

聞いて喜ばせてみてください。

　英会話の定番は、今も昔も「How are you?」と聞くことです。

昔は「I'm fine. Thank you. And you?」というワン・パターンで答

える人がほとんどでした。今と昔の英語教育で変わったとこ

ろといえば、今の小学生は色々な言葉で答えてくれます。「I'm 

happy」、「I'm great」、「I'm hungry」、「I'm sleepy」がよく聞く答え

です。ネイティブ・スピーカーの私やＡＬＴ達にとって昔の

答えより今の答えの方がずっと嬉しいです。

　私は ALT ではないのですが、たまに学校訪問をして、英語

を教えることがあります。その時、英語が好きな生徒は私に

向かって、自分から「Hello, Amy 先生 . How are you?」と話し

かけてくることがあります。私はいつも「I'm good. Thank you. 

How are you?」と聞き返します。授業の間に ALT や私は自分

から生徒に「How are you?」と話しかけることがあります。し

かし、残念なことに会話はいつもそれで終わります。私や何

人かの ALT は日本語を話すことができるので、その後は普通

に日本語で会話を続けることがありますが、もう少し英語で

の会話が続けられたらいいな～といつも思います。

　私は「How was your weekend?」または「What did you do this 

weekend?」と聞きたいのですが、私から生徒に聞くと、生徒

はまず何を聞かれているのか理解しなければなりません。そ

して、答えを考えてそれを英語でどうやって言うのかも考え

なければならないので、なかなか難しいです。ここで提案

があります。この質問や似たような質問を生徒が覚えて、生

徒から ALT に聞いてみたらいかがですか？　生徒に How are 

you 以外の英語の言葉で質問されたら、ALT の先生はとても

嬉しいでしょう。そして、生徒の英語のレベルに合わせて答

えることができます。例えば、「I went to Steak One. I had a 

hamburger.」という答えが出たら、小学校の高学年でも「ステー

Amy 's  Essay
〜エイミーのヨモヤマ話〜

国際交流推進員 山道エイミー
・・

　
春
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る
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山
火
事
に
注
意
！

〜 

平
成
25
年
度 

全
国
山
火
事
予
防
運
動
統
一
標
語 

〜

『 

山
の
火
事
　
も
と
は
小
さ
な
　
火
種
か
ら
』

○改正特定商取引法

　「押し買い」を規制する改正特定商取引法が、今年

2月に施行されました。

　おもな改正点は次のとおりです。

①飛び込み勧誘は禁止となり、売り主から依頼され

ないと、業者は買い取りができなくなりました。

②契約から8日以内であれば、クーリングオフが適

用されます。

③クーリングオフ期間内は、物品を第三者へ引き渡

す際の通知が義務づけられます。

④契約時に物品の種類や特徴、購入価格、業者の連絡

先などが記載された書面の交付が必要となります。

２０１３年４月１０日号２０１３年４月１０日号

〈対象となる方〉

身体に障がいのある児童または疾病治療の必要がある

児童。

〈申請に必要なもの〉

・自立支援医療（育成医療）申請書（窓口にあります）

・自立支援（育成医療）意見書

・対象となる児童と保護者の属する世帯の保険証

・障害者手帳（お持ちの方）

・特定疾病療養受給者証

　（人工透析を受けている場合）

育成医療および未熟児養育医療費給付
　平成 25年 4月1日より、身体に障がいのある児童または疾病のある児童を対象とした育成医療の制度が改正された

ことに伴い、申請の窓口が保健所から市へ変更となりました。

　4月1日以降に医療費の給付申請をされる方は、市へ申請してください。

〈自己負担金〉

対象となる児童の保護者と同一保険に加入されている方

の所得税額等の合計額により自己負担額が決まります。

※入院時の食費等の保険適用外の費用は自己負担となります。

〈申請から養育医療券交付までの流れ〉

申請後、給付の可否を判定し、承認された場合に「自立

支援医療受給者証」を交付しますので、医療機関へ提示

してください。

〈問合せ・申請先〉
市障害福祉課

( 22-1111内線 2595
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むつ市
情報ポケット
in fo rmat ion

むつ市役所

0175-22-1111

+  info@city.mutsu.lg.jp

お
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方
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方
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さ
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※
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交
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除
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。
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春
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自
然
観
察
会
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尻
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し
よ
う

　

春
の
足
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日
に
日
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き
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ね
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で
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ご
連
絡
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だ
さ
い

　

電
球
の
取
り
替
え
や
カ
ー
テ
ン

レ
ー
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ま
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〈
い
つ
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月
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日
）

午
前
９
時
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正
午

※
当
日
、
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役
所
本
庁
舎
よ
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バ
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が

出
ま
す
の
で
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ご
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望
の
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は
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せ
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い
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に
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は
る
の
日
の
お
は
な
し
会
開
催

　

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
「
お
は
な
し
の
木
」の
み
な

さ
ん
に
よ
る
お
は
な
し
会
で
す
。
楽

し
い
お
は
な
し
が
た
く
さ
ん
！　

家

族
み
ん
な
で
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

各
種
催
し
・
講
座 

等

 むつ市老人クラブ連合会

「生きがいサークル」5月の日程

　はじめて参加される方はあらかじめご連絡ください。

　なお、お花と手芸は材料費が必要です。

◆ 老人憩いの家 『禄寿荘』（新　町）(23-5800

お 花 教 室 ……… ２日（木）・１６日（木）
手 芸 教 室 ……… ７日（火）・２１日（火）
詩 吟 教 室 ……… １７日（金）・３１日（金）
踊 り 教 室 ……… ８日（水）・２２日（水）
お 茶 教 室 ……… ９日（木）・２３日（木）
習 字 教 室 ……… １０日（金）
コ ー ラ ス 教 室 ……… １３日（月）・２７日（月）
ダ ン ス 教 室 ……… ８日（水）・２２日（水）
カ ラ オ ケ 教 室 ……… １３日（月）・２７日（月）
囲碁・将棋教室 ……… ７日（火）・２１日（火）
着 付 教 室 ……… １日（水）・１５日（水）

〈時間〉 ダンス教室は午後 1 時〜 3 時、

　　　カラオケ・囲碁・将棋教室は午後 1 時〜 4 時、

　　　その他の教室は午前 10 時〜正午

◆ 老人憩いの家 『福寿荘』（川守町）(29-1800

詩 吟 教 室 ……… ７日（火）・２１日（火）
日 舞 教 室 ……… ２０日（月）・２７日（月）
着 付 教 室 ……… １４日（火）・２８日（火）
唱 歌 教 室 ……… １７日（金）
カ ラ オ ケ 教 室 ……… ９日（木）・２３日（木）

〈時間〉 カラオケ教室は午後 1 時〜 4 時、その他の教室 は

　　　  午前 10 時〜正午
※各教室とも新しく会員を募集しています。「禄寿荘」、「福寿荘」

または各単位老人クラブ会長までお問い合わせください。

各 種 相 談 日 程

法律相談 市秘書広聴課(22-1111内線2152

5 月 24日（金）

12:30 〜

場所は市民相談室。予約制です。相談可能

時間は 1 人 30 分までとなります。

法律相談 青森県弁護士会(017-777-7285

毎月第１・２金曜日 場所はむつ商工会議所。料金は5,000円、

予約制です。（扶助制度があります。）13:00 〜 16:00

行政相談 市秘書広聴課(22-1111内線2152

5 月 20 日（月） 場所は市民相談室。行政が行う仕事につ

いての各種相談を受けます。10:00 〜 15:00

行政相談 大畑庁舎管理課(34-2111

5 月 10日（金） 場所は大畑庁舎 2 階第 2 会議室。行政が

行う仕事についての各種相談を受けます。9:00 〜 12:00

人権相談 青森地方法務局むつ支局(23-3202

土・日・祝日を除く毎日 場所は下北合同庁舎 2 階相談室。家族間や近隣関係

のこと、学校や職場内のことなどの相談を受けます。8:30 〜 17:15

心配ごと・結婚相談 むつ市社会福祉協議会相談所専用電話(22-2731

月・水・金曜日 場所は社会福祉協議会（市役所本庁舎

内）。祝日は休み。10:00 〜 15:00

教育相談 相談専用電話(22-0974

土・日・祝日を除く毎日 場所は教育研修センター。予約制です。中学

生までの教育に関する相談に応じています。9:00 〜 16:00

こころの健康相談 下北地域県民局地域健康福祉部（むつ保健所）(24-1231

毎月 1回 場所は地域健康福祉部（むつ保健所）。予約制です。

心の悩み、心の病気、認知症等の相談を随時受けます。お問い合わせください

女性の健康相談 下北地域県民局地域健康福祉部（むつ保健所）(24-1231

5 月 16日（木） 場所は地域健康福祉部（むつ保健所）。予約不要。

女性の心身の健康に関する相談に応じます。10:00 〜 12:00

暮らしとお金の安心相談会 消費者信用生活協同組合青森相談センター(017-752-6755

第3水曜日 場所は市役所本庁舎市民相談室。予約制です。

暮らしやお金の悩みについての相談を受けます。10:00 〜 16:00

消費生活相談 むつ市消費生活センター(22-1353

土・日・祝日を除く毎日

  9:00 〜 12:00
13:00 〜 15:30

場所は市役所本庁舎商工観光課内。契約や

悪質商法、多重債務などの相談を受けます。

２０１３年４月１０日号２０１３年４月１０日号

宅

を

訪

問

し
、
お
体
等

の
状
態
を
調

査
し
て
い
ま

す
。
そ
の
際
、

訪
問
調
査
員

が
使
用
す
る

車
両
に
下
の

よ
う
な
ス
テ
ッ
カ
ー
を
掲
示
し
て
い

ま
す
。
調
査
時
間
は
30
分
～
１
時
間

程
度
で
す
。
市
民
の
み
な
さ
ま
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〈
詳
し
く
は
〉

市
介
護
福
祉
課
介
護
認
定
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
５
５

 

市
文
化
財
収
蔵
庫

 　
　
　
　
　

 
休
館
期
間
延
長

　

市
文
化
財
収
蔵
庫
は
、
移
転
準
備

の
た
め
引
き
続
き
休
館
し
ま
す
。
な

お
、
休
館
中
も
文
化
財
の
収
集
は
行

い
ま
す
の
で
、
文
化
財
を
ご
寄
贈
い

た
だ
け
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

開
館
日
は
後
日
、
市
政
だ
よ
り
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

〈
問
合
せ
先
〉

市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
３
１
４
４

 

平
成
25
年
度
慰
霊
巡
拝

 　
　
　
　
　
　
　

 

日
程
決
定

　

こ
の
ほ
ど
、
今
年
度
の
戦
没
者
慰

霊
巡
拝
の
日
程
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　

実
施
時
期
や
地
域
等
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〈
問
合
せ
先
〉

市
障
害
福
祉
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
９
５

 

ミ
ツ
バ
チ
飼
育
者
は

 　
　
　
　

 
飼
育
届
の
提
出
を

　

養
蜂
振
興
法
が
改
正
さ
れ
、
ミ
ツ

バ
チ
飼
育
者
に
対
し
、
飼
育
届
の
提

出
が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。
毎
年
１

月
中
に
、
飼
育
届
を
住
所
地
の
地
域

県
民
局
地
域
農
林
水
産
部
へ
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

〈
対
象
〉

○
趣
味
で
飼
育
さ
れ
て
い
る
方

: h
ttp
://w
w
w
.p
re
f.a
o
m
o
ri.

lg
.jp/soshiki/nourin/chikusa

n/

m
itubatishiikutodoke.htm

l

 

下
北
地
域
県
民
局
県
税
部

   

県
税
口
座
振
替
の
お
知
ら
せ

〈
口
座
振
替
を
利
用
で
き
る
県
税
〉

○
自
動
車
税

…
６
月
納
期
分（
定
期
賦
課
分
）

○
個
人
事
業
税

…
８
月
・
11
月
納
期
分（
定
期
賦
課
分
）

○
法
人
県
民
税
・
法
人
事
業
税
（
地

方
法
人
特
別
税
含
む
）

…
中
間
申
告
分
お
よ
び
確
定
申
告
分

（
期
限
内
申
告
分
に
限
る
）

納
税
週
間
収
納
窓
口
開
設

　

市
で
は
、
毎
月
25
日
か
ら
末
日
ま

で
を
納
税
週
間
と
し
て
、
夜
間
お
よ

び
休
日
に
収
納
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
日
中
の
納
付
が
難
し
い
方
は

ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
納
税
相
談
も
随
時
行
な
っ
て
い
ま
す

〈
開
設
日
時
〉４
月
25
日
～
30
日

※
土
曜
、
日
曜
、
祝
日
を
含
む

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時
30
分

※
土
曜
、
日
曜
、
祝
日
は
午
後
５
時
15

分
ま
で
。

〈
開
設
場
所
・
問
合
せ
先
〉

市
税
務
課
収
納
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
２
３
２

 

介
護
保
険
訪
問
調
査
中

 　
　
　
　

 

車
両
に
ご
理
解
を

　

市
で
は
、
介
護
保
険
要
介
護
・
要

支
援
認
定
の
申
請
を
さ
れ
た
方
の
お



( 1 2 )( 1 3 )

むつ市情報ポケット

募
集
し
ま
す

〈
問
合
せ
先
〉む
つ
科
学
技
術
館

(
25

−

２
０
９
１

統
計
協
会
会
員
募
集
中

　

市
統
計
協
会
事
務
局
で
は
、
統
計

調
査
員
と
し
て
統
計
業
務
に
従
事
し

て
い
た
だ
け
る
方
（
個
人
会
員
お
よ
び

法
人
会
員
）を
募
集
し
て
い
ま
す
。

〈
対
象
〉

・
20
歳
以
上
で
秘
密
を
保
持
で
き

る
方
。

・
責
任
を
持
っ
て
事
務
を
遂
行
で
き

る
方
。

・
税
務
、
警
察
、
選
挙
事
務
に
直

接
関
係
の
な
い
方
。

〈
年
会
費
〉 

個
人
会
員
１
千
円

　
　
　
法
人
会
員
3
千
円

○
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

　

今
年
度
実
施
を
予
定
し
て
い
る
調

査
は
次
の
と
お
り
で
す
。
身
分
証
を

携
帯
し
た
調
査
員
が
、
担
当
す
る
地

域
の
世
帯
や
事
業
所
を
訪
問
し
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
周
期
的
に
実
施
し
て
い
る
統
計
調
査

　
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
（
総
務

省
）、
漁
業
セ
ン
サ
ス
海
面
漁
業

調
査
（
農
林
水
産
省
）、
工
業
統

計
調
査
（
経
済
産
業
省
）、
個
人

企
業
経
済
調
査
（
総
務
省
）、
家

計
消
費
実
態
調
査（
総
務
省
）

・
毎
年
経
常
的
に
実
施
し
て
い
る

調
査

〈
そ
の
他
〉

・
園
の
行
事
へ
の
お
誘
い
な
ど
も
行

な
っ
て
い
ま
す
。

・
子
育
て
中
の
悩
み
も
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

〈
問
合
せ
先
〉

認
定
こ
ど
も
園 

む
つ
ひ
ま
わ
り
幼
稚
園

栁
谷
・
石
澤

(
22

−

１
５
３
０

 

む
つ
高
等
技
術
専
門
校

 　
　
　
　

 

講
習
参
加
者
募
集

○
低
圧
電
気
取
扱
特
別
教
育
講
習

〈
い
つ
〉５
月
14
日（
火
）・
15
日（
水
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

〈
受
講
料
〉１
千
８
３
０
円

〈
応
募
資
格
〉

在
職
者
で
低
圧
電
気
取
扱
い
に
関

す
る
基
礎
知
識
を
習
得
し
た
い
方
。

〈
申
込
締
切
〉４
月
24
日（
水
）

○
ア
ー
ク
溶
接
特
別
教
育
講
習

〈
い
つ
〉５
月
21
日（
火
）
～
23
日（
木
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

〈
受
講
料
〉２
千
９
５
０
円

〈
応
募
資
格
〉

在
職
者
で
ア
ー
ク
溶
接
に
関
す
る

基
礎
知
識
を
習
得
し
た
い
方
。

〈
申
込
受
付
期
間
〉４
月
17
日（
水
）

～
５
月
１
日（
水
）

※
両
講
習
共
通
事
項

〈
ど
こ
で
〉む
つ
高
等
技
術
専
門
校

〈
定
員
〉各
10
名

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
高
等
技
術
専
門
校

 

(
24

−

１
２
３
４

ある日、どこかで… 

3 月 12 日（火）　北新機材（株）様よりご寄附をいただきました

　北新機材株式会社様より、「むつ市子ども夢育成基金」へのご寄附をいただ

きました。

　この日は、同社代表取締役品木やす子様と同社専務取締役の中村昭芳様が

市役所本庁舎を訪れ、宮下市長へ目録を手渡しました。

　北新機材株式会社では、経営理念でもある豊かなまちづくりに貢献すると

いう思いを形にすべく、むつ市の将来を

担う子どもたちの未来を応援したいとい

う趣旨で、この度のご寄附に至ったとの

ことです。

　寄附を受け取った宮下市長は、「思いをしっかり受け止め、大切に使わせて

いただきます。」とお礼の言葉を述べました。

　この度のご寄附、ありがとうございました。

２０１３年４月１０日号２０１３年４月１０日号

※
ワ
イ
ド
、
組
写
真
、
画
像
処
理
不
可
。

・
１
人
２
点
ま
で

・
本
人
が
撮
影
し
た
未
発
表
の
自

作
作
品

・
入
賞
者
は
ネ
ガ
・
ポ
ジ
・
Ｃ
Ｄ
―

Ｒ
等
を
提
出

※
応
募
作
品
の
返
却
は
で
き
ま
せ
ん
。

〈
応
募
方
法
〉

郵
送
ま
た
は
持
参

※
当
日
消
印
有
効
。
題
名
・
撮
影
年
月
日
・

氏
名
・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
を

記
入
し
た
も
の
も
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

〈
応
募
締
切
〉５
月
20
日（
月
）

〈
問
合
せ
・
応
募
先
〉

〒
０
３
９

−

４
４
０
１

む
つ
市
大
畑
町
湊
村
１
６
５

−

８

大
畑
町
観
光
協
会（
大
畑
町
商
工
会
内
）

 

(
34

−

３
５
０
０

 

む
つ
ひ
ま
わ
り
幼
稚
園

 

子
育
て
エ
ン
ジ
ョ
イ
会

 　
　
　
　
　
　

 　

会
員
募
集

　

親
子
で
、
お
仲
間
で
お
気
軽
に
！

〈
い
つ
〉毎
月
１
～
２
回
土
曜
日（
年
14
回
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉ひ
ま
わ
り
幼
稚
園
内（
横
迎
町
）

〈
ど
ん
な
〉

親
子
で
歌
や
ゲ
ー
ム
、
体
操
、
お

菓
子
づ
く
り
、
講
習
な
ど
、
楽
し

く
遊
ん
で
友
達
の
輪
を
広
げ
ま

し
ょ
う
。

〈
対
象
〉幼
稚
園
や
保
育
園
に

就
園
前
の
お
子
様

　
労
働
力
調
査
（
総
務
省
）、
小
売

物
価
統
計
調
査
（
総
務
省
）、
毎

月
勤
労
統
計
調
査
（
厚
生
労
働

省
）、
家
計
調
査（
総
務
省
）

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

市
企
画
調
整
課
統
計
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
３
１
６

総
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

: http://w
w
w
.stat.g

o.jp

の
ほ
か
、
各
省
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

来
さ
ま
い
大
畑
桜
ロ
ー
ド

 

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

　

「
来
さ
ま
い
大
畑
桜
ロ
ー
ド
」や
大

畑
地
区
の
桜
を
撮
影
し
た
写
真
を
募

集
し
ま
す
。

〈
各
賞
〉

・
大
賞（
１
名
）

　
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
３
万
円
分

　
海
峡
サ
ー
モ
ン
詰
合
せ

・
各
賞（
３
名
）

　
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
１
万
円
分

　
海
峡
サ
ー
モ
ン
詰
合
せ

・
特
別
賞（
２
名
）

　
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
５
千
円
分

・
佳
作（
４
名
）

　
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
３
千
円
分

〈
応
募
規
定
〉

・
四
つ
切
（
２
５
４
㍉
×
３
０
５
㍉
）

カ
ラ
ー
プ
リ
ン
ト
に
限
る
。
デ

ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
の
場
合
は
銀
塩

プ
リ
ン
ト
お
よ
び
写
真
用
紙
に

印
刷
し
た
も
の
。

　
海
老
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

６
月
20
日（
木
）

　
水
源
池
公
園 

※
散
策
が
中
心

６
月
25
日（
火
）

　
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
小
川
町
）

※
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
30
分

〈
ど
ん
な
〉

ミ
ニ
運
動
会
、
３
Ｂ
体
操
、
歌
遊
び
、

公
園
散
策
な
ど
を
計
画
中
で
す
。

〈
参
加
費
〉保
険
代
と
し
て
１
人
10
円

〈
準
備
す
る
も
の
〉

お
や
つ
、
飲
み
物
、
上
履
き
（
小
川

町
会
場
の
み
）

〈
そ
の
他
〉

・
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乳幼児医療費給付が中学生まで拡大
小・中学生の入院医療費を給付

　市では、乳幼児の健やかな成長や保護者の経済的負担の軽減を目的に、乳幼児医療費給付事業を実施しています。

　平成 25 年 4 月 1 日からは、乳幼児医療費給付の対象者が中学生まで拡大されます。

〈改正内容〉

対象者が中学生まで拡大されます。

ただし、小・中学生は入院のみ対象となります。

〈対象となる方〉

市内に住所がある中学生までのお子さんで、保護者の所得

がむつ市乳幼児等医療費給付制度の基準額以内の方。

区　分 0 歳～小学校就学前 小・中学生

対象年齢

出生の日から 6 歳に
達した日以後の最初
の 3 月 31 日
※1年毎に資格証の更新

申請が必要です。

6 歳に達した日の翌日
以後の最初の 4 月 1 日
から 15 歳に達した日以
後の最初の 3 月 31 日
※資格証は交付されま

せん。

給付対象医療
入院・外来医療費・
調剤費（2 割負担分）

入院医療費
（3 割負担分）

給付方法
現物給付

（窓口負担なし）
償還払い

（窓口負担あり）

※保険適用外や入院時の食事療養費は対象外です。

※就学前のお子さんで、資格証の有効期限が過ぎていたり、お

持ちでない場合は医療費の給付を受けることができませんの

で、資格証の交付申請をしてください。

※小・中学生は、平成 25 年 4 月 1 日以降の入院分が対象となり

ます。

〈交付申請に必要なもの〉　※小・中学生は申請不要

・お子さんの健康保険証

・源泉徴収票または所得課税証明書（転入された方のみ）

〈医療費給付申請〉

○ 0 歳から小学校就学前までのお子さん

　受給資格証を提示しなかったり、現物給付を採用してい

ない医療機関を受診し医療費を支払ったときは、診療月

の翌月から 1 年以内に領収書を添えて給付申請をしてく

ださい。

○小・中学生

　入院した場合、いったん医療機関の窓口で医療費をお支

払いいただき、診療月の翌月から 1 年以内に領収書を添

えて給付申請をしてください。

〈給付申請に必要なもの〉

・資格証（未就学児のみ）

・お子さんの健康保険証

・領収書（高額療養費、附加給付が支給される場合は支給額等が

わかるものも添付）

・保護者名義の通帳

・所得課税証明書等（転入された小・中学生の保護者のみ）

〈問合せ先〉

予防担当（内線 2579）および各庁舎市民福祉課

B C G ◎ 3 か月 ～ 1 歳未満

実施日 実施場所・受付時間

5 月 13 日（月） ※脇野沢診療所 13:00 ～ 13:20

四 種・ 三 種 ◎ 3 か月 ～ 7 歳 6 か月未満

実施日 実施場所・受付時間

5 月 24 日（金）
※菊池医院とど

んぐりこども

クリニックの四

種のみ要予約

菊池医院 13:30 ～ 14:30

ちばクリニック 14:00 ～ 15:00

（接種時間 14:00 ～ 15:30）

どんぐりこどもクリニック 14:00 ～ 15:00

麻しん風しん
◎ 1 歳 ～ 2 歳未満
◎年長児（平成19年4月2日～20年4月1日生まれ）

実施日 実施場所・受付時間

5 月   7 日（火）

菊池医院 13:30 ～ 14:30

ちばクリニック 14:00 ～ 15:00

（接種時間 14:00 ～ 15:30）

どんぐりこどもクリニック 14:00 ～ 15:00

5 月   8 日（水） ※大畑診療所 14:45 ～ 15:00

5 月 16 日（木） ※川内診療所 13:30 ～ 13:50

5 月 22 日（水） ※脇野沢診療所 13:00 ～ 13:20

※川内診療所・大畑診療所・脇野沢診療所は、
10 日前までに各庁舎市民福祉課への予約が必要です

お元気ですか！
保健コーナー

〈詳しくは〉 市健康推進課　　　　　　　    (22-1111
 川内庁舎市民福祉課　　　　　(42-2111
 大畑庁舎市民福祉課　　　　　(34-2111
 脇野沢庁舎市民福祉課　　　　(44-2111

～これからの予防接種日程～

不活化ポリオ
四種・ＢＣＧ

◎不活化ポリオ　6 か月 ～ 7 歳 6 か月未満
◎四種混合※　3 か月 ～ 7 歳 6 か月未満
◎ＢＣＧ※　3 か月 ～ 1 歳未満
　※市健康推進課への予約が必要です。

実施日 実施場所・受付時間

5 月  9 日（木） 下北文化会館 予約時にお知らせします

5 月 17 日（金） 下北文化会館 予約時にお知らせします

5 月 29 日（水） 下北文化会館 予約時にお知らせします

日 本 脳 炎 ◎平成 19 年 4 月 2 日～ 22 年 2 月生まれ

実施日 実施場所・受付時間

5 月 15 日（水） 下北文化会館 13:15 ～ 13:30

5 月 30 日（木） 下北文化会館 13:15 ～ 13:30

健康教室・健康相談・健康診査

離乳食教室 むつ地区

5月29日（水） 平成 24 年 12 月～平成 25 年 1 月生まれの乳児

10:00 ～ 10:10 下北文化会館集会娯楽室

赤ちゃん教室（皮膚科） むつ地区

5月29日（水） 平成 24 年 8 月～平成 25 年 1 月生まれの乳児

12:40 ～ 12:50 下北文化会館集会娯楽室

10か月児健康診査 むつ地区

5月31日（金） 平成 24 年 7 月生まれの乳児

12:50 ～ 13:00 下北文化会館

1歳 6か月児健康診査 むつ地区

5月14日（火） 平成 23 年 10 月生まれの幼児

12:50 ～ 13:00 下北文化会館

2歳児健康診査 むつ地区

5月16日（木） 平成 22 年 11 月生まれの幼児

12:50 ～ 13:00 下北文化会館

3歳児健康診査 むつ地区

5月10日（金） 平成 21 年 11 月生まれの幼児

12:00 ～ 12:20 下北文化会館

離乳食教室・赤ちゃん相談 川内・脇野沢地区

5月21日（火） 平成 24 年 5 月～平成 25 年 1 月生まれの乳児

10:00 ～ 10:10 川内庁舎

離乳食教室・赤ちゃん相談 大畑地区

5月24日（金） 平成 24 年 8 月～平成 25 年 1 月生まれの乳児

10:00 ～ 10:10 ふれあいかん

健康なんでも相談 全地区

毎週月～金曜日 保健師や栄養士がご相談をお受けします

 8:30 ～ 17:15 市健康推進課 ※祝日を除く

三 種 混 合 ◎ 3 か月 ～ 7 歳 6 か月未満

実施日 実施場所・受付時間

5 月  8 日（水） ※脇野沢診療所 13:00 ～ 13:20

5 月  9 日（木） ※川内診療所 13:30 ～ 13:50

5 月 15 日（水） ※大畑診療所 14:45 ～ 15:00

四 種 混 合 ◎ 3 か月 ～ 7 歳 6 か月未満

実施日 実施場所・受付時間

5 月  2 日（木） ※川内診療所 13:30 ～ 13:50

5 月 15 日（水） ※脇野沢診療所 13:00 ～ 13:20

5 月 22 日（水） ※大畑診療所 14:45 ～ 15:00

〈対象となる方〉

市内にお住まいの、出生児の体重が 2,000g 以下または身

体の発育が未熟なままで生まれた赤ちゃんで、指定養育

医療機関の医師より入院が必要であると認められた方。

〈給付期間〉 

　出生から満 1 歳の誕生日の前日または退院の日まで

〈指定養育医療機関〉　※お問い合わせください。

むつ・下北管内ではむつ総合病院のみとなります。

〈申請に必要なもの〉

・養育医療給付申請書（保護者が記入）

・養育医療意見書（指定医療機関の担当医師が記入）

・世帯調書（保護者が記入）

・生計を同じくする世帯全員の所得税額等を確認できる書類

未熟児養育医療給付事業 ～ 1 歳未満の未熟児の医療費を給付～

　未熟児養育医療給付とは、指定養育医療機関で入院加療を必要とする未熟児（1 歳未満）に対して、医療費の自己負

担分について公費負担する制度です。

・受療児の健康保険証のコピー

・母子健康手帳

・乳幼児医療費給付受給資格証（交付を受けている方）

〈自己負担金〉

生計を同じくする世帯全員の所得税額等の合計額により

月額の自己負担額が決定されます。

※乳幼児医療費給付受給資格証をお持ちの方は、乳幼児医療

費による給付となりますので支払いは不要です。

〈申請から養育医療券交付までの流れ〉

申請後、給付の可否を判定し、承認された場合に「養育医

療券」を交付しますので、医療機関へ提示してください。

〈問合せ・申請先〉母子保健担当（内線 2571）

２０１３年４月１０日号２０１３年４月１０日号
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〈真砂町臨時駐車場〉…26日～ 27日午前 4時 30分

〈市役所臨時駐車場〉…27日午前 4時 30分～ 9時

※午前4時 30分以降は、市役所臨時駐車場をご利用ください。

・シャトルバス運行時間…27日午前 6時 40分～ 9時

※途中下車はできませんが、午前 8時以降に臨時駐車場を出発する

シャトルバスについては、運行経路である大湊駅からの各バス停で

乗車できます（満員の場合を除く）。

○復路（潮干狩り会場→真砂町臨時駐車場→市役所臨時駐車場）

・シャトルバス運行時間…27日午前10時～午後 2時

※大湊駅までの各バス停に停車するバスは、午前11時 30分より運

行します。

◆ 前売券（1,300円）… 4月 26日まで販売

※東北 6県のローソンおよびミニストップむつ横迎町店

で販売。

◆ 当日券（1,500円）… 潮干狩り会場で午前 7時より販売

〈問合せ先〉
 むつ市漁業協同組合(24-1261
 市農林水産課(22-1111内線 2634

　むつ市の春の風物詩として県内外に知られている『芦崎湾の潮干狩り』が、4月27日（土）に行われます。1年に1日

のみ開放されるこの日、大粒のアサリがみなさまをお待ちしています。ぜひご家族ご友人お誘い合わせのうえお越し

ください。

　なお、潮干狩り会場には徒歩、自転車、オートバイ以外の一般

車両の乗り入れを禁止していますので、自家用車等で参加される

みなさまは臨時駐車場からの無料シャトルバスをご利用ください。

恒例 『芦崎湾の潮干狩り』
4 月 27 日（土）開催

〈い　つ〉4月27日（土）・午前 7時～正午

　　　　　（最大干潮予定時刻午前10時 18分）

　　　　　※会場からの退場最終時刻は午後2時

〈トイレについて〉

　各臨時駐車場に仮設トイレを設置していますのでご

利用ください。また、潮干狩り会場内のトイレは、地

形の関係上、本部周辺と桟橋付近のみとなります。参

加される方には大変ご不便をおかけしますが、体調に

合わせた場所を選んで潮干狩りをお楽しみください。

〈お願い〉

・潮干狩り会場および臨時駐車場内にごみ箱を設置しています。ごみ

は所定の場所以外に捨てないようご協力ください。

・春は空気が乾燥する季節です。火の取り扱いには十分注意し、タバ

コの投げ捨て等は絶対にしないでください。

総人口 62,755人（－ 384人） 総世帯数 29,261世帯（－ 57世帯）

むつ地区 48,412人（−322人） 川内地区 4,599人（−  16人）

大畑地区 7,857 人（−  30人） 脇野沢地区 1,887 人（−  16人）
（　 ）内は前月比

〈入場料〉・大人（中学生以上）…1,500円

　　　    ・子供（小学生以下）…無料

〈臨時駐車場およびシャトルバスの運行時間〉

○市役所本庁舎と真砂町の2か所での発着となり

ます。

○往路（各臨時駐車場→潮干狩り会場）

・入場可能時間
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