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67,276人（-76人）  ２月１日現在の住民基本台帳による人口
（　　）内は前月からの増減

男 32,784 人（-42人） 世帯数 28,359世帯
女 34,492人（-34人） 　（＋ 1世帯）
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（２００６年・第６２３号）

暮らしに役立つ

税 情報

　

平
成
17
年
度
の
市
税
（
市
県
民
税
、
固

定
資
産
税
、
都
市
計
画
税
、
国
民
健
康
保
険
税
）

や
介
護
保
険
料
（
普
通
徴
収
分
）の
納
期
限

は
、１
月
31
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

お
手
元
の
納
税
通
知
書
等
を
、
も
う

一
度
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。も
し
も
、

う
っ
か
り
し
て
納
め
忘
れ
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
す
ぐ
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
事
情
が
あ
っ
て
遅
れ
て
い
る
場
合

に
は
、
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、納
付
書
を
紛
失
し
た
と
き
は
、

再
発
行
い
た
し
ま
す
の
で
係
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

〈
詳
し
く
は
〉市
税
務
課
納
税
管
理
係

市
税
や
介
護
保
険
料
の

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

〈
詳
し
く
は
〉

市
税
務
課
市
民
税
係

�
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－

１
１
１
１
内
線
１
８
３

市
税
務
課
固
定
資
産
税
係

�

22

－

１
１
１
１
内
線
１
８
６

市
税
務
課
収
納
係

�

22

－

１
１
１
１
内
線
１
９
３

市
税
務
課
納
税
管
理
係

�

22

－

１
１
１
１
内
線
１
９
６

川
内
庁
舎
管
理
課

�

42

－

２
１
１
１

大
畑
庁
舎
管
理
課

�

34

－

２
１
１
１

脇
野
沢
庁
舎
管
理
課�44

－

２
１
１
１

む
つ
税
務
署
調
査
部
門

�

22

－

４
９
７
６

む
つ
県
税
事
務
所
納
税
課

�

22

－

８
５
８
１
内
線
２
１
０

家
屋
の
取
壊
し
等
の
届
出
を
！

　

建
物
の
取
り
壊
し
や
建
築
を
し
て
、

法
務
局
に
届
出
し
て
い
な
い
場
合
は
届

出
が
必
要
で
す
。　

届
出
の
書
類
等
は
、

市
税
務
課
に
あ
り
ま
す
の
で
お
気
軽
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
成
17
年
中
に
取
り
壊
し
を

行
な
い
、
ま
だ
届
出
を
し
て
い
な
い
方

は
、
滅
失
証
明
書
等
の
提
出
が
必
要
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

平
成
18
年
度
の
固
定
資
産
税
の
適
正

な
課
税
の
た
め
、
忘
れ
ず
に
届
出
く
だ

さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

〈
詳
し
く
は
〉市
税
務
課
固
定
資
産
税
係

自
動
車
税
と
登
録
に
つ
い
て

　

自
動
車
税
は
原
則
と
し
て
、
運
輸
支

局
の
登
録
に
基
づ
い
て
４
月
１
日
現
在

の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

次
の
場
合
、登
録
を
変
更
ま
た
は
ま
っ

消
し
な
い
と
名
義
人
の
方
に
自
動
車
税

が
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、
運
輸
支
局
に

登
録
の
申
請
が
必
要
で
す
。

①
自
動
車
を
売
買
等
に
よ
り
ゆ
ず
っ
た

場
合
…
…
…
…
…
…
…『
移
転
登
録
』

②
自
動
車
の
解
体
な
ど
で
自
動
車
を
使

用
し
て
い
な
い
場
合
…『
ま
っ
消
登
録
』

※
ま
っ
消
登
録
の
手
続
き
が
遅
れ
て
い
る
な

ど
、
特
別
な
事
情
が
あ
る
場
合
に
は
県
税

事
務
所
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〈
詳
し
く
は
〉む
つ
県
税
事
務
所
納
税
課

市
・
県
民
税
の
申
告
は

定
め
ら
れ
た
日
時
で
！

　

市
で
は
、
平
成
18
年
度
の
市
・
県
民

税
の
申
告
相
談
を
２
月
13
日（
月
）か
ら

行
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

申
告
を
行
な
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

方
に
は
、
１
月
27
日
に
『
申
告
の
ご
案

内
』を
送
付
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
定

め
ら
れ
た
場
所
・
時
間
で
申
告
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
申
告
の
場

所
・
日
時
は
１
月
20
日
発
行
の
本
紙
に

掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

指
定
さ
れ
た
日
時
に
ご
都
合
が
悪
い

方
は
、
お
手
数
で
す
が
市
税
務
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

〈
詳
し
く
は
〉市
税
務
課
市
民
税
係

還
付
申
告
書
を
提
出
さ
れ
る
方
へ

　

３
月
に
入
り
ま
す
と
申
告
の
窓
口
が

大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、
お
早
め
に

申
告
し
ま
し
ょ
う
。

　

還
付
金
の
受
け
取
り
は
、
口
座
振
込

を
利
用
す
る
と
安
全
確
実
で
す
。
口
座

振
込
を
ご
利
用
す
る
方
は
、
申
告
者
本

人
名
義
の
預
貯
金
口
座
で
あ
る
こ
と
、

口
座
番
号
を
よ
く
確
認
の
う
え
記
載
し

て
く
だ
さ
い
。

〈
詳
し
く
は
〉む
つ
税
務
署
調
査
部
門
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家族介護教室
　市では高齢者を自宅で介護している家族や、援助者、介護

方法を知りたい方を対象に、介護教室を開催します。

い　　　つ
問　合　先

ど　こ　で

３月８日（水）・10:00～ 12:00 恵光園在宅介護支援センター

村田・�26-2681近 川 青 葉 会 集 会 所

３３月17日（金）・10:00～ 12:00 ー恵光園在宅介護支援センター

村田・� 68126-268中 野 沢 老 婆 会 詰 所

３月24日日（金）・18:00～ 20:00 護支援センターいこいの里在宅介護支

田中・田中 �44-2690脇野沢高齢者福祉施設祉施設いこいの里

転倒予防教室
　市では高齢で心身機能が低下している方や、閉じこもりが

ちな虚弱高齢者の方が心身の機能を維持し、寝たきりや認知

症にならないように、転倒予防教室を開催します。

い　　　つ
問　合　先

ど　こ　で

３月16月16日（木）・13:00～ 15:00 センター村中在宅介護支援セン

田・高畑／石田・��33-8020海老川コミュニテュニティセンター

新
エ
ネ
ル
ギ
ー
コ
ー
ナ
ー
④

　

市
で
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
や
事
業

者
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、
ま
た
、

利
用
で
き
る
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源
が
市

内
に
ど
れ
だ
け
あ
る
の
か
に
つ
い
て
も

調
査
し
、
そ
れ
を
も
と
に
、
庁
内
委
員

会
並
び
に
有
識
者
、
関
係
団
体
お
よ
び

公
募
市
民
か
ら
な
る
策
定
委
員
会
で
検

討
を
重
ね
、こ
の
た
び
、新
エ
ネ
ル
ギ
ー

ビ
ジ
ョ
ン
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

ビ
ジ
ョ
ン
で
は
、
次
の
３
つ
の
基
本

方
針
を
定
め
て
い
ま
す
。

①
地
域
特
性
を
活
か
し
た
新
エ
ネ
ル
ギ
ー

施
策
を
市
民
協
働
で
展
開
す
る
街

②
循
環
型
社
会
の
構
築
に
よ
り
豊
か
な

環
境
の
創
造
を
目
指
す
街

③
環
境
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
教
育
の
実
施
に

よ
り
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
考
え
る
街

　

こ
れ
ら
の
基
本
方
針
を
実
践
し
て
い

く
た
め
に
考
え
ら
れ
る
11
の
モ
デ
ル
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
選
定
し
、
今
後
、
導
入

に
向
け
具
体
化
し
て
い
く
こ
と
と
し
て

い
ま
す
。

　

ビ
ジ
ョ
ン
の
内
容
に
つ
い
て
は
、
３

月
初
旬
に
ビ
ジ
ョ
ン
概
要
版
と
本
編
を

公
共
施
設
に
備
え
、
紹
介
す
る
こ
と
と

し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
『
企

画
課
』の
『
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
』の
サ
イ
ト

で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

〈
詳
し
く
は
〉

市
企
画
課
調
整
係

�

22

－

１
１
１
１
内
線
２
１
２

平成17年 東通原子力発電所におけるトラブル情報

事象発生日 情報区分 事象

４月６日 Ｂ情報 制御棒駆動水ポンプ室排水受口からの溢水

４月10日 Ｂ情報 原子炉手動停止

５月４日 Ｂ情報 復水器水室（Ａ）からの海水の溢水

６月19日 Ａ情報 主蒸気隔離弁の不動作

10月３日 Ｂ情報 原子炉再循環ポンプ（Ａ）第二軸封部の温度上昇

　※Ａ情報…安全協定報告事象、社会的影響の出るおそれのある事象

　 Ｂ情報…事象の進展または状況の変化によっては、安全協定報告対象または社会的影響の出るおそれのある事象等

　 Ｃ情報…Ａ情報、Ｂ情報に該当しない軽度な不具合、漏えい、汚染等、特に連絡を要する事象

東通原子力発電所のトラブル情報

　東通原子力発電所が昨年12月８日から営業運転を開始

しましたが、東北電力㈱と交わした『東通原子力発電所隣

接市町村住民の安全確保等に関する協定書』（平成16年３月

29日締結）により、むつ市にもトラブル情報が緊急なものか

ら順にＡ情報・Ｂ情報・Ｃ情報等に区分されて送られてき

ます。

　営業運転開始から１月31日までの間、トラブル情報は

ありませんが今後のトラブル情報については、情報が入る

たびにお知らせいたします。

　今回は平成17年中にあったトラブル事象について、ま

とめてお知らせします。

　なお、詳細については、東北電力㈱のホームページで

公表されています。

〈詳しくは〉

� www.tohoku-epco.co.jp/electr/genshi/higashi/index.html
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鯛
島
塾
む
ら
お
こ
し
会
議
で
は
、
い

の
し
し
肉
の
本
場
脇
野
沢
で
、
い
の
し

し
肉
の
様
々
な
料
理
を
心
ゆ
く
ま
で
味

わ
っ
て
も
ら
う
た
め
、『
脇
野
沢
で
い

の
し
し
を
食
べ
よ
う
ツ
ア
ー
』を
開
催

い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
無
料
送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
、
み
な
さ
ま
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

〈
い
つ
〉３
月
12
日（
日
）

※
午
前
10
時
ま
さ
か
り
プ
ラ
ザ
出
発
後
、
各

Ｊ
Ｒ
バ
ス
停
で
停
車
し
ま
す
の
で
、
申
込

み
時
に
記
入
く
だ
さ
い
。

〈
ど
こ
で
〉い
の
し
し
の
館

〈
参
加
費
〉

大
人
…
…
…
…
…
…
５
、０
０
０
円

小
学
生
以
下
…
…
…
２
、５
０
０
円

※
ド
リ
ン
ク
代
は
別
に
な
り
ま
す
。

〈
募
集
人
員
〉50
名（
先
着
順
）

〈
申
込
締
切
〉３
月
３
日（
金
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
ま
す
。

〈
申
込
方
法
〉

　

参
加
の
申
込
み
は
次
の
２
種
類
と

な
り
ま
す
。

①
…
住
所
、
氏
名
、
年
令
、
電
話
番
号

（
携
帯
電
話
も
可
）、
乗
車
す
る
バ
ス
停

名
を
、
鯛
島
塾
む
ら
お
こ
し
会
議
事

務
局
（
脇
野
沢
庁
舎
地
域
振
興
課
）へ
お
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

②
…
む
つ
市
観
光
協
会
（
ま
さ
か
り
プ
ラ

ザ
）で
、『
参
加
申
込
書
』に
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、
直
接
チ
ケ
ッ
ト
を

お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

〈
詳
し
く
は
〉

鯛
島
塾
む
ら
お
こ
し
会
議
事
務
局

（
脇
野
沢
庁
舎
地
域
振
興
課
）

�

44

－

２
１
１
１

44

－

２
１
１
５

『
脇
野
沢
で
い
の
し
し
を
食
べ
よ
う
ツ
ア
ー
』開
催

　

中
小
企
業
の
公
的
な
支
援
機
関
で
あ

る
（
財
）21
あ
お
も
り
産
業
総
合
支
援
セ

ン
タ
ー
で
は
、
県
内
中
小
企
業
者
の
方
の

設
備
投
資
を
応
援
す
る
た
め
、
低
利
の

設
備
貸
与
制
度
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

機
械
、
装
置
、
車
両
等
（
土
地
・
建
物

は
対
象
外
で
す
）の
導
入
を
検
討
さ
れ
て
い

る
方
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

〈
詳
し
く
は
〉

（
財
）21
あ
お
も
り
産
業
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

�

０
１
７

－

７
７
５

－

３
２
３
４

○
設
備
貸
与
制
度
に
つ
い
て【
概
要
】

割　

賦

リ
ー
ス

内

容　

申
込
設
備
を
当
セ
ン
タ
ー
が
購
入
し
、

長
期
割
賦
で
販
売
し
ま
す
。

　

申
込
設
備
を
当
セ
ン
タ
ー
が
購
入
し
、

リ
ー
ス
し
ま
す
。

対

象

設

備　

設
置
し
て
い
な
い
、
売
買
契
約
し
て
い
な
い
設
備
、
機
械
、
装
置
、
車
両
（
車
両
は
割

賦
の
み
）等
。

メ

リ

ッ

ト

▼
低
利
で
す（
１
・
９
％
）

▼
長
期
で
す（
最
長
７
年
）

▼
担
保
は
原
則
不
要
で
す

▼
金
融
機
関
と
の
借
入
枠
と
は
別
枠
で
利

　

用
で
き
ま
す

▼
リ
ー
ス
料
は
経
費
で
節
約
で
き
ま
す

▼
減
価
償
却
計
算
、
固
定
資
産
税
の
負
担
、

　

火
災
保
険
の
付
保
が
不
要
で
す

▼
決
算
書
へ
の
負
債
計
上
が
あ
り
ま
せ
ん

▼
金
融
機
関
と
の
借
入
枠
と
は
別
枠
で
利

　

用
で
き
ま
す

限

度

額

１
０
０
万
円
以
上　

６
、０
０
０
万
円
以
下

返

済

期

間

▼
７
年
以
内（
１
年
据
置
）

▼
半
年
賦
ま
た
は
月
賦
均
等
償
還

▼
７
年　
（
月
額
リ
ー
ス
料
率
：
１
・
３
６
２
％
）

▼
〜
３
年（
月
額
リ
ー
ス
料
率
：
２
・
９
５
８
％
）

保

証

人

連
帯
保
証
人　

法
人
…
２
人　

個
人
…
１
人

留

意

点

▼
保
証
金（
10
％
）を
預
け
て
い
た
だ
き
ま
す

▼
火
災
保
険
を
付
保
し
て
い
た
だ
き
ま
す

▼
固
定
資
産
税
の
負
担
が
あ
り
ま
す

▼
リ
ー
ス
終
了
後
も
所
有
権
は
移
転
し
ま

　

せ
ん

▼
リ
ー
ス
期
間
満
了
後
の
使
用
は
再
リ
ー

　

ス
料
が
か
か
り
ま
す

設
備
貸
与
制
度
（
割
賦
・
リ
ー
ス
）
の
ご
案
内
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不用品活用登録銀行
　市消費者の会では、物を大切に使おうと、不用品のあっせんをして
います。お気軽にご連絡ください。なお、有償での取り引きはご遠慮
ください。

ゆずります

机２台（スチール製）、ベビーベッド

ゆずってください

マッサージチェア、全自動洗濯機、冷蔵庫、オーブンレンジ

本棚（扉付き）、田名部高校女子制服（160㎝）、バスチェア（折りたたみ式・子ども用）

大湊カトリック幼稚園女子用スカート・男女兼用長ズボン（110～120㎝）

〈詳しくは〉 

むつ市消費者の会事務局（市商工観光課内）

�22-1111内線 543

　木曜日は午後４時～６時、金曜日は午前10時～正午、

進路相談のカウンセラーが『サテライトスポットむつ』（勤労

青少年ホーム内）に常駐しています。就職ミニセミナーやカウ

ンセリングを行ないますので、ぜひご利用ください！

　　　例えば…

 　・求人情報の集め方を知りたい

 　・履歴書、職務経歴書の書き方を知りたい

 　・何から始めていいのかわからない

 　・好きなことを仕事にしたい

ジョブカフェあおもり
サテライトスポットむつ

セミナー・カウンセリングは毎週木・金曜日になりました。

〈３月の予定〉

２日、３日、９日、10日、16日、17日、23日、24日、30日、31日
〈詳しくは〉

青森県若年者就職支援センター �017-731-1311

【３月コミュニケーションシアターのご案内】

　３月から『コンピュータグラフィックスで見る～古代文明

と都市の構造～』（45分）を上映いたします。

　現代の私たちが見ることができない古代の世界を、コン

ピュータグラッフィックスを使って復元した映像でご覧い

ただけます。

　この機会に是非、古代人の生活様式に触れてみませんか？

　ご来館の際には、ぜひコミュニケーションシアターへも

お立ち寄りください。

　【上映時間】　①10:00～

 　　　②12:00～

 　　　③15:00～

【ニキーチンの積み木であそぼう！】

　むつ科学技術館では、原子炉室展示室前に『ニキーチン

の積み木』を４セット用意しています。一見、普通の積み木

のようですが…。

　この積み木を開発したのは、デンマークの物理学者・詩

人のピート・ハイレさんで、『ソーマ・キューブ』というも

のです。これを元にして、色づけされて作られたのが『ニキー

チンの積み木』です。『ニキーチン教育』の提唱者、ロシアの

ニキーチンさんは言います。

　「積み木遊びで育つ力は、科学的な考え方だけでなく、

人生でおこるさまざまな問題を解決していくのになくては

ならないものなのです。」

　みなさんも一度、当館で遊んでみませんか？

〈問い合わせ先〉

むつ科学技術館　�25-2091

　　　　　　　　   25-2092
� www.jmsfmml.or.jp/msm.htm

【出典：暮らしの手帖】
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詳しくは市立図書館へ

�28-3500

  28-3400

・・・・・・・・・・　今月の新着案内　・・・・・・・・・・

３月の図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

� � � 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 �

は休館日です。

������������������������

� � �

郷土の本
＆

話題の本

『うそり　41号』～下北の歴史と文化を語る会創立40周年記念号～／下北の歴史と文化を語る会（2005年刊）

　『下北の歴史と文化を語る会』の機関誌です。今号でも『脇野沢の方言』『半島開発の

鉄路』などの興味深い内容について報告されています。

　また記念号として、40号までの総目録が掲載されており、下北の知識を深めるために、

より活用しやすい資料となりました。

　図書館では同会からの寄贈により、すべてのバックナンバーを取り揃えております。

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

������������������������

女 郎 蜘 蛛

わ く ら ば 日 記

愛 の 保 存 法

土 恋

パ リ よ、 こ ん に ち は

虹 と ク ロ エ の 物 語

平 成 マ シ ン ガ ン ズ

天 女 湯 お れ ん

道 三 堀 の さ く ら

秋 の 大 三 角

犬 は ど こ だ

千 々 に く だ け て

あ な た の 笑 顔 で

かならず春は来るから

わ た し の 普 段 着

司馬遼太郎が考えたこと14

さ い え ん す ？

三 島 由 紀 夫 全 集　 補 巻

もったいないばあさんがくるよ！

あなたにもできる災害ボランティア

短 編 小 説 を 読 も う

水 滸 伝 ６

ランプの精リトル・ジーニー１

死 の 国 へ 走 る ワ ゴ ン

透 明 人 間 の わ な

指 揮 官 の 決 断

栗 本 　 薫

朱 川 湊 人

平　　　 安 寿 子

津 村 節 子

林　　　 真 理 子

星 野 智 幸

三 並 　 夏

諸 田 玲 子

山 本 一 力

吉　野　万里子

米 沢 穂 信

リ ー ビ 英 雄

鈴　木　香代子

東　城　百合子

吉 村 　 昭

司　馬　遼太郎

東 野 圭 吾

三　島　由紀夫

真 珠　 ま り こ

スベンドリニ・カクチ

阿 刀 田　　　 高

施 　 耐 庵

ミランダ・ジョーンズ

木 暮 正 夫

三田村　信　行

山 下　 康 博

【 児 童 よ み も の 】

【 郷 土 資 料 】

キ ッ チ ン・ ル ー ル

脳梗塞はこうして防ぐ、治す

鳥インフルエンザ完全防御マニュアル

インフルエンザ危機（クライシス）

35 才からの妊娠・出産・育児

ワーキングマザーの妊娠・出産・育児

ひろがれひろがれエコ・ナプキン

これでわかる介護保険制度Ｑ＆Ａ

これでわかる生活保護制度Ｑ＆Ａ

よくわかる最新自動車の基本と仕組み

ＮＨＫ趣味の園芸Ｑ＆Ａ　冬

イ チ ョ ウ

なつかしい日本の遊び 201

1 5 0 ㎝ ラ イ フ。3

問 題 な 日 本 語　 続 弾！

絵 画 に つ い て

意味がなければスイングはない

梵 字 の 書 法

子どものスポーツ障害を防ぐ・治す　２

冒 険 の 国

窓 の 灯（ あ か り ）

肝 、 焼 け る

エ ン ド・ ゲ ー ム

だれかのことを強く思ってみたかった

パ ン ド ラ の 檻

小　林　カツ代

高 木 　 誠

ジョー・レビル

河 岡 義 裕

郡 山 　 智

河　野　真理子

角 張 光 子

袖 井 孝 子

田 村 　 宏

玉 田 雅 士

江 尻 光 一

今 野 敏 雄

佐 藤 加 代

たかぎ　なおこ

北 原 保 雄

デ ィ ド ロ

村 上 春 樹

児 玉 義 隆

松 井 達 也

桐 野 夏 生

青 山 七 恵

朝　倉　かすみ

恩 田 　 陸

角 田 光 代

茅 田 砂 胡

【 健 康・ 生 活 】

【 芸術・スポーツ 】

【  文 学  】

もっと読みたいおはなし絵本 100

日 本 の 論 点 2006

こ ま っ た 人

人 は 見 た 目 が ９ 割

シルバーバーチ最後の啓示

沖 縄 現 代 史

韓 国 現 代 史

アメリカのデモクラシー１・下

中 国 反 日 運 動 の 背 景

経営に活かす！新会社法

山田真哉のつまみ食い新会社法

ま ち づ く り と 景 観

経済学部で何を学ぶか

星 空 ガ イ ド 2006

子育てハッピーアドバイス

ちりめんのつり飾りとお雛様

立体グリーティングカード

Ｗ ｉ ｄ ｅ　 ｐ ａ ｎ ｔ ｓ

インディゴ・ブルー藍色に染める

ちりめん細工季節のつるし飾り

デ ニ ム に 恋 し て る。

奥薗寿子のスローごはん

じ ゃ が い も 料 理

お か ず の コ ツ Book

鳥 越 　 信

文 芸 春 秋

養 老 孟 司

竹 内 一 郎

トニー・オーツセン

新 崎 盛 暉

文 　 京 洙

ト ク ヴ ィ ル

内 田 辰 之

小 林 英 明

山 田 真 哉

田 村 　 明

岡 地 勝 二

藤 井 　 旭

明 橋 大 二

弓 岡 勝 美

中 沢 圭 子

雄 鶏 社

雄 鶏 社

井 上　 重 義

主 婦 と 生 活 社

奥 薗 寿 子

高　山　なおみ

オレンジページ

【 図書・評論・心理学 】

【 歴 史・ 紀 行 】

【 社 会・ 教 育 】

【 手 芸・ 料 理 】
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春

夏

秋

冬

短　歌

夢
に
来
し
母
を
追
へ
ど
も
応
へ
な
く
細
き
背
を
み
せ
闇
に
消
え
た
り

津　

田　

美　

代

門
口
に
松
明
を
焚
く
家
あ
り
て
元
朝
詣
り
の
寒
さ
忘
る
る

吉　

田　

章　

子

着
メ
ロ
に
列
の
前
後
の
五
人
ほ
ど
胸
に
手
を
当
て
携
帯
さ
が
す

金　

浜　

康　

子

試
験
林
か
蝦
夷
地
に
合
わ
ぬ
杉
木
立
雪
の
車
窓
を
瞬
く
間
に
過
ぐ工　

藤　

孝　

敏

俳　句

下

北

に

春

呼

ぶ

色

や

ま

め

し

と

ぎ

庭　

田　

健　

一

初

富

士

に

心

の

こ

り

を

癒

さ

れ

り

杉　

山　

畝　

女

方

言

で

呼

ぶ

春

岩

木

ど

っ

し

り

と

太　

田　

嶺　

伸

雪

吊

り

の

縄

の

び

き

っ

て

風

光

る

渡　

部　

み
さ
ほ

冴

え

返

る

庭

に

雀

の

声

弱

し

相　

馬　

楓　

子

風

花

や

網

代

柴

垣

う

つ

く

し

く

菊　

池　

千　

州

釜

臥

に

傾

ぎ

て

か

か

る

冬

北

斗

竹　

本　

と
し
子

一

人

居

の

テ

レ

ビ

と

共

に

初

笑

ひ

井　

戸　

房　

枝

川　柳

背

中

に

は

盗

人

萩

を

お

ん

ぶ

し

て

橋　

本　

年　

希

こ

の

橋

を

渡

る

と

故

郷

の

灯

母

が

居

る

相　

馬　

藤　

花

下
北
文
化
会
館
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

番
組
終
了
の
お
知
ら
せ

　

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
、
現
在
投
影
中

の
冬
の
番
組
『
と
も
だ
ち
は
海
の
に
お

い
』を
３
月
４
日（
土
）で
終
了
し
ま
す
。

　

投
影
終
了
後
、
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の

機
器
点
検
を
行
な
う
た
め
、
当
分
の
間

投
影
を
お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〈
詳
し
く
は
〉

下
北
文
化
会
館

�

22

－

８
４
１
１

〈
い
つ
〉３
月
12
日（
日
）午

前
９
時
〜
正
午

〈
ど
こ
で
〉市
民
体
育
館

〈
対
象
〉

　

障
害
の
あ
る
な
し
に
か
か
わ
ら
ず
、
子

ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
ど
な
た
で
も
！

〈
ど
ん
な
〉

　

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、
ビ
ー
ン

ボ
ウ
リ
ン
グ
、
ク
ロ
リ
テ
ィ
ー
な
ど

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
各
種

〈
参
加
費
〉無
料

〈
準
備
す
る
も
の
〉

上
履
き
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物

〈
申
込
締
切
〉３
月
８
日（
水
）

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

Ｎ
Ｐ
О
法
人
む
つ
下
北
子
育
て
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク『
ひ
ろ
ば
』

�

23

－

７
８
４
４

障
害
者
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会

雇
用
促
進
住
宅
む
つ
宿
舎
入
居
者
募
集

〈
場
所
〉む
つ
市
松
山
町
24

－

１

〈
間
取
等
〉鉄
筋
５
階
建
３
Ｄ
Ｋ

〈
家
賃
〉

２
７
、９
０
０
円
〜
３
９
、１
０
０
円

※
た
だ
し
家
賃
に
は
条
件
あ
り

〈
共
益
費
〉２
、７
５
０
円

〈
駐
車
場
〉あ
り

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
公
共
職
業
安
定
所

�

22

－

１
３
３
１

〈
居
室
下
見
申
込
先
〉

む
つ
宿
舎
管
理
事
務
所

�

22

－

６
６
８
８
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ようこそ
生涯学習課の
ホームページへ

イ ベ ン ト 情 報
イ ベ ン ト 開催地 期　日 お問い合わせ 電話番号

五所川原市全国凧揚げ大会 五所川原市 ３月11日・12日 実行委員会事務局 0173 -36 -2719

えんぶり展・ひな人形展 八 戸 市 ～３月12日 八 戸 市 博 物 館 0178 -44 - 8111

夜 越 山 洋 ラ ン ま つ り 平 内 町 ～３月12日 平 内 町 観 光 課 017 -755 -2663

東 奥 選 抜 美 術 家 展 青 森 市 ３月３日～26日 県 立 郷 土 館 017 -777 -1585

棟 方 志 功 の 佛 青 森 市 ～３月26日 棟方志功記念館 017 -777 -4567

～いつでも・どこでも・だれでも～～いつでも・どこでも・だれでも～

生涯学習のまちづくり生涯学習のまちづくり
生涯学習に関するご相談は市教育委員会まで生涯学習に関するご相談は市教育委員会まで

生涯学習課生涯学習課 ��22-1111内線 73222-1111内線 732 中央公民館中央公民館 ��24-122424-1224

保健体育課保健体育課 ��22-1111内線 74222-1111内線 742 川内公民館川内公民館 ��42-311342-3113

市立図書館市立図書館 ��28-3500　　　　28-3500　　　　 大畑公民館大畑公民館 ��34-232134-2321

脇野沢公民館脇野沢公民館 ��44-211044-2110

　

生
涯
学
習
課
の
事
業
に
つ
い
て
は
、

随
時
、『
市
政
だ
よ
り
』や
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
Ｆ
Ｍ
ア
ジ
ュ
ー
ル
等
で
、
お
知
ら

せ
や
参
加
者
の
募
集
等
を
し
て
い
ま
す

が
、
開
催
し
た
事
業
の
様
子
に
つ
い
て

も
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
新
着
情
報
と

し
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。
参
加
さ
れ
た

方
だ
け
で
な
く
、
今
後
参
加
し
て
み
た

い
と
考
え
て
い
る
方
も
ど
う
ぞ
ご
覧
に

な
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
そ
れ
以
外
に
も
む
つ
市
の
文

化
財
の
一
覧
表
や
施
設
紹
介
の
ペ
ー
ジ
を

設
け
て
い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方

は
参
考
に
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

生
涯
学
習
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の

ア
ク
セ
ス
の
方
法
と
し
て
は
、
む
つ
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
が
簡
単
で
す
。

　

ま
た
、
ト
ッ
プ
画
面
の
新
着
情
報
欄

に
掲
載
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
直
接
そ

の
ペ
ー
ジ
へ
リ
ン
ク
し
ま
す
の
で
便
利

で
す
。

  

内
容
に
つ
い
て
簡
単
に
説
明
し
ま
す
。

　

生
涯
学
習
課
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
『
よ

う
こ
そ
生
涯
学
習
課
へ
』で
は
、
以
下

の
ペ
ー
ジ
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

【

新

着

情

報

】

　

生
涯
学
習
課
主
催
（
共
催
）で
行
な

わ
れ
た
事
業
を
新
し
い
順
に
、
写
真

等
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

 

・ 

む
つ
市
文
化
財
防
火
デ
ー
（
１
月
26
日
）

 

・
平
成
18
年
む
つ
市
成
人
式（
１
月
８
日
）

　

ほ
か
、【
四
季
の
自
然
観
察
会
】【
新

む
つ
市
を
知
ろ
う
】【
弘
前
大
学
講

演
会
】等
が
あ
り
ま
す
。

【

事

業

案

内

】

　

事
業
に
つ
い
て
や
参
加
者
募
集
の

お
知
ら
せ
を
行
な
い
ま
す
。

※
今
年
度
の
主
な
事
業
は
終
了
し
て
お
り
ま

す
。
来
年
度
の
事
業
に
つ
い
て
は
決
ま
り

次
第
順
次
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【

施

設

案

内

】

　

む
つ
市
文
化
財
収
蔵
庫
と
む
つ
市

学
習
セ
ン
タ
ー
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

【
む
つ
市
の
文
化
財
】

　

国
・
県
・
市
指
定
の
文
化
財
の
紹

介
で
す
。

【
文
化
財
調
査
報
告
書
紹
介
】

　

第
33
集『
田
名
部
館 

〜
第
２
次
発
掘
調

査
〜 

報
告
書
』を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※
ご
自
宅
に
パ
ソ
コ
ン
が
な
い
場
合
で
も
、

図
書
館
・
公
民
館
に
設
置
し
て
あ
る
、
タ
ッ

チ
パ
ネ
ル
式
の
情
報
端
末
機
『
キ
ヨ
ス
ク
』

か
ら
検
索
・
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

むつ市ホームぺージ

www.mutsu.e-shimokita.jp/
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Reality vs Reality
　2003年３月、ちょうど東京の大学への留学が終わってアメリカ

に帰った日、イラクとの戦争がはじまりました。

　そのとき、私の一番の興味はやはりこの戦争の行方と周りのア

メリカ人のリアクションでした。９月11日のテロ事件が起こって

から、アメリカ人の中で強い復讐の感情が起こりました。この感

情がまだ強い間にアフガニスタンの戦争が始まりました。しかし、

イラクとの戦争が始まった頃には、そうではありませんでした。

確かに、イラクに対して、ほとんどの人がかなり無関心でいたと

思います。ほとんどの人はブッシュ大統領の 「イラクが大量破壊

兵器を持ち、すぐにアメリカを攻撃するだろう」 という主張を疑

いませんでしたが、イラクに対して怒りの感情は持っていなかっ

たようです。そして、戦争に反対するアメリカ人でもあまり反戦

の声を出しませんでした。誰も戦争のことをあまり考えたくなかっ

たようでした。

　同じ頃の私の２番目の興味は『リアリティテレビジョン（Reality 

Television）』というテレビ番組でした。私がアメリカにいない間、

リアリティテレビジョン（事実的なテレビ番組）の数がずいぶん増

えて、すごく人気になっていました。リアリティテレビジョンと

いうのは、一般の人を日常と異なる状態や競争の中に置いて、そ

の人々のふれあいや争いを映像にした番組です。日本の『あいの

り』がちょうどこのような番組です。アメリカ人でもイラクとの

戦争の理由があまり分からない人が大勢いましたが、自分の好

きなリアリティテレビの番組には詳しかったようでした。私の友

達はいつも好きな芸能人が番組で何をしているかゴシップして

いました。現実にはとても大変な事態が起こっているときでも、

リアリティテレビのような（事実的な）番組が流行っていることを

不思議だと思いました。

　このリアリティテレビのブームは2000年に『サバイバー』とい

う番組で始まりました。『サバイバー』では、参加者が無人島で

100万ドルの賞品のために競争します。サバイバルスキルで競い、

自分たちの中から追放したい人を選挙で選びます。日本でも同じ

ような番組があったようです。実は、『サバイバー』はアメリカで

流行る前にスウェーデンで作られましたが、アメリカのバージョ

ンが作られ、とても人気になりました。そのうえ、俳優や脚本家

は必要ありませんでしたので、安くて、簡単に作られました。『サ

バイバー』がまだ終わらないうちに、物まねした番組が次から次

へと出てきました。『ビッグブラザー (Big Brother)』という番組で

は、『サバイバー』のように参加者が競争をするという内容でした

が、参加者は無人島ではなく、大きな家に暮らし、料理の腕を

競ったりしました。また、一般のアメリカ人が電話で出させたい

参加者を選ぶことができました。その後、番組のテーマはどん

どん変わり、『Who Wants to Marry a Millionaire?』という番組では、

女性の参加者が億万長者と結婚する機会のために競争しました。

その他には賞品としてポップやヒップホップの有名な歌手になる

という番組もあります。

　他のリアリティテレビの番組では、競争は特にありませんが、

ある人の日常生活を記録して放送するものもあります。このよ

うなリアリティテレビのほとんどが芸能人を利用します。『The 

Osbournes』という番組では、ロックバンド『Black Sabath』のオ

ジー・オズボーンと彼の家族の生活が毎週見られます。70年代

にドラッグで世間を騒がせたロックスターのオズボーンが子ど

もを育てたり、奥さんと喧嘩をしたりする姿は面白いです。また

『Newlyweds（新婚夫婦）』という番組では、歌手のジェシカ・シ

ンプソンとニック・ラッチーの新婚生活を２年間位放送していま

す。最近ニュースでこの２人が離婚すると聞きましたが、それは

番組も終わるという意味でしょう。さらに、彼らの離婚について

の番組が作られたら、面白いかもしれません。

　このような番組は『Reality TV（事実的なテレビジョン）』と言わ

れていますが、エンターテインメントですので、他の番組のように、

面白くするために、編集されています。別に悪いと思いませんが、

世界中でテロ事件が増え、イラクとアフガニスタンに混乱の状態が

続き、アメリカ政府が捕虜を拷問しているような話題が毎日ニュー

スに出ている時代に、この編集されたコメディーのリアリティテレ

ビが大人気だということが興味深いと思います。もしかして、関係

ないかもしれませんが、この『Reality TV』を見るのは現実から逃げ

るためではないかと思うことがあります。英語では、『Ignorance is 

bliss』という諺がありますが、これは『無知が幸せ』

というような意味になります。

　私は現実から逃げたいときに、『あいのり』を

見てリラックスしています。ヒデくんはもう新

しい恋愛を見つけたのでしょうか。おまみの告

白を断らない方が良かったと思いますけど…。 Ｔ .Ｊ

下北文化会館・大ホール３月の催し物案内
�４日 （土）13:30 ～ 16:00 ……………………………………《入場無料》

 苫生小学校合唱部・ブラスバンド部ありがとうコンサート
�５日 （日）14:00 ～ 16:00 ……………………………………《入場無料》

 三篠目ぴあの教室発表会
�12 日 （日）14:00 ～ 16:00 ……………………………………《入場無料》

 2006 ヤマハみゅーじっくカーニバル
�18 日 （土）① 15:00 ～ ② 18:00 ～　19 日（日）① 12:30 ～ ② 15:30 ～…《前売：大人 800 円・高校生以下 600 円／当日：大人 1,000 円・高校生以下 800 円》

 『青いうた』上映会
�26 日 （日）13:00 ～ 16:00 ……………………………………《入場無料》

 飯田ピアノ教室 第 30 回ピアノ発表会
�31 日 （金）18:30 ～ 20:30 …………………………《大人 1,000 円ほか》

 澤田和歌子卒業ピアノリサイタル
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（２００６年・第６２３号）

健康教室・健康相談・健康診査

赤ちゃん教室（アレルギー） むつ地区

３月 15日（水）生後４か月～９か月になるまでの乳児

14:10 ～ 14:20 下北文化会館集会娯楽室

赤ちゃん相談 川内地区

３月 15日（水）平成17年６月～11月生まれの幼児

9:20 ～ 9:40 健康管理センター

赤ちゃん相談 大畑地区

３月 23日（木） ①平成17年11月生まれ　②平成17年７月生まれ
① 10:00 ～ 10:30 ② 13:00 ～ 13:30総合福祉センター（ふれあいかん）

赤ちゃん相談 脇野沢地区

３月７日（火）生後３か月～１才未満の乳児

10:30 ～ 12:00 九艘泊地区公民館

乳児健康診査 川内地区

３月 14日（火）平成17年３～５月生まれの幼児

13:00 ～ 13:10 健康管理センター

離乳食教室 むつ地区

３月 15日（水）平成17年７月および11月生まれの幼児

10:10 ～ 10:20 下北文化会館集会娯楽室

10か月児健康診査 むつ地区

３月 10日（金）平成17年５月生まれの乳児

13:00 ～ 13:10 下北文化会館検査検診室

１才６か月児健康診査 むつ地区

３月９日（木）平成16年８月生まれの幼児

13:00 ～ 13:20 下北文化会館検査検診室

１才６か月児健康診査 川内地区

３月 14日（火）平成16年７～９月生まれの幼児

12:30 ～ 13:00 健康管理センター

１才６か月児健康診査 脇野沢地区

３月 14日（火）平成16年５～８月生まれの幼児

12:30 ～ 12:45 脇野沢診療所

２才児健康診査 むつ地区

３月２日（木）平成15年９月生まれの幼児

13:00 ～ 13:20 下北文化会館検査検診室

２才児健康診査 大畑地区

３月 16日（木）平成15年８～９月生まれの幼児

12:00 ～ 12:30 総合福祉センター（ふれあいかん）

２才児健康診査 脇野沢地区

３月 14日（火）平成15年５～８月生まれの幼児

12:45 ～ 12:55 脇野沢診療所

３才児健康診査 むつ地区

３月３日（金）平成14年９月生まれの幼児

12:00 ～ 12:20 下北文化会館検査検診室

健康なんでも相談 全地区

毎週火～金曜日 保健師や栄養士がご相談をお受けします

13:00 ～ 15:00 市健康推進課健康相談室

３月の健康相談（骨粗鬆症）・予約制 全地区

毎 週 月 曜 日 保健師や栄養士がご相談をお受けします

13:00 ～ 15:00 市健康推進課健康相談室

１
・
歯
周
病
の
原
因
っ
て
何
？

　

歯
と
歯
ぐ
き
の
間
の
プ
ラ
ー
ク

（
歯
垢
）
が
原
因
で
す
。
歯
み
が
き
剤

や
歯
ブ
ラ
シ
の
宣
伝
で
も
『
プ
ラ
ー

ク
・
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
』
と
盛
ん
に
う

た
っ
て
い
ま
す
。
徹
底
し
た
プ
ラ
ー

ク
・
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
で
き
な
い
と

歯
周
病
が
進
行
し
ま
す
。

２
・
プ
ラ
ー
ク
っ
て
何
者
？

　

プ
ラ
ー
ク
は
、
食
べ
カ
ス
が
時
間

に
よ
り
変
化
し
た
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
１
ｇ
あ
た
り
約
10
億
も
の
細

菌
が
存
在
す
る
と
い
わ
れ
る
よ
う

に
、
細
菌
の
塊
な
の
で
す
。

　

プ
ラ
ー
ク
は
、
も
と
も
と
口
の
中

に
い
る
細
菌
が
食
べ
カ
ス
を
利
用
し

て
数
を
増
や
し
、
砂
糖
な
ど
か
ら『
デ

キ
ス
ト
ラ
ン
』と
呼
ば
れ
る
非
常
に

ネ
バ
ネ
バ
し
た
ノ
リ
の
よ
う
な
も
の

を
作
り
だ
し
、
歯
に
つ
い
た
も
の
で

す
。
う
が
い
な
ど
で
は
落
と
す
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。

３
・
プ
ラ
ー
ク
の
嫌
〜
な
得
意
技

そ
の
①
…
く
っ
つ
く
力
が
強
く
た
ま

り
や
す
い

そ
の
②
…
白
血
球
の
食
菌
・
殺
菌
作

用
を
低
下
さ
せ
る

そ
の
③
…
組
織
を
破
壊
す
る
酵
素
を

持
っ
て
い
る

そ
の
④
…
毒
素
で
骨
を
溶
か
す
破
骨

細
胞
を
活
性
化
さ
せ
る
た
め
歯
や

歯
槽
骨
が
溶
け
る

４
・
プ
ラ
ー
ク
を
探
し
て
み
よ
う

　

プ
ラ
ー
ク
が
歯
に
つ
い
て
い
る
と

こ
ろ
は
、
特
殊
な
染
め
出
し
剤
（
歯
垢

染
色
剤
）
を
使
っ
て
わ
か
り
ま
す
。
液
、

ジ
ェ
ル
、
錠
剤
な
ど
、
歯
科
医
院
や

薬
局
な
ど
で
売
っ
て
い
ま
す
が
、
小
・

中
学
校
な
ど
で
経
験
し
て
い
る
方
も

い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
み

が
き
残
し
が
は
っ
き
り
と
わ
か
り
、

と
て
も
便
利
で
す
。
一
度
試
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

※
む
つ
市
で
実
施
し
て
い
る
『
む
し
歯
予
防

教
室
』
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。
今
年

度
は
並
木
保
育
園
・
ゆ
き
の
子
保
育
園
の

４
・
５
才
児
を
対
象
に
歯
科
衛
生
士
の
ブ

ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
や
、
栄
養
士
の
食
生
活

指
導
を
通
じ
て
、
歯
の
大
切
さ
を
学
習
し

ま
し
た
。
真
剣
な
表
情
で
頑
張
っ
て
い
る

子
ど
も
た
ち
の
様
子
で
す
。

※
次
回
は
『
歯
周
病
④ 

歯
石
っ
て
？
』
で
す
。

〈
詳
し
く
は
〉

市
健
康
推
進
課
保
健
係

�

22

－

１
１
１
１
内
線
４
４
３

歯
ッ
ピ
ー
通
信
⑬ 

『
歯
周
病
③ 

歯
周
病
は
ど
う
し
て
お
こ
る
の
？
』
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ＢＣＧ予防接種
　母子健康手帳、すこやかブックについているＢＣＧ

予防接種予診票を持って、当日会場へお越しください。

【むつ地区】

実施日 受付時間 実施場所

３月17日（金） 12:45～13:00 下北文化会館

３月22日（水） 13:15～13:30 下北文化会館

【川内地区】

実施日 受付時間 実施場所

３月３日（金） 13:20～13:40 川内健康管理センター

【脇野沢地区】

実施日 受付時間 実施場所

３月８日（水） 13:00～13:20 脇野沢診療所

　時間は午後７時から午後 10 時までです。また、都合により当番医が変
更になることもありますので、受診前にはあらかじめご確認ください。

ふじた脳神経クリニック

三 上 医 院

中 村 眼 科 ク リ ニ ッ ク

中 央 内 科 ク リ ニ ッ ク

村中内科・心療内科医院

☆　５　日（日）

☆ 12 日（日）

☆ 19 日（日）

☆ 21 日（祝）

☆ 26 日（日）

３ 月 の 在 宅 当 番 医３ 月 の 献 血 受 付 日 程
血液がたいへん不足しています。献血にご協力ください。

� 24-5557

� 22-1011

� 22-2512

� 28-4550

� 23-0120

これからの予防接種日程
=☆ 麻しん・風しん・三種混合 ☆ =

対象児 実施日

麻 し ん １　才 ～ ７才６か月未満 ３月 ７ 日（火）

風 し ん １　才 ～ ７才６か月未満 ３月 ７ 日（火）

三種混合 ３か月 ～ ７才６か月未満 ３月28日（火）

受付
時間

佐 藤 小 児 科 ……… 14:00～17:00

ちばクリニック ……… 14:00～15:00（接種時間14:00～15:30）

菊　池　医　院 ……… 13:30～14:30

どんぐりクリニック ……… 14:00～15:30

（２００６年・第６２３号）

14日（火）
海上自衛隊　岸　　　壁

造修補給所
総　監　部

10:30
13:00
15:00

～
～
～

11:45
14:30
16:20

15日（水）

大畑庁舎
マエダストア大畑店駐車場
大畑診療所
ホームセンターツルヤ

9:30
11:00
13:30
15:15

～
～
～
～

10:30
12:00
14:45
16:00

27日（月）
むつ市役所
みちのく荘
むつ総合病院

10:30
13:30
15:10

～
～
～

11:45
14:30
16:20
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子ども予防接種週間
　予防接種に対する関心を高め、予防接種率の向上を目的に

３月１日（水）から３月７日（火）まで全国で実施されます。

　予防接種に関する相談に応じるとともに、通常の予防接種

実施時間に受けにくい方々に対して、土曜日、日曜日等に行

なうものです。

　ぜひこの機会をご利用ください。

3/1 3/2 3/3 3/4 3/5 3/6 3/7

菊 池 医 院 ○ 午前 ○ ○ × ○ ○

佐藤小児科医院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ちば小児科アレルギー科クリニック 午前 ○ × × × ○ ○

どんぐりこどもクリニック ○ × ○ 午前 × ○ ○

※接種を希望する方は、医療機関に予約してください。

※３月７日（火）は、麻しん・風しん予防接種の指定日です。

　通常の受付時間内に受ける場合は、予約の必要はありません。

※実施する予防接種の種類や受付時間等、詳しいことは各医

　療機関にお問合せください。



( 2 )

（２００６年・第６２３号）

『むつ市政だより』は再生紙を使用しております。

　２月18日（土）・19日（日）／ 第 34回釜臥山ジャイアントスラローム大会


